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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – FEVEREIRO DE 2023 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 28/02/2023 

 

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 
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5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 22 

 

5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS FEVEREIRO/2023 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão      /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga      /09/1977  236.700.308-63 

03- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

04- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

05- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

06- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

07- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

08- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

09- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

10- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

11- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

12- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

13- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

14- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

15- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

16- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

17- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

18- Onofre Gimenez 01/06/2022  120.595.027-90 

19- José Aparecido Vitoriano  07/06/2022   124.384.136-13 

20- Benedito Ferreira de Castro 02/08/2022  106.200.718-66 

21- Doracy Castelhano Gimenez 05/12/2022  213.025.532-34 

22- Cenira Pereira da Silva 16/01/2023  180.716.170-03 

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2023, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 

que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 
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ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 

 

7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

O acolhimento é realizado por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, 

CREAS/Serviço de Proteção Social Especial, demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou 

Poder Judiciário ou pela OSC. 

Acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e quando há 

disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

          O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de acolhimento 

Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade de atender até 

22 pessoas idosas, prestando o serviço de acolhimento de forma contínua, assegurando um ambiente de 

respeito e dignidade, pois tem como finalidade prestar serviços de relevância social e de interesse   

público na área da Assistência social.  

          Toda Instituição de Longa Permanência para Pessoas Idosas é um local que procura oferecer as 

pessoas idosas acolhidas atenção e cuidados, tendo o direito de viverem de forma digna e plena. Em 

nossa Instituição boa parte já possuem alguma dependência e doenças crônicas e que necessitam ainda 

mais de cuidados. Quanto maior a comorbidade e grau de dependência, maior os cuidados preventivos, 

onde que possuindo uma equipe interdisciplinar faz a diferença, pois permite proporcionar uma melhor 

qualidade de vida a todos.  

Devido as pessoas idosas acolhidas estarem bem debilitadas, os cuidados com a saúde 

continuam sendo de extrema importância, pois necessitam de cuidados contínuos. 

A atuação da enfermeira em nossa ILPI é de extrema necessidade, pois coordena sua equipe 

(aux. de enfermagem), é responsável nos cuidados de maior complexidade como também no 

gerenciamento e planejamento da saúde individual de cada pessoa idosa, contribuindo para a melhora 

da saúde, oferecendo melhor qualidade de vida.  

Neste mês foi realizada coleta de sangue e urina de uma pessoa idosa para exames laboratoriais 

e foi trocado a sonda – SVD da mesma; uma pessoa idosa foi onze vezes ao Hospital Estadual de 

Bauru fazer Radioterapia, pois vem fazendo tratamento oncológico; três pessoas idosas passaram por 

consulta no cardiologista; uma passou por consulta no neurologista; uma passou por consulta no AME 

Bauru; uma passou por consulta no dermatologista;  oito pessoas idosas passaram por consulta na 

Saúde Mental do município para acompanhamento; uma pessoa idosa passou por consulta no Pronto 

Atendimento local, onde permaneceu internada, aguardando vaga da CROSS, para ser transferida para 

um local com mais recurso; outra pessoa idosa passou pelo Pronto Atendimento local e ficou internada 

por oito dias na Santa Casa local; uma realizou o exame de colonoscopia e quatro colheram material 

para exames laboratoriais; três realizaram exame do coração (eco-cardiograma).  

Todas as pessoas idosas que passaram por consulta médica ou outro procedimento foram 

acompanhadas por uma profissional da ILPI ou por um familiar. 

   Os pontos facilitadores foi contar com os profissionais da área da saúde dentro da ILPI e a 

parceria com os órgãos de saúde local e regional como também contar com alguns familiares. 

Contamos hoje com cinco profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro 

auxiliares de enfermagem, além de contar também com três cuidadoras que trabalham 12x36, durante 

o período diurno e noturno, procurando oferecer um melhor atendimento as pessoas idosas acolhidas. 
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             Quanto a alimentação das pessoas idosas, a Nutricionista em uma ILPI hoje é de fundamental 

importância, compondo a equipe, pois tem o compromisso de proporcionar uma alimentação nutritiva 

e saudável as pessoas idosas, com qualidade e segurança alimentar, contribuindo para que os mesmos 

mantenham ou recuperem sua saúde.  

              Verifica-se que cada vez mais os profissionais de saúde são necessários para cuidar das 

pessoas idosas, proporcionando qualidade de vida aos mesmos. A função do nutricionista é 

extremamente importante, pois com a idade mais avançada as pessoas idosas sofrem inúmeras 

alterações em todo o organismo, principalmente afetam a questão de hábitos alimentares, não sentindo 

tanta necessidade de se alimentar. A nutricionista deve ter a sensibilidade de verificar qual a 

necessidade da pessoa idosa em questão aos nutrientes como também pedir sugestão aos mesmos para 

que escolham alguns pratos que tenham vontade.  

         Foram oferecidas, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela nutricionista, 

sendo café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir 

(também opcional), considerando as necessidades individuais de cada um, sendo que várias pessoas 

idosas estão necessitando de refeições pastosas ou até de sonda alimentar.  

        Neste mês a nutricionista finalizou a avaliação nutricional das pessoas idosas; fez as etiquetas 

dos legumes e frutas para armazenamento dos mesmos, organizando o freezer e geladeiras com a 

validade dos produtos; a nutricionista e a enfermeira conversaram sobre a ingestão de suplementos 

para algumas pessoas idosas;  elaborou o cardápio do mês; fez a listagem de compras necessárias para 

o mês; Acompanhou a cozinheira na realização do almoço nos dias em que estava na instituição; Deu 

continuidade na elaboração do caderno de receitas. 

             O objetivo principal foi proporcionar as pessoas idosas acolhidas uma alimentação adequada e 

desta forma contribuir para o bem estar dos mesmos, para que vivam com mais saúde e qualidade de 

vida.  

            Pontos facilitadores é poder contar com esta profissional na ILPI, duas vezes na semana, a qual 

contribui para que as pessoas idosas se mantenham mais saudáveis na medida do possível. 

            A Fisioterapia na ILPI contribui para que as pessoas idosas tenham uma melhor funcionalidade, 

consequentemente uma boa qualidade de vida, onde a fisioterapeuta tem grande importância, pois tenta 

proporcionar mais a independência dos mesmos e para aqueles mais comprometidos, tenta reabilitá-los 

para conseguir recuperar. 

 Neste mês a fisioterapeuta realizou atividades as pessoas idosas de forma individual e para os 

acamados os atendimentos foram feitos no leito. 

            O objetivo das atividades é sempre promover a qualidade de vida diária (AVD’s), bem como 

melhorar a marcha, equilíbrio, amplitude dos movimentos e força muscular. 

            Foram utilizados: aparelho de TENS para relaxamento e melhora da dor e contratura muscular; 

Arco para mobilização e fortalecimento, tornozeleiras para membros inferiores (MMII); Theraband e 

miniband para fortalecimento de membros superiores e inferiores. 

             Na sala de fisioterapia foi utilizado a minibike para condicionamentos das pessoas idosas 

acolhidas, tablado para alongamento e exercício de fortalecimento; Bastão e bambolê para mobilização 

global e treinos de equilíbrio e coordenação; Barra paralela para treino de marcha e postura, 

especialmente para cadeirantes, promovendo a consciência corporal. 

              Pontos positivos: Foi observado melhora em alguns casos, especialmente nas pessoas idosas 

independentes; marcha, força muscular e equilíbrio, melhorando assim a qualidade de vida e amplitude 

de movimentos, melhor mobilidade. Nas pessoas idosas acamadas, segundo relatos das cuidadoras, 

também tiveram evolução. 

               Pontos facilitadores: contar com fisioterapeuta na ILPI, duas vezes na semana e dispor de 

materiais e equipamentos par executar as atividades.  
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               A psicóloga na ILPI está sendo de suma importância, pois vem contribuindo para oferecer 

uma melhor qualidade de vida às pessoas idosas acolhidas, onde vem desenvolvendo várias atividades 

proporcionando bem estar aos mesmos. Procura mostrar a pessoa a pessoa idosa que o processo de 

envelhecimento é um fator que faz parte do dia a dia de cada pessoa, ajudando a enfrentar de maneira 

satisfatória os desafios relacionados à velhice.  
              Neste mês foram desenvolvidas diariamente de segunda a sexta feira diversas atividades com 

o objetivo das pessoas idosas não ficarem na ociosidade tais como: 

Momento de Oração 

Objetivo: conectar cada pessoa idosa com sua fé, independente de sua religião. 

Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora. 

Descrição: realizada em grupo, onde as pessoas idosas participaram com bom aproveitamento e 

interação entre todos. Pedimos pela paz mundial. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade. 

Estranguladores: Pelo fato de termos 9 pessoas idosas acamados os impossibilita de participar da 

atividade. 

  

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-050 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

   
Acolhida Individual – escuta – orientação – intervenção 

Objetivo: através de uma escuta terapêutica minimizar sentimentos e sensações que as pessoas idosas 

possam apresentar, estendendo aos colaboradores essa escuta e orientação. 

Material: recursos humanos 

Descrição: de forma individual, sempre que necessário tanto as pessoas idosas como os funcionários 

são acolhidos pela psicóloga, que realiza orientações e intervenções quando necessário. 

RH: Psicóloga, pessoas idosas e funcionários. 

Visitas Monitoradas 

Objetivo manter e fortalecer os vínculos familiares existentes 

Descrição: realizada em área externa como pátio, horta e jardim. As pessoas idosas receberam a visita 

de familiares e amigos, seguindo as medidas de proteção como uso de máscara e álcool em gel. 

RH: Psicóloga ou Assistente Social, pessoas idosas e seus familiares. 

Facilitadores: possuir espaço adequado para a realização das visitas. 

Estranguladores:  

 
 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-050 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

Oficina de expressão corporal e ginástica sentada 

Objetivo: desenvolver a coordenação motora, atenção, ritmo. 

Material: recursos áudio visuais 

Descrição: disponibilizados em círculo, foi realizado diversos exercícios com tronco, pernas e braços, 

estimulando a movimentação corporal e promovendo maior interação entre o grupo. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Facilitadores: possuir espaço adequado para a realização da atividade. 

Estranguladores:  

  

 
Oficina Hortifruti 

Objetivo: Trabalhar o cuidado com a alimentação, realização da limpeza dos canteiros, adubação e 

plantio de novas mudas e sementes, incentivando o trabalho em equipe. 

Material: kit jardinagem  

Descrição: atividade realizada em grupo, porém devido ao sol forte, foi realizada no período da manhã 

logo após o café. As Pessoas Idosas tiveram um bom aproveitamento, fortalecendo a interação entre 
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eles e atuando de forma colaborativa e realizando a limpeza dos canteiros, preparando para o plantio de 

novas mudas. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Facilitadores: o fato dos canteiros serem altos, facilitando a participação das pessoas idosas, que 

conseguem realizar essa atividade minimizando riscos de queda. 

  

 
Oficina de memória sonora “Ditado Divertido e Ditado Mudo” 

Objetivo: estimular a associação e identificação através da memória de reconhecimento. 

Material: Celular 

Descrição: Sentados em círculo, foram descritos alguns animais em suas características e eles tinham 

que nomeá-los.  À seguir foram apresentados alguns objetos aleatórios para serem nomeados e após 

descrever verbalmente qual a sua finalidade.  

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para a realização da atividade. 

Oficina musical - acamados 

Objetivo: proporcionar uma atividade que estimule a memória através da música. 

Material: recursos humanos 
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Descrição: em seu leito as pessoas idosas foram abordados pela técnica, visando resgatar suas 

memórias musicais. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: o fato da música ser um excelente material de estimulação  

Oficina Culinária 

Objetivo: trabalhar as questões de higiene, memória e lembrança da história de vida. 

Material: ingredientes necessários para a execução do prato, talheres, tábua e tigelas. 

Descrição: disponibilizados a mesa do refeitório, todas as pessoas idosas higienizaram as mãos e 

usaram touca, juntos picaram os ingredientes para a confecção da salada de fruta com iogurte e aveia. 

Durante a execução desta atividade, as pessoas idosas relembram situações da infância e trocam entre 

si, além de estimular a memória verbalizando os ingredientes utilizados e a forma de fazer cada prato. 

Facilitadores: ter disponibilizado os ingredientes a serem utilizados 

  

   
Atividade de estimulação cognitiva 

Objetivo: estimular através de atividades previamente selecionadas as habilidades de atenção e 

coordenação viso-motora e memória. 
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Descrição: disponibilizados no pátio mesas e cadeiras e foram distribuídas as apostilas de estimulação 

cognitiva, os que não conseguiram finalizar a tarefa levaram para o quarto para finalizarem em outro 

momento. 

Material: folha impressa, lápis preto, borracha, mesa e cadeiras. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Facilitadores: espaço físico adequado para a realização desta atividade, bem iluminado e ventilado. 

Aplicação do Instrumental Minimental 

Objetivo: avaliar de forma superficial a função cognitiva das pessoas idosas, como a orientação 

espacial e temporal, memoria imediata e de evocação, cálculo, linguagem, nomeação, repetição, 

compreensão, escrita e cópia de desenho. Cinco pessoas idosas foram avaliados. 

Material: impressão do instrumental, lápis e cronômetro. 

Descrição: De forma individual, realizada as perguntas pertinentes ao instrumental. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Facilitadores: local adequado para a aplicação do instrumental. 

Roda de viola 

Objetivo: Proporcionar um momento de descontração e lazer as pessoas idosas. 

Material: violão 

Descrição: Pessoas Idosas no pátio em círculo, puderam acompanhar o voluntário na apresentação de 

suas canções, procurando sempre atender os pedidos dos mesmos. À seguir visitou o quarto dos 

acamados realizando uma breve apresentação. 

RH: voluntário, psicóloga, coordenadora, funcionários e pessoas idosas. 

Facilitadores: possuir local adequado para a realização desta atividade e a receptividade das pessoas 

idosas. 
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Evolução de prontuários 

Objetivo: documentar as ações realizadas pela psicologia junto as pessoas idosas, seus objetivos e 

resultados. 

Material: prontuários, caneta e carimbo 

RH: psicóloga 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação.        

A atuação do profissional de Serviço Social é também de suma importância em uma ILPI, 

tendo como atribuição de coordenar, elaborar, executar atividades para que as pessoas idosas possam 

envelhecer em boas condições, promovendo atividades que elevem a autoestima, fortalecendo os 

vínculos familiares, garantir o direito a acesso as políticas públicas, juntamente com os outros 

profissionais que atuam na instituição como também se articulando com outros de outras áreas fora da 

instituição. 

O papel do assistente social é procurar garantir que a pessoa idosa seja reconhecida como 

indivíduo, garantindo que tenham seus direitos assegurados, a fim de exercer sua cidadania.  

            Neste mês elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora Municipal 

da Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; Participou de 

reuniões do CMAS e CMDPI; Encaminhou documentação para ser colocado no site da OSC e outras.  

           Uma pessoa idosa continua frequentando o Centro de Convivência a Pessoas com Deficiência, 

sendo que está sendo fundamental para colaborar na evolução da mesma, onde o ônibus passa na ILPI 

para o transporte (ida e volta). 

            Realizamos uma festa de carnaval com algumas pessoas idosas que estão em mais condições de 

saúde.  

           Os voluntários que realizam os almoços de domingos estiveram na instituição fazendo os 

almoços, além de oferecer uma atenção especial a todos, fazendo com que os domingos sejam 

diferenciados.  

            A Coordenadora da Instituição faz parte do Conselho Municipal de Saúde e participou da 

reunião mensal. 

           Algumas pessoas idosas já estão frequentando as suas igrejas de preferência e alguns familiares 

tem vindo pegar suas pessoas idosas para passar os domingos com os mesmos. 

           O serviço executado teve como objetivo oferecer um atendimento de qualidade a todos os 

acolhidos, ofertados ininterruptamente, durante 24 horas e contou com os seguintes profissionais: 

coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente administrativo, 

cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de enfermagem. 

Sendo assim, todos os profissionais são importantes dentro de uma ILPI, tanto na parte administrativa, 

operacional e técnico.  

          A atuação conjunta proporciona diversos benefícios às pessoas idosas acolhidas, em todo 

processo do envelhecimento biopsicosocial, oferecendo qualidade e vida e diminuição de fatores de 

risco para diversas doenças, possibilitando um serviço de qualidade para o bem estar de todos.  

 

 

INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs, nos cuidados com as 

pessoas idosas; 

• Participação na reunião do CMDPI (Presidente da ILPI e Assistente Social) e a 

Coordenadora participou da reunião do Conselho Municipal da Saúde; 

• Live Workshop “Os 7 Pilares para Envelhecer Bem”. 
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PARCERIAS: 

•   Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Centro de 

Convivência a Pessoa com Deficiência, Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder 

Judiciários e voluntários do município/região, etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários.
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9. RECURSOS HUMANOS: MÊS FEVEREIRO/ANO 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Ester Alves de Souza Médio Completo Cuidadora 44 hs CLT 20/07/2022  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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10. MONITORAMENTO 

Neste mês de FEVEREIRO mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social, na 

Coordenadoria, por telefone, whatsApp e na ILPI, onde nos prestou as orientações necessárias para 

realização dos serviços prestados; encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as 

atividades desenvolvidas dentro do prazo.  

 

11. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria instituição e vendas de 

roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da Instituição. Continuamos a 

realizar campanhas de alimentação, leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando 

suprir as necessidades. 

 

12. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 22 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a 

autonomia de cada um, assegurando um ambiente de respeito e dignidade, incentivando e promovendo a 

participação da família, promovendo condições de lazer, dentre outras. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

13. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

14. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês....................00 

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores .............................................................22 

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência .................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade ........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?).....................................................................................................00 

(Desacolhimentos) por retorno a família de origem....................................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa...................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta..................................................................................00  

Outros....quais? ............................................................................................................................................00 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 
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EQUIPE DE APOIO 

                                                 
    CLEONICE APARECIDA SMITH         ROSANA AP. C. DE LIMA        ESTER ALVES DE SOUZA 

                    CUIDADORA                CUIDADORA                   CUIDADORA  

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
      AUX. DE LIMPEZA                        COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                                       
RENATA C. P. GASPARELO        ANA CAROLINA BERTOSS             GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA          

AUX. ADMINISTRATIVO          AUX. ADMINISTRATIVO       SERVIÇOS GERAIS      AUXILIXAR DE LIMPEZA        
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15.   INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 10 de março de 2023 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – JANEIRO DE 2023 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 31.12.2023 

 

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 
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5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 22 

 

5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS JANEIRO/2023 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão      /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga      /09/1977  236.700.308-63 

03- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

04- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

05- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

06- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

07- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

08- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

09- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

10- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

11- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

12- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

13- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

14- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

15- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

16- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

17- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

18- Onofre Gimenez 01/06/2022  120.595.027-90 

19- José Aparecido Vitoriano  07/06/2022   124.384.136-13 

20- Benedito Ferreira de Castro 02/08/2022  106.200.718-66 

21- Doracy Castelhano Gimenez 05/12/2022  213.025.532-34 

22- Cenira Pereira da Silva 16/01/2023  180.716.170-03 

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2023, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 

que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 
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ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 

 

7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

O acolhimento é realizado por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, 

CREAS/Serviço de Proteção Social Especial, demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou 

Poder Judiciário ou pela OSC. 

Acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e quando há 

disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

          O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de acolhimento 

Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade de atender até 

22 pessoas idosas, prestando o serviço de acolhimento de forma contínua, assegurando um ambiente de 

respeito e dignidade, pois tem como finalidade prestar serviços de relevância social e de interesse   

público na área da Assistência social.  

          Iniciamos o Ano tendo que continuar com os cuidados junto as pessoas idosas acolhidas, isto é 

mantendo todas as medidas preventivas contra a Covid-19, uma vez que não foi erradicado no 

município. Toda Instituição de Longa Permanência para Pessoas Idosas é um local que procura 

garantir aos acolhidos atenção e cuidados, tendo o direito de viverem de forma digna e plena. Em 

nossa Instituição boa parte já possuem alguma dependência e doenças crônicas e que necessitam ainda 

mais de cuidados. Quanto maior a comorbidade e grau de dependência, maior os cuidados preventivos, 

onde que possuindo uma equipe interdisciplinar faz a diferença, pois permite proporcionar uma melhor 

qualidade de vida.  

Devido as comorbidades das pessoas idosas acolhidas, os cuidados com a saúde continuam 

sendo de extrema importância, pois necessitam de cuidados contínuos. 

A atuação da enfermeira em nossa ILPI é de extrema necessidade, pois está sempre atenta aos 

cuidados necessários de cada pessoa idosa, como também orientado as auxiliares de enfermagem nos 

serviços prestados, oferecendo melhor qualidade de vida aos acolhidos.  

Neste mês foi realizada coleta de sangue e urina de sete pessoas idosas para acompanhamento;  

duas pessoas idosas foram a Santa Casa local  para realizar um ultrassom abdominal; uma pessoa idosa 

passou por consulta no Pronto Atendimento local, onde permaneceu internada por uma semana; duas 

pessoas idosas passaram por consulta no HEB  para acompanhamento oncológico; uma pessoa idosa 

fez várias sessões de quimioterapia e no final do mês iniciou a radioterapia, indo três vezes na semana 

até ao HEB; uma pessoa idosa passou por consulta com o oncologista no HEB; uma pessoa idosa que 

fez cirurgia do fêmur realizou um RX para avaliação e no outro dia passou no retorno do médico 

ortopedista que fez o procedimento; uma pessoa idosa foi ao HBB para fazer ultrassom dos rins; uma 

pessoa idosa passou por consulta na santa Casa loca local em um cardiologista e outro foi no retorno  

médico gastro-intestinal para avaliação do exame realizado. 

Todas as pessoas idosas que passaram por consulta médica ou outro procedimento foram 

acompanhadas por uma profissional da ILPI ou por um familiar. 

   Os pontos facilitadores foi contar com os profissionais da área da saúde dentro da ILPI e a 

parceria com os órgãos de saúde local e regional como também contar com alguns familiares. 

Contamos hoje com cinco profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro 
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auxiliares de enfermagem, além de contar também com três cuidadoras que trabalham 12x36, durante 

o período diurno e noturno, procurando oferecer um melhor atendimento as pessoas idosas acolhidas. 

        Quanto a alimentação das pessoas idosas, a Nutricionista em uma ILPI é muito importante, 

pois uma alimentação adequada, é fundamental na promoção, manutenção e recuperação da saúde dos 

mesmos. O trabalho do nutricionista contribui para que os mesmos se mantenham ou recuperem a 

saúde, e que possam assim desfrutar melhor de sua independência e qualidade de vida.  

         Foram oferecidas, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela nutricionista, 

sendo café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir 

(também opcional), considerando as necessidades individuais, sendo que várias pessoas idosas estão 

necessitando de refeições pastosas ou até de sonda alimentar.  

        Neste mês a nutricionista elaborou o cardápio do mês, onde houve alterações conforme a 

necessidade ou o recebimento de algum alimento que não estava previsto; Fez a listagem de compras 

necessárias para o mês; Realizou o armazenamento e congelamento de verduras, frutas e legumes; Fez 

solicitação de suplementos no Centro de Saúde para as pessoas idosas mais debilitadas; Realizou 

inspeção das geladeiras e freezers; Organizou o estoque de alimentos na despensa; Acompanhou a 

cozinheira na realização do almoço nos dias em que estava na instituição; Realizou avaliação 

antropométrica em todas as pessoas idosas acolhidas; Deu continuidade na elaboração do caderno de 

receitas. 

             O objetivo principal foi proporcionar as pessoas idosas acolhidas uma nutrição adequada e 

desta forma contribuir para o bem estar dos mesmos, para que vivam com mais saúde e qualidade de 

vida.  

            Pontos facilitadores é poder contar com esta profissional na ILPI, duas vezes na semana, a qual 

contribui para que as pessoas idosas se mantenham mais saudáveis na medida do possível. 

            A Fisioterapia na ILPI tem a finalidade proporcionar independência as pessoas idosas, para que 

possam executar suas tarefas diárias normalmente e para aqueles mais comprometidos tentar reabilitá-

los para conseguir recuperar suas funcionalidades, contribuindo para que as pessoas idosas melhore e 

consequentemente tenham uma boa qualidade de vida. 

           Neste mês a fisioterapeuta realizou atividades as pessoas idosas de forma individual e para os 

acamados os atendimentos foram feitos no leito. 

          O objetivo das atividades é sempre promover a qualidade de vida diária (AVD’s), bem como 

melhorar a marcha, equilíbrio, amplitude dos movimentos e força muscular. 

          Foram utilizados: aparelho de TENS para relaxamento e melhora da dor e contratura muscular; 

Arco para mobilização e fortalecimento, tornozeleiras para membros inferiores (MMII); Theraband e 

miniband para fortalecimento de membros superiores e inferiores. 

          Na sala de fisioterapia foi utilizado a minibike para condicionamentos das pessoas idosas 

acolhidas, tablado para alongamento e exercício de fortalecimento; Bastão e bambolê para mobilização 

global e treinos de equilíbrio e coordenação; Barra paralela para treino de marcha e postura, 

especialmente para cadeirantes, promovendo a consciência corporal. 

         Pontos positivos: Foi observado melhora em alguns casos, especialmente nas pessoas idosas 

independentes; Marcha, força muscular e equilíbrio, melhorando assim a qualidade de vida e 

amplitude de movimentos, melhor mobilidade. Nas pessoas idosas acamadas, segundo relatos das 

cuidadoras, também tiveram evolução. 

       Cuidadoras e auxiliar de enfermagem foram orientadas a relatar a profissional fisioterapeuta, o 

déficit e/ou necessidade de ajuda para melhor qualidade de vida das pessoas idosas e seus esforços no 

manuseio dos mesmos.  

        Pontos facilitadores: contar com fisioterapeuta na ILPI, duas vezes na semana e dispor de 

materiais e equipamentos par executar as atividades.  
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             A psicóloga na ILPI está sendo de suma importância, pois vem contribuindo para uma melhor 

qualidade de vida das pessoas idosas acolhidas, onde vem desenvolvendo várias atividades 

proporcionando bem estar aos mesmos, tais como: escuta individualizada, atendimento em grupo, 

realização de atividades de estimulação cognitiva, atendimento aos familiares (individual ou em grupo) 

e acompanhamento das visitas dos familiares, dentre outros. 

              Neste mês foram desenvolvidas diariamente de segunda a sexta feira diversas atividades com 

o objetivo das pessoas idosas não ficarem na ociosidade tais como: 

Oficina Musical: 

Objetivo: estimular a memória, interpretação visual, atenção, ritmo, expressão verbal e descontração. 

Material: Material impresso 

Descrição: Sentados em círculo, foram apresentadas algumas figuras que remetiam a nome de canções 

e as pessoas idosas respondiam a pergunta: qual é a música? 

RH: psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para a realização da atividade.  

Fortalecimento dos vínculos familiares 

Objetivo: Através da realização de vídeo chamada, manter e fortalecer os vínculos familiares 

existentes.  

Material: celular 

Descrição: realizada de forma individual as chamadas de vídeo aos familiares das pessoas idosas. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: acesso ao celular e a internet. 

Momento de Oração 

Objetivo: conectar cada pessoa idosa com sua fé, independentemente de sua religião. 

Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora. 

Descrição: realizada em grupo, onde as pessoas idosas participaram com bom aproveitamento e 

interação entre todos. Foi pedido pela paz mundial. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade. 

Estranguladores: Pelo fato de termos 9 pessoas idosas encontrar-se acamadas, os impossibilita de 

participar da atividade. 

Acolhida Individual – escuta – orientação – intervenção 

Objetivo: através de uma escuta terapêutica minimizar sentimentos e sensações que as pessoas idosas 

possam apresentar, estendendo aos colaboradores essa escuta e orientação. 

Material: recursos humanos 

Descrição: de forma individual, sempre que necessário tanto as pessoas idosas como os funcionários 

são acolhidos pela psicóloga, que realiza orientações e intervenções quando necessário. 

RH: Psicóloga, pessoas idosas e funcionários. 

Exercícios Grafomotores 

Objetivo: estimular a coordenação viso-motora e exercitar as mãos para escrita e outras atividades 

grafomotoras. 

Material: caderno caligrafia, desenho grafomotor, lápis e borracha. 
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Descrição: as pessoas idosas foram disponibilizadas em mesas, onde de acordo com a limitação de 

cada um foram distribuídos os cadernos para que os mesmos realizassem as atividades que 

proporcionará maior flexibilidade no momento do desenho e da escrita. 

Facilitadores: possuir os materiais para execução da tarefa e o espaço adequado. 

Estranguladores: resistência de algumas pessoas idosas em participar da atividade. 

Roda de conversa - Dia da Gratidão 

Objetivo: levar a refletir pelo que “somos gratos, tanto por nós como pelas pessoas que nos cercam”, 

ao final cantar a música “Eu te agradeço” 

Material: recursos humanos, tv e internet 

Descrição: disponibilizados em círculo, refletir sobre a gratidão e expressar verbalmente as 

Experiências vividas. Ao final cantar uma música sobre o tema. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade 

Visita domiciliar 

Objetivo: realizada visita domiciliar para esclarecer junto aos familiares da pessoa idosa acolhida sobre 

as responsabilidades da ILPI e dos familiares. 

Material: Carro e recursos humanos. 

Descrição: Assistente Social. Psicóloga e Enfermeira, realizaram a visita neste município, visando 

esclarecer os papéis da família e da ILPI. 

RH: Psicóloga, Assistente Social e Enfermeira 

Estranguladores: o fato da entidade não possuir veículo próprio sendo necessário utilizar veículo 

particular para tal ação. 

Oficina Cultural 

Objetivo: visando estimular o cérebro, permitindo outras formas de linguagem, aguçando a 

sensibilidade da pessoa idosa, melhorando a capacidade de concentração, bem como memória, 

aprimorando a capacidade de aprendizagem por meio da cultura. 

Material: Apostilas, lápis, borracha, recurso áudio visual. 

Descrição: as pessoas idosas foram disponibilizados em mesas no pátio, sendo acompanhados pela 

psicóloga e através da leitura sobre as “Irmãs Galvão” responderam ao questionário, essa atividade foi 

dividida em duas partes para não cansar os mesmos, ótimo aproveitamento. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 

Visitas Monitoradas 

Objetivo manter e fortalecer os vínculos familiares existentes 

Descrição: realizada em área externa como pátio, horta e jardim. As pessoas idosas receberam a visita 

de familiares e amigos, seguindo as medidas de proteção como uso de máscara e álcool em gel. 

RH: Psicóloga ou Assistente Social, pessoas idosas e seus familiares. 

Facilitadores: possuir espaço adequado para a realização das visitas. 

Oficina de Fuxico 

Objetivo: desenvolver o trabalho em equipe 

Material: retalhos de tecido, agulha, linha e tesoura. 

Descrição: Foi apresentado os materiais a serem utilizados explicando a forma de construir os fuxicos, 

este material ficou sob os cuidados de uma pessoa idosa que nos momentos vagos propunha aos outros 

confeccionarem o fuxico. 
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RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Facilitadores: possuir espaço adequado para a realização da atividade. 

Oficina Hortifruti 

Objetivo: Trabalhar o cuidado com a alimentação, realização da limpeza dos canteiros, adubação e 

plantio de novas mudas e sementes, incentivando o trabalho em equipe. 

Material: kit jardinagem, regador, mudas e sementes, bacia e adubo. 

Descrição: atividade realizada em grupo, porém devido ao sol forte, foi realizado no período da manhã 

logo após o café.  

As pessoas idosos tiveram um bom aproveitamento, fortalecendo a interação entre eles e atuando de 

forma colaborativa. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Facilitadores: o fato dos canteiros serem altos, facilitando a participação de todas as pessoas idosas, 

minimizando riscos de queda. 

Oficina de memória sonora 

Objetivo: estimular a memória sonora, atenção, ritmo, expressão verbal e descontração. 

Material: Celular 

Descrição: Sentados em círculo, foram apresentadas alguns sons, solicitando que os identificassem 

(sons de animais, da natureza e instrumentos) e também vinhetas de comercias de TV antigos. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para a realização da atividade. 

Oficina de Mandalas 

Objetivo: proporcionar uma atividade que favoreça a concentração e a criatividade. 

Material: folhas de sulfite impressas, lápis de cor e giz de cera 

Descrição: sentados à mesa, foram disponibilizados os materiais impressos para que as pessoas idosas 

pudessem escolher e também os lápis de cor e giz de cera. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para a realização da atividade e materiais disponíveis 

Lanche Especial  

Objetivo: proporcionar um momento de maior interação entre as pessoas idosas e de lazer. 

Material: chapa, gás, ingredientes do lanche 

Descrição: as pessoas idosas sentaram-se no pátio aleatoriamente enquanto os lanches eram montados, 

foi servidi com suco natural 

RH: Psicóloga, funcionárias, voluntárias e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para a realização da atividade e materiais disponíveis 

Evolução de prontuários 

Objetivo: documentar as ações realizadas pela psicologia junto às pessoas idosos, seus objetivos e 

resultados. 

Material: prontuários, caneta e carimbo 

RH: psicóloga 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação. 

Avaliação de desempenho 

Objetivo: realizar a avaliação de desempenho de cada profissional da ILPI, visando aprimorar os 

pontos fracos e fortalecer os pontos fortes. 

Material: questionário para avaliação de desempenho e caneta 
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Descrição: foi entregue um questionário a cada colaborador, onde cada um respondeu e aos poucos 

estão sendo chamados para avaliação junto com a equipe técnica de referência da ILPI  

RH: Equipe técnica e de apoio. 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação. 

               A atuação do profissional de Serviço Social é também de fundamental importância , 

juntamente com os demais profissionais que atuam em uma ILPI, é baseada no atendimento as 

demandas referentes ao processo de acolhimento das pessoas idosas, onde envolvem tanto os aspectos 

sociais quanto os aspectos psicológicos, sendo que o profissional deve conhecer os meios de 

viabilização e garantia dos direitos assegurados por lei para que possa realizar as intervenções 

necessárias às pessoas idosas acolhidas. O papel do assistente social é procurar garantir o direito e 

qualidade de vida das pessoas idosas, tendo a necessidade de ter conhecimento sobre a política da 

pessoa idosa, para passar as informações necessárias, acolher e acompanhar as atividades com os 

mesmos.    

             Neste mês elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora Municipal 

da Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; Participou de 

reuniões do CMDPI; Participou “Encontro de Tira Dúvidas sobre o Cadastro do GESUAS”; 

Encaminhou documentação para ser colocado no site da OSC; Elaborou e atualizou o Plano Individual 

de Atendimento (PIA) de cada pessoa idosa acolhida e juntamente com a enfermeira e a profissional 

do Serviço de Proteção Social Especial foi realizado visita a uma pessoa idosa para possível 

acolhimento e após a contra-referência foi realizado o acolhimento da mesma; etc... 

          Juntamente com todos os profissionais presentes no dia foi comemorado os aniversariantes do 

mês. 

          Uma pessoa idosa continua frequentando o Centro de Convivência a Pessoas com Deficiência, 

sendo que está sendo fundamental para colaborar na evolução da mesma, onde o ônibus passa na ILPI 

para o transporte (ida e volta). 

           Os voluntários que realizam os almoços de domingos, retornaram, onde ficaram por um período 

sem realizar devido os casos positivos a covid, no entanto todos já foram liberados.  

           O serviço executado teve como objetivo oferecer um atendimento de qualidade a todos os 

acolhidos, ofertados ininterruptamente, durante 24 horas e contou com os seguintes profissionais: 

coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente administrativo, 

cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de enfermagem. 

Sendo assim, toda equipe envolvida teve como foco principal oferecer o melhor cuidado, respeitando 

as individualidades e preferências, o que foi conseguido com um cuidado centrado na pessoa idosa, 

assegurando uma atenção integral, podendo ter uma visão ampla a respeito de todas as pessoas idosas, 

possibilitando um serviço de qualidade para o bem estar de todos.  

 

INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs, nos cuidados com as 

pessoas idosas; 

• Participação na reunião do CMDPI (Presidente da ILPI e Assistente Social) e a 

Coordenadora participou da reunião do Conselho Municipal da Saúde; 

• Reunião com a Coordenadora do Serviço de Proteção Social Especial do Órgão Gestor 

para a realização de visitas domiciliar para possível acolhimento; 
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• Assistente Social participou de uma Live – Mutirão CEBAS - Assistência Social 

ministrada por Tiago Dias; 

• Assistente Social e Coordenadora participou de um curso sobre “Lideranças de Equipe”; 

• Participamos da reunião da Diretoria (Assistente Social e Coordenadora). 

 

PARCERIAS: 

•   Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Centro de 

Convivência a Pessoa com Deficiência, Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder 

Judiciários e voluntários do município/região, etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários.
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9. RECURSOS HUMANOS: MÊS JANEIRO/ANO 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Ester Alves de Souza Médio Completo Cuidadora 44 hs CLT 20/07/2022  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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10. MONITORAMENTO 

Neste mês de JANEIRO mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social, na 

Coordenadoria, por telefone, whatsApp e na ILPI, onde nos prestou as orientações necessárias para 

realização dos serviços prestados; encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as 

atividades desenvolvidas dentro do prazo; reunião com a Coordenadora do Serviço de Proteção Social 

Especial do Órgão Gestor.  

 

11. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria instituição e vendas de 

roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da Instituição. Continuamos a 

realizar campanhas de alimentação, leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando 

suprir as necessidades. 

 

12. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 22 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a 

autonomia de cada um, assegurando um ambiente de respeito e dignidade, incentivando e promovendo a 

participação da família, promovendo condições de lazer, dentre outras. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

13. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

14. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês....................01  

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores .............................................................21 

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência ..................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade .........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço.....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?)......................................................................................................00 

(Desacolhimentos) por retorno a família de origem....................................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa...................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta..................................................................................00  

Outros....quais? ............................................................................................................................................00 

 

 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-050 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

 
 

OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 
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EQUIPE DE APOIO 

                                                 
    CLEONICE APARECIDA SMITH         ROSANA AP. C. DE LIMA        ESTER ALVES DE SOUZA 

                    CUIDADORA                CUIDADORA                   CUIDADORA  

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
      AUX. DE LIMPEZA                        COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                                       
RENATA C. P. GASPARELO        ANA CAROLINA BERTOSS             GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA          

AUX. ADMINISTRATIVO          AUX. ADMINISTRATIVO       SERVIÇOS GERAIS      AUXILIXAR DE LIMPEZA        
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15.   INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 10 de fevereiro de 2023 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – DEZEMBRO DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 31.12.2022 

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 
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5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 21 

 

5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS DEZEMBRO/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão      /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga      /09/1977  236.700.308-63 

03- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

04- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

05- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

06- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

07- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

08- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

09- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

10- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

11- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

12- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

13- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

14- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

15- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

16- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

17- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

18- Onofre Gimenez 01/06/2022  120.595.027-90 

19- José Aparecido Vitoriano  07/06/2022   124.384.136-13 

20- Benedito Ferreira de Castro 02/08/2022  106.200.718-66 

21- Doracy Castelhano Gimenez 05/12/2022  213.025.532-34 

22-    

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2022, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 

que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 

ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 
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7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

O acolhimento é realizado por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, CREAS/Serviço 

de Proteção Social Especial, demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou Poder Judiciário 

ou pela OSC. 

Acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e quando há 

disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

          O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de acolhimento 

Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade de atender até 

22 pessoas idosas, prestando o serviço de acolhimento de forma contínua, assegurando um ambiente de 

respeito e dignidade, pois tem como finalidade prestar serviços de relevância social e de interesse   

público na área da Assistência social.  

O envelhecimento populacional e o desenvolvimento de tecnologias mais eficazes voltadas aos 

cuidados com a saúde têm permitido que as pessoas idosas possam sobreviver por períodos mais 

longos, porém quando atingem idades mais avançadas podem desenvolver maior dependência 

funcional com demandas para o acolhimento. Observa-se que a maioria das pessoas idosas quando são 

acolhidas em uma Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI) costumam estar frágeis e 

apresentam múltiplas doenças, alto nível de dependência funcional, risco aumentado de perda de 

independência e recuperação mais longa, com intercorrências clínicas constantes. O cuidado 

demandado pelas pessoas idosos na ILPI requer ações que contemplem a atuação interdisciplinar em 

todos os níveis de atenção, envolvendo profissionais de diversas áreas. 

Essa equipe interdisciplinar com diferentes formações, experiências, técnicas, permite olhar a 

pessoa idosa como um todo, procurando adequar as ações no tratamento, melhor recuperação e 

reabilitação. A atuação conjunta faz a diferença do dia a dia da pessoa idosa acolhida proporcionando 

diversos benefícios. 
A atuação da enfermeira em uma ILPI torna-se relevante, para que as pessoas idosas venha a 

ter um atendimento mais satisfatório e qualificado. A enfermeira, na ILPI, sendo conhecedora das 

modificações decorrentes do processo de envelhecimento, precisa estar atenta para identificar, assim 

como para perceber as necessidades expressas ou não pelas pessoas idosas. Precisa ainda determinar as 

ações para oferecer melhor qualidade de vida aos acolhidos, realizando cuidado individualizado, 

tentando manter a sua independência e autonomia, além de oferecer à equipe de enfermagem 

segurança no desenvolvimento de suas ações e um serviço com competência.  

Neste mês foi realizada coleta de sangue e urina de três pessoas idosas; uma pessoa idosa foi ao 

Hospital de Base de Bauru para realizar um procedimento oftalmológico; uma pessoa idosa foi a Santa 

Casa local  para realizar um ultrassom abdominal e testou positivo a covid, consequentemente foi 

realizado teste nas demais pessoas idosas e dezessete testaram positivo a covid, mas sem intercorrência 

preocupante, somente sintomas de gripe; uma pessoa idosa sofreu uma queda e quebrou o fêmur, foi 

hospitalizado na Santa Casa local até conseguir vaga pela CROSS para o Hospital de Base de Bauru 

para realização da cirurgia, retornando a instituição no dia 25/12; uma pessoa idosa que estava 

internada desde o mês passado no HEB e depois no Hospital Manoel de Abreu teve alta dia 26/12; foi 

trocado a sonda de uma pessoa idosa;  uma pessoa idosa passou por consulta no Pronto Atendimento 

local, foi medicada e retornou a Instituição no mesmo dia; A médica Dra. Maria Julia  do PSF que 

acompanha as pessoas idosas esteve na instituição para avaliar quem testou positivo à covid; duas 
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pessoas idosas passaram por consulta no HEB  para acompanhamento oncológico e os dois também 

foram colher material pra exames laloratoriais; uma pessoa idosa passou por retorno do médico 

oftalmológico para acompanhamento no HBB. 

Todas as pessoas idosas que passaram por consulta médica ou outro procedimento foram 

acompanhadas por uma profissional da ILPI ou por um familiar. 

   Os pontos facilitadores foi contar com os profissionais da área da saúde dentro da ILPI e a 

parceria com os órgãos de saúde local e regional como também contar com alguns familiares. 

Contamos hoje com cinco profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro 

auxiliares de enfermagem, além de contar também com três cuidadoras que trabalham 12x36, durante 

o período diurno e noturno, procurando oferecer um melhor atendimento as pessoas idosas acolhidas. 

A Nutricionista em uma ILPI se faz necessária no processo do envelhecimento, pois precisa 

implantar programas alimentares adequados para a recuperação da saúde da pessoa idosa. Tem como 

objetivo proporcionar a pessoa idosa uma nutrição adequada e completa em nutrientes contribuindo 

para o bem estar dos mesmos, para que vivam com mais saúde e qualidade de vida. A maioria das 

pessoas idosas apresentam dificuldades para se alimentar, não tendo apetite. É necessário fazer um 

cardápio variado as necessidades como também apresentável visualmente. Muitas das vezes há 

necessidade de alterações no cardápio, pois alguns apresentam patologias específicas. 

      Foram oferecidas, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela nutricionista, 

sendo café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir 

(também opcional), considerando as necessidades de cada pessoa idosa, que em alguns casos estas 

necessitam ser pastosa para melhor ingestão.   

  Neste mês a nutricionista nos dias em que estava presente elaborou o cardápio do mês de 

dezembro; acompanhou e orientou a cozinheira na preparação da refeições; fez a listagem e o 

recebimento da compra do mês dos alimentos e organizou o estoque; verificou e organizou o freezer e 

geladeira; higienizou, picou e armazenou os legumes e frutas; organizou algumas doações recebidas na 

despensa; acompanhou a inspeção da vigilância sanitária na cozinha.   

O objetivo principal é de proporcionar a pessoa idosa uma nutrição adequada e completa 

contribuindo para o bem estar dos mesmos. 

           Pontos facilitadores foi poder contar com esta profissional na ILPI, duas vezes na semana, a 

qual contribui para que as pessoas idosas se mantenham mais saudáveis, na medida do possível. 

           A Fisioterapeuta em uma ILPI é essencial para uma atenção ampla a saúde da pessoa idosa 

institucionalizada. As ações fisioterapêuticas são de prevenção, reabilitação, manutenção da 

capacidade funcional, sempre que possível, proporcionando recuperação, independência e autonomia 

da pessoa idosa contribuindo para que tenham uma melhor funcionalidade, melhorando não só o físico, 

mas também o mental.  

          Proporciona a pessoa idosa sua independência e para aqueles mais comprometidos, tenta 

reabilitá-los para conseguir recuperar sua funcionalidade.  

          O trabalho da fisioterapeuta com as pessoas idosas está relacionado com o fortalecimento 

muscular, equilíbrio, prevenção e redução de quedas, coordenação motora, dentre outras, 

proporcionado uma melhor qualidade de vida e bem estar. 

          O objetivo é proporcionar uma melhor independência as pessoas idosas acolhidas, para que 

possam executar suas tarefas diárias, melhorando o movimento, de acordo com suas capacidades, 

aumentando assim uma melhor flexibilidade, reduzindo outras consequências que poderão surgir 

devido o envelhecimento.  

        Foram utilizados: aparelho de TENS para relaxamento e melhora da dor e contratura muscular; 

arco para mobilização e fortalecimento, tornozeleiras para membros inferiores (MMII); Theraband e 

miniband para fortalecimento de membros superiores e inferiores. 

        Na sala de fisioterapia foi utilizado a minibike para condicionamentos das pessoas idosas 

acolhidas, tablado para alongamento e exercício de fortalecimento; Bastão, bola e bambolê para 
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mobilização global e treinos de equilíbrio e coordenação; Barra paralela para treino de marcha e 

postura, especialmente para cadeirantes, promovendo fortalecimento corporal. 

       Pontos positivos: Tem observado algumas melhoras nas pessoas idosas independentes e nas 

pessoas idosas acamadas também estão conseguindo algumas evoluções. 

        Pontos facilitadores: contar com fisioterapeuta na ILPI, duas vezes na semana e dispor de 

materiais e equipamentos para executar as atividades, onde foram realizados atendimentos as pessoas 

idosas de forma individual e para os acamados os atendimentos foram feitos no leito. 
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         O psicólogo em uma ILPI é muito importante, pois procura promover reflexões acerca do que é 

ser uma pessoa idosa, tanto para sociedade como para a família, promove a saúde e o bem-estar de 

uma pessoa idosa institucionalizada, mostra para o mesmo a compreensão de que é possível ser feliz, e 

manter sua autoestima e que não se sinta como uma pessoa que esteja sendo posta de lado pela família 

ou sendo rejeitado pela sociedade. Entre os principais benefícios da atuação do psicóloga, estão as 

atividades que proporcionam bem-estar, atendimento em grupo, realização de atividades de 

estimulação cognitiva, atendimento aos familiares e acompanhamento das visitas dos familiares ou 

chamadas de vídeo, etc... 

         Neste mês foram desenvolvidas diariamente de segunda a sexta feira, quatro horas diárias 

diversas atividades com o objetivo das pessoas idosas estarem realizando algo prazeroso, prevenindo a 

não ociosidade tais como: 

- Acompanhar duas pessoas idosas ao banco 

Objetivo: acompanhar os mesmos ao banco para recebimento de seu benefício, visando manutenção de 

sua autonomia. 

Material: recursos humanos 

RH: psicóloga e pessoa idosa 

Facilitadores: técnico responsável possuir veículo próprio para acompanhar a pessoa idosa ao banco e 

autonomia do mesmo 

Estranguladores: a entidade não possuir veículo próprio. 

- Roda de conversa sobre as mudanças da visita e saídas à igreja 

Objetivo: explicar e conscientizar as pessoas idosas sobre a necessidade de reforçarmos os cuidados 

com a higiene e as medidas protetivas. 

Material: recursos humanos 

Descrição: em roda foi explicado sobre o aumento de casos de COVID no município, inclusive 

algumas pessoas idosas testaram positivo também. Por este motivo, foram suspensas as visitas e as 

saídas para a igreja e com a família. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade 

- Momento de Oração 

Objetivo: conectar cada pessoa idosa com sua fé independente de sua religião. 

Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora. 

Descrição: realizada em grupo, onde as pessoas idosas participaram com bom aproveitamento e 

interação entre todos. Foi pedido a cura do COVID e foi renovado a fé. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade. 

Estranguladores: Pelo fato de termos 9 pessoas idosas acamados os impossibilita de participar da 

atividade. 
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- Oficina Fazendo Arte “Coral” 

Objetivo: estimular a atenção e o ritmo. 

Material: pasta com as letras das músicas. 

Descrição: em círculo, com as pastas em mãos, iniciamos os ensaios para nossa festa de final de ano, 

observando o grau de atenção e envolvimento de cada pessoas idosas, porém devido os casos positivos 

para COVID a festa aos familiares foi suspensa, foi realizada apenas uma comemoração internamente. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade e disponibilidade de materiais. 
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- Acolhimento de idoso  

Objetivo: equipe técnica avaliou a possibilidade de acolhimento de uma pessoa idosa, realizado 

contato telefônico com a família. 

Material: Fone, recursos humanos 

Descrição: Realizado contato telefônico com a filha da pessoa idosa, fornecendo as orientações 

necessárias para seu acolhimento, pois já havia tido contato direto com a mesma; 

RH: Psicóloga, Assistente Social 

- Oficina Hortifruti 

Objetivo: Trabalhar o cuidado com nossa alimentação, realização da limpeza dos canteiros e a colheita, 

incentivando o trabalho em equipe. 

Material: kit jardinagem e regador. 

Descrição: atividade realizada em grupo, porém devido ao sol forte, foi realizado no período da manhã 

logo após o café. Participaram 3 pessoas idosas, com bom aproveitamento, fortalecendo a interação 

entre eles e atuando de forma colaborativa, realizamos a colheita de alface. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: Um fator importante é o fato dos canteiros serem altos, facilitando a participação de 

todas as pessoas idosas, minimizando riscos de queda. 
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- Informativo aos familiares 

Objetivo: através de grupo de whattsapp, foi enviado boletins e informativos sobre o estado de saúde 

de cada pessoa idosa aos familiares. 

Material: celular 

Descrição: diariamente foi enviado aos familiares informativo sobre o estado de saúde de cada pessoa 

idosa e sua evolução frente ao COVID. Como as visitas e os eventos foram suspensos, viu essa forma 

de deixá-los mais tranquilos na certeza de que todos os cuidados foram prestados.  

RH: Psicóloga 

Facilitadores: acesso ao celular e a internet. 

- Acolhida Individual – escuta – orientação – intervenção 

Objetivo: através de uma escuta terapêutica, minimizar sentimentos e sensações que as pessoas idosas 

pode apresentar, além disso, também foi realizada essa escuta e acolhida junto aos funcionários. 

Material: recursos humanos 

Descrição: de forma individual, sempre que necessário tanto as pessoas idosas como os funcionários 

foram acolhidos pela psicóloga, onde realiza orientações e intervenções quando necessário. 

RH: Psicóloga, pessoas idosas e funcionários. 

- Fortalecimento dos vínculos familiares 

Objetivo: Através da realização de vídeo chamada, manter e fortalecer os vínculos familiares 

existentes.  

Material: celular 

Descrição: realizada de forma individual as chamadas de vídeo aos familiares das pessoas idosas . 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: acesso ao celular e a internet. 
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- Confraternização de Natal 

Objetivo: Proporcionar um momento de interação e lazer 

Material: celular 

Descrição: realizou-se a apresentação do coral de natal aos funcionários e foi trabalhado uma dinâmica 

de grupo, visando o amor e a partilha e foi servido sorvete com salada de fruta. Papai Noel entregou os 

presentes as pessoas idosas. 

RH: Equipe técnica e de apoio e pessoas idosas 
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       O profissional de Serviço Social dentro de uma ILPI é de fundamental importância, pois tem a 

função de promover a inclusão dentro e fora da instituição, buscando atividades diárias que possam 

fazer com que as pessoas idosas se insiram na sociedade, através de passeios, atividades internas e 

externas, juntamente com os demais profissionais que atuam em uma ILPI. Deve manter ou resgatar os 

vínculos familiares, fazendo com que as famílias estejam  presentes em todas as atividades realizadas, 

além de possuir atribuições técnicas de elaborar, executar, supervisionar e avaliar; elaborar projetos na 

área de Serviço Social; elaboração de pareceres; parcerias e contatos institucionais dentre outros; 

conduzir os procedimentos de acolhimento e de desacolhimento de pessoas idosas; elaborar relatórios 

técnicos sociais; Também é atribuição do profissional garantir o direito ao acesso as políticas públicas 

das pessoas idosos institucionalizados, levando em consideração a articulação com outros 

profissionais, outros órgãos e com outras instituições; Elaborar e atualizar o Plano Individual de 

Atendimento (PIA) de cada pessoa idosa acolhida; etc.. 

           Neste mês elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora Municipal 

da Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; Participou de 

reuniões CMDPI, CMAS e Mini rede, vem alimentando o sistema GESUAS. 

          Juntamente com todos os profissionais presentes no dia foi comemorado os aniversariantes do 

mês. 

          Uma pessoa idosa continua frequentando o Centro de Convivência a Pessoas com Deficiência, 

sendo que está sendo fundamental para colaborar na evolução da mesma, onde o ônibus passa na ILPI 

para o transporte (ida e volta).  

 Foi realizado o acolhimento de uma pessoa idosa (grau III), encaminhada pelo Serviço de 

Proteção Social Especial, pois o marido da mesma já está acolhido na instituição. 

 Foi realizado almoço especial de Natal e uma voluntária doou enfeite para enfeitar a mesa e 

almoço especial de Ano Novo. 
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 Neste mês recebemos a visita da Vigilância Sanitária para renovação do alvará, onde foi 

solicitado várias adequações. 

           Os voluntários que realizam os almoços de domingos, nesse mês tiveram que ser suspensos, 

devido aos casos positivos a covid. 

           O serviço executado teve como objetivo oferecer um atendimento de qualidade a todos os 

acolhidos, ofertados ininterruptamente, durante 24 horas e contou com os seguintes profissionais: 

coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente administrativo, 

cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de enfermagem.  

O trabalho de toda equipe é de suma importância para o cuidado com a pessoa idosa, pois 

procuram proporcionar um cuidado ampliado na busca de atender um conjunto de necessidades, 

assegurando uma atenção integral, podendo ter uma visão ampla a respeito de todas as pessoas idosas, 

possibilitando um serviço de qualidade para o bem estar de todos.  

 

INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs, nos cuidados com as 

pessoas idosas; 

• Participação na reunião do CMAS, CMDPI e Mini rede; 

• Reunião com a Coordenadora do Serviço de Proteção Social Especial do Órgão Gestor 

para a realização de visitas domiciliar para possível acolhimento. 

 

PARCERIAS: 

•   Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Centro de 

Convivência a Pessoa com Deficiência, Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder 

Judiciários e voluntários do município/região, etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários.
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9. RECURSOS HUMANOS: MÊS DEZEMBRO/ANO 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Ester Alves de Souza Médio Completo Cuidadora 44 hs CLT 20/07/2022  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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10. MONITORAMENTO 

Neste mês de DEZEMBRO mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social, na 

Coordenadoria, por telefone, whatsApp e na ILPI, onde nos prestou as orientações necessárias para 

realização dos serviços prestados; encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as 

atividades desenvolvidas dentro do prazo; reunião com a Coordenadora do Serviço de Proteção Social 

Especial do Órgão Gestor.  

 

11. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria instituição e vendas de 

roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da Instituição. Continuamos a 

realizar campanhas de alimentação, leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando 

suprir as necessidades. 

 

12. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 21 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a 

autonomia de cada um, assegurando um ambiente de respeito e dignidade, incentivando e promovendo a 

participação da família, promovendo condições de lazer, dentre outras. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

13. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

14. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês....................01  

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores .............................................................20 

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência .................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade ........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?).....................................................................................................00 

(Desacolhimentos) por retorno a família de origem....................................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa...................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta..................................................................................00  

Outros....quais? ............................................................................................................................................00 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 

 

       

 

 

EQUIPE DE APOIO 
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    CLEONICE APARECIDA SMITH         ROSANA AP. C. DE LIMA        ESTER ALVES DE SOUZA 

                    CUIDADORA                CUIDADORA                   CUIDADORA  

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
      AUX. DE LIMPEZA                        COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                                       
RENATA C. P. GASPARELO        ANA CAROLINA BERTOSS             GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA          

AUX. ADMINISTRATIVO          AUX. ADMINISTRATIVO       SERVIÇOS GERAIS      AUXILIXAR DE LIMPEZA        

 

 

15.   INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 
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CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 09 de Janeiro de 2023 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – NOVEMBRO DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 31.12.2022 

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 

5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 20 
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5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS NOVEMBRO/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão      /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga      /09/1977  236.700.308-63 

03- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

04- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

05- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

06- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

07- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

08- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

09- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

10- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

11- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

12- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

13- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

14- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

15- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

16- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

17- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

18- Onofre Gimenez 01/06/2022  120.595.027-90 

19- José Aparecido Vitoriano  07/06/2022   124.384.136-13 

20- Benedito Ferreira de Castro 02/08/2022  106.200.718-66 

21-    

22-    

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2022, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 

que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 

ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 
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7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

O acolhimento é realizado por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, CREAS/Serviço 

de Proteção Social Especial, demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou Poder Judiciário 

ou pela OSC. 

Acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e quando há 

disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

          O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de acolhimento 

Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade de atender até 

22 pessoas idosas, prestando o serviço de acolhimento de forma contínua, assegurando um ambiente de 

respeito e dignidade, pois tem como finalidade prestar serviços de relevância social e de interesse   

público na área da Assistência social.  

Conforme a Lei nº 10.741, as Instituições de Longa Permanência de Idosos tem um caráter 

assistencialista, no qual presta cuidados as pessoas idosas onde oferece acolhimento, alimentação e 

cuidados básicos de saúde. Por sua vez somente esses cuidados são insuficientes as necessidades das 

pessoas idosas, pois quando são encaminhadas a instituição em sua maioria já chegam com diversos 

problemas de saúde onde necessitam de cuidados de toda uma equipe interdisciplinar, principalmente 

da área de enfermagem. 

Com o ritmo acelerado no crescimento da população da pessoa idosa implica em consequências 

sérias que afetam diretamente os serviços de assistência social e de saúde dessa população, observando 

que muitos passam por dificuldades financeiras, física e até mental no cuidado com suas pessoas 

idosas, onde acabam sendo encaminhados para uma ILPI.  

A ILPI por sua vez assume papel de uma nova família, e para muitos, a única, a que mantém 

laços afetivos, que ao passar dos tempos acabam formando uma grande família com vivências 

diferentes. 

As pessoas idosas acolhidas em uma Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI) 

muitas das vezes são fisicamente frágeis e apresentam múltiplas doenças, alto nível de dependência e 

recuperação demoradas em decorrência das comorbidades, consequentemente requerem ações 

multidisciplinares. Essa equipe multidisciplinar com diferentes formações, experiências, técnicas, 

traçam um olhar que envolve todos os aspectos do envelhecimento, permitindo olhar a pessoa idosa 

como um todo, ajustando as ações no tratamento, melhor recuperação e reabilitação. A atuação 

conjunta proporciona diversos benefícios. 
A atuação da enfermeira na ILPI, além de oferecer o cuidado técnico as necessidades das 

pessoas idosas, orienta as auxiliares de enfermagem e cuidadoras nos serviços ofertados, 

proporcionando à equipe de enfermagem segurança e um serviço de saúde de qualidade diariamente a 

cada um. 

Neste mês uma pessoa idosa passou por consulta de retorno no oncologista no HEB; outra  

pessoa idosa foi no HEB colher material para exames laboratoriais e realizou cinco dias neste mês   

sessão de quimioterapia; Foi colhido matérias para exames laboratoriais de quatro pessoas idosas na 

própria instituição e levado para o laboratório da Santa Casa local; uma pessoa idosa passou por 

consulta no médico oftalmologista, na Santa Casa local onde está fazendo diversos exames;  A médica 

do PAD esteve na instituição, onde todos passaram por consulta; nove pessoas idosas passaram por 

consulta no médico psiquiátrico da Saúde Mental do município; uma pessoa idosa passou por consulta 

de retorno no médico geriatra em Bauru, acompanhada pela filha; uma pessoa idosa passou por 

consulta no Pronto Atendimento e após medicada retornou para a instituição, no entanto no outro dia 
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30/11 foi levada ao P.A., onde foi transferida via CROSS para o HEB, onde permanece internada até a 

presente data. 

Todas as pessoas idosas que passaram por consulta médica ou outro procedimento foram 

acompanhadas por uma profissional da ILPI ou por um familiar. 

   Os pontos facilitadores foi contar com os profissionais da área da saúde dentro da ILPI e a 

parceria com os órgãos de saúde local e regional como também contar com alguns familiares. 

Contamos hoje com cinco profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro 

auxiliares de enfermagem, além de contar também com três cuidadoras que trabalham 12x36, durante 

o período diurno e noturno, procurando oferecer um melhor atendimento as pessoas idosas acolhidas. 

A Nutricionista em uma ILPI é de fundamental importância, pois tem como objetivo 

proporcionar a pessoa idosa uma nutrição adequada e completa em nutrientes contribuindo para o bem 

estar dos mesmos, para que vivam com mais saúde e qualidade de vida. No processo de 

envelhecimento, uma alimentação adequada, exerce papel fundamental na manutenção e recuperação 

da saúde de pessoas idosas.  

      Foram oferecidas, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela nutricionista, 

sendo café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir 

(também opcional), considerando as necessidades de cada pessoa idosa, que em alguns casos estas 

necessitam ser pastosa para melhor ingestão.   

  Neste mês a nutricionista nos dias em que estava presente acompanhou e orientou a cozinheira 

na preparação da refeições; fez a listagem e o recebimento da compra do mês dos alimentos e 

organizou o estoque; verificou e organizou o freezer e geladeira; higienizou, picou e armazenou os 

legumes e frutas; organizou algumas doações recebidas na despensa; elaborou o cardápio do mês de 

novembro.   

O objetivo principal é de proporcionar a pessoa idosa uma nutrição adequada e completa 

contribuindo para o bem estar dos mesmos. 

           Pontos facilitadores foi poder contar com esta profissional na ILPI, duas vezes na semana, a 

qual contribui para que as pessoas idosas se mantenham mais saudáveis, na medida do possível. 

           A Fisioterapeuta em uma ILPI tem grande importância, pois contribui para que as pessoas 

idosas tenham uma melhor funcionalidade, melhorando não só o físico, mas também o mental, 

contribuindo para uma boa qualidade de vida. Proporciona a pessoa idosa sua independência e para 

aqueles mais comprometidos, tenta reabilitá-los para conseguir recuperar sua funcionalidade.  

          O trabalho de fisioterapia com as pessoa idosas está relacionado com a promoção, manutenção, 

recuperação, prevenção e redução da probabilidade de quedas, fortalecimento muscular, equilíbrio, 

coordenação motora e orientação aos mesmos, trabalhando sua qualidade de vida e proporcionando 

bem estar. 
         O objetivo é melhorar o movimento de cada pessoa idosa, de acordo com suas capacidades, 

aumentado assim a flexibilidade. 

        Foram utilizados: aparelho de TENS para relaxamento e melhora da dor e contratura muscular; 

arco para mobilização e fortalecimento, tornozeleiras para membros inferiores (MMII); Theraband e 

miniband para fortalecimento de membros superiores e inferiores. 

        Na sala de fisioterapia foi utilizado a minibike para condicionamentos das pessoas idosas 

acolhidas, tablado para alongamento e exercício de fortalecimento; Bastão, bola e bambolê para 

mobilização global e treinos de equilíbrio e coordenação; Barra paralela para treino de marcha e 

postura, especialmente para cadeirantes, promovendo fortalecimento corporal. 

       Pontos positivos: Tem observado algumas melhoras nas pessoas idosas independentes e nas 

pessoas idosas acamadas também estão conseguindo algumas evoluções. 

        Pontos facilitadores: contar com fisioterapeuta na ILPI, duas vezes na semana e dispor de 

materiais e equipamentos para executar as atividades, onde foram realizados atendimentos as pessoas 

idosas de forma individual e para os acamados os atendimentos foram feitos no leito. 
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        Quanto a atuação do psicóloga em uma ILPI está sendo de suma importância, pois procura 

promover a saúde e o bem estar das pessoas idosas, está capacitada para saber escutar, compreender e 

contribuir para que sentimentos sejam ressignificados e não causem adoecimento. Ter espaço para 

falar e ser escutado na forma que se vivência, podem evitar muitas das vezes doenças emocionais 

surjam e possam comprometer a qualidade de vida de quem envelhece. É também um elo entre a 

pessoa idosa institucionalizado e sua família, a partir do desenvolvimento de estratégias que 

possibilitem a relação da pessoa idosa com a família.     

         Neste mês foram desenvolvidas diariamente de segunda a sexta feira, quatro horas diárias 

diversas atividades com o objetivo das pessoas idosas estarem realizando algo prazeroso, prevenindo a 

não ociosidade tais como: 

- Momento de Oração: 

Objetivo: conectar cada pessoa idosa com sua fé, independentemente da religião. 

Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora. 

Descrição: realizada em grupo, onde 13 pessoas idosas participaram com bom aproveitamento e 

interação entre todos. Renovando sua fé e compartilhando as experiências vividas, agradecendo a Deus 

pelas bênçãos recebidas. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade. 

Estranguladores: Pelo fato de termos 9 pessoas idosas acamados os impossibilita de participar da 

atividade. 
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- Fortalecimento dos vínculos familiares: 

Objetivo: Através da realização visitas monitoradas ou via fone, visou-se o fortalecimento dos vínculos 

familiares. 

Material: celular 

Descrição: agendamento prévio as visitas de forma presencial e monitorada seguindo todas as 

orientações e medidas protetivas. 

RH: Equipe de apoio 

Facilitadores: acesso ao celular e a internet e espaço físico adequado para a realização das visitas 

presenciais. 
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- Oficina Hortifruti: 

Objetivo: Trabalhar o cuidado com a alimentação, realização da limpeza dos canteiros e colheita de 

alface, incentivando o trabalho em equipe. 

Material: kit jardinagem, regador, mudas e sementes, bacia e adubo. 

Descrição: atividade realizada em grupo, porém devido ao sol forte, foi realizada no período da manhã 

logo após o café. Participaram 9 pessoas idosas, com bom aproveitamento, fortalecendo a interação 

entre eles e atuando de forma colaborativa. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: Um fator importante é o fato dos canteiros serem altos, facilitando a participação de 

todas pessoas idosas, minimizando riscos de queda. 

  
- Oficina Fazendo Arte “Coral”: 

Objetivo: estimular a atenção e o ritmo. 

Material: pasta com as letras das músicas. 

Descrição: em círculo, com as pastas em mãos, iniciamos os ensaios para nossa festa de final de ano, 

observando o grau de atenção e envolvimento de cada pessoas idosas. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade e disponibilidade de materiais. 
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- Visita domiciliar: 

Objetivo: realizada visita domiciliar para acolhimento. 

Material: Carro, recursos humanos 

Descrição:  Assistente social, psicóloga e enfermeira realizaram três visitas domiciliares para avaliação 

e para possível acolhimento. 

RH: Psicóloga, Assistente Social e Enfermeira 

Facilitadores: Os técnicos poderem avaliar o possível acolhimento. 

Estranguladores: o fato da entidade não possuir veículo próprio sendo necessário utilizar veículo 

particular para tal ação. 

- Oficina de Natal: 

Objetivo: trabalhar o sentido do Natal, construindo o convite para a apresentação do coral de final de 

ano e o painel de Natal 

Material: Sulfite, tecido variados, cola. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Descrição: as pessoas idosas foram disponibilizados em mesas no pátio, sendo acompanhados pela 

psicóloga e através das orientações recebidas, construíram os convites da festa, com ótimo 

aproveitamento. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 

  
 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-050 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

 
 

- Roda de Conversa: 

Objetivo: esclarecer as pessoas idosas todos os passos cuidadosos em relação a liberação de visitas, ida 

a igreja e saída de final de ano para casa dos familiares, conscientizando-os sobre a necessidade das 

medidas protetivas, uso de máscara e álcool em gel. 

Material: recursos humanos 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Descrição: atividade realizada em grupo, onde 13 pessoas idosas participaram junto com a psicóloga, 

esclarecendo as dúvidas referente a liberação gradativa respeitando as medidas de proteção. 

Facilitadores: pessoas idosas participativas e receptivas a ouvir os outros. 

- Reunião com a Coordenadora do Serviço de Proteção Social Especial de Alta Complexidade na ILPI: 

Objetivo: reunião para apresentação dos 3 casos de pessoas idosas para realização de visita para 

possível acolhimento.  

RH: Psicóloga, Assistente Social, Coordenadora da ILPI e Coordenadora do Serviço de Proteção 

Social Especial. 

Descrição: apresentação dos 3 casos de possível acolhimento. 

       O profissional de Serviço Social é também de fundamental importância, juntamente com os 

demais profissionais que atuam em uma ILPI, pois possui atribuições técnicas de elaborar, executar, 

supervisionar e avaliar; elaborar projetos na área de Serviço Social; elaboração de pareceres; parcerias 

e contatos institucionais dentre outros; conduzir os procedimentos de acolhimento e de desacolhimento 

de pessoas idosas; elaborar relatórios técnicos sociais; estimular (quando for possível) o fortalecimento 

dos vínculos familiares das pessoas idosas acolhidas; Também são atribuição do profissional garantir o 

direito ao acesso as políticas públicas das pessoas idosos institucionalizados, levando em consideração 

a articulação com outros profissionais, outros órgãos e com outras instituições; Participar, juntamente 

com o Representante Legal de audiências públicas que tratam do Orçamento Público Municipal, 

visando o aumento de repasses governamentais; participar de reuniões do CMDPI e CMAS e Mini 

rede; Elaborar e atualizar o Plano Individual de Atendimento (PIA) de cada pessoa idosa acolhidada; 

etc.. 

           Neste mês elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora Municipal 

da Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; Participou de 
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reuniões CMAS e Mini rede, vem alimentando o sistema GESUAS; preencheu o Censo Suas 

juntamente com a Gestora Municipal de Assistência Social. 

          Juntamente com todos os profissionais presentes no dia foi comemorado os aniversariantes do 

mês. 

          Uma pessoa idosa está frequentando o Centro de Convivência a Pessoas com Deficiência, sendo 

que está sendo fundamental para colaborar na evolução da mesma, onde o ônibus passa na ILPI para o 

transporte (ida e volta).  

 As pessoas idosas juntamente com as funcionárias também se juntaram para torcer e assistir aos 

jogos do Brasil, sempre com muita alegria e euforia.  
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           Recebemos a visita da Comissão Técnica do Conselho Municipal da Pessoa Idosa para 

renovação de Registro. 

           Também recebemos neste mês a visita de monitoramento e orientações da Promotora de Justiça. 

 

           Os voluntários continuam realizando os almoços de domingos. 

  

 
           O serviço executado teve como objetivo oferecer um atendimento de qualidade a todos os 

acolhidos, ofertados ininterruptamente, durante 24 horas e contou com os seguintes profissionais: 

coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente administrativo, 

cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de enfermagem.  

O trabalho de toda equipe é de suma importância para o cuidado a pessoa idosa, pois trabalham 

para minimizar os efeitos fisiológicos e patológicos do envelhecimento, fazendo com que os mesmos 

fiquem bem consigo mesmo e aumentem a sua autoestima, contribuindo assim para uma melhor 

qualidade de vida. Sendo assim, todos os profissionais envolvidos oferecem maior integralidade do 

cuidado ampliado, possibilitando tomada de decisões compartilhadas.  

 

 

INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs, nos cuidados com as 

pessoas idosas; 

• Participação na reunião do CMAS e Mini rede; 
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• Reunião com a Coordenadora do Serviço de Proteção Social Especial do Órgão Gestor 

para a realização de visitas domiciliar de três pessoas idosas para possível acolhimento. 

 

PARCERIAS: 

•   Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Centro de 

Convivência a Pessoa com Deficiência, Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder 

Judiciários e voluntários do município/região, etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários.
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9. RECURSOS HUMANOS: MÊS NOVEMBRO/ANO 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Ester Alves de Souza Médio Completo Cuidadora 44 hs CLT 20/07/2022  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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10. MONITORAMENTO 

Neste mês de NOVEMBRO mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social, na 

Coordenadoria, por telefone, whatsApp e na ILPI, onde nos prestou as orientações necessárias para 

realização dos serviços prestados; encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as 

atividades desenvolvidas dentro do prazo; reunião com a Coordenadora do Serviço de Proteção Social 

Especial do Órgão Gestor.  

 

11. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria instituição e vendas de 

roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da Instituição. Participamos da 

Feiramor em Bauru, a convite da USE Bauru com a venda de artesanatos e venda de lanches;  

Continuamos a realizar campanhas de alimentação, leite, fraldas geriátricas, material de higiene e 

limpeza, visando suprir as necessidades. 

 

12. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 20 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a 

autonomia de cada um, assegurando um ambiente de respeito e dignidade, incentivando e promovendo a 

participação da família, promovendo condições de lazer, dentre outras. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

13. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

 

14. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês....................20  

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores .............................................................20 

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência .................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade ........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?).....................................................................................................00 

(Desacolhimentos) por retorno a família de origem....................................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa...................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta..................................................................................00  

Outros....quais? ............................................................................................................................................00 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 
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EQUIPE DE APOIO 

                                                 
    CLEONICE APARECIDA SMITH         ROSANA AP. C. DE LIMA        ESTER ALVES DE SOUZA 

                    CUIDADORA                CUIDADORA                   CUIDADORA  

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
      AUX. DE LIMPEZA                        COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                                       
RENATA C. P. GASPARELO        ANA CAROLINA BERTOSS             GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA          

AUX. ADMINISTRATIVO          AUX. ADMINISTRATIVO       SERVIÇOS GERAIS      AUXILIXAR DE LIMPEZA        
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15.   INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 12 de Dezembro de 2022 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – OUTUBRO DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 31.12.2022 

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 

5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 22 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com
mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-050 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

 

5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS OUTUBRO/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão      /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga      /09/1977  236.700.308-63 

03- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

04- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

05- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

06- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

07- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

08- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

09- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

10- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

11- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

12- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

13- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

14- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

15- José Roberto da Silva  19/07/2019 Distrato-

19/10/2022 

106.482.715-76 

16- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

17- Maria Thereza Felipe da Silveira  28/10/2020 Faleceu -

15/10/2022 

105.296.860-39 

18- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

19- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

20- Onofre Gimenez 01/06/2022  120.595.027-90 

21- José Aparecido Vitoriano 07/06/2022   124.384.136-13 

22- Benedito Ferreira de Castro 02/08/2022  106.200.718-66 

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2022, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 

que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 

ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 
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7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

O acolhimento é realizado por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, CREAS/Serviço 

de Proteção Social Especial, demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou Poder Judiciário 

ou pela OSC. 

Acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e quando há 

disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

          O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de acolhimento 

Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade de atender até 

22 pessoas idosas, prestando o serviço de acolhimento de forma contínua, assegurando um ambiente de 

respeito e dignidade, pois tem como finalidade prestar serviços de relevância social e de interesse  

público na área da Assistência social.  

O envelhecimento populacional e o desenvolvimento de tecnologias mais eficazes voltadas aos 

cuidados com a saúde têm permitido que as pessoas possam sobreviver por períodos mais longos, 

porém as pessoas que atingem idades mais avançadas podem desenvolver maior dependência funcional 

com demandas crescentes por institucionalização.  

As pessoas idosas acolhidas em uma Instituição de Longa Permanência para Idosos (ILPI) 

costumam ser frágeis e apresentam múltiplas doenças crônicas, alto nível de dependência funcional, 

risco aumentado de perda de independência e recuperação mais demoradas em intercorrências clínicas. 

Os cuidados demandados pelas pessoas idosas em uma ILPI requer ações interdisciplinar em todos os 

níveis de atenção, envolvendo profissionais de diversas áreas. A equipe do cuidado deve se articular 

em condições de competência, sensibilidade e dedicação, a fim de garantir a humanização das ações 

direcionadas as pessoas idosas. 

Considerando as necessidades das pessoas idosas acolhidas atualmente em nossa ILPI quanto 

ao grau de dependência, observa-se uma crescente demanda na assistência à saúde, mesmo que esteja 

vinculadas à assistência social, pois estão a cada dia mais frágeis e debilitados. 

A atuação do enfermeiro torna-se relevante, para que atendimento venha a ser o mais 

satisfatório possível ao acolhido, onde além de desempenhar o seu papel, supervisiona as auxiliares de 

enfermagem e cuidadoras, porque assim estarão oferecendo as pessoas idosas acolhidas um cuidado 

qualificado. O enfermeiro, na ILPI, oferece à equipe de enfermagem segurança no desenvolvimento de 

suas ações e um serviço com competência diariamente, oferecendo os cuidados de saúde que cada um 

necessitam. 

 Neste mês uma pessoa idosa passou por consulta de retorno dois dias no oncologista no HEB  e 

outro  realizou sessão de quimioterapia durante uma semana e passou por consulta por duas vezes no 

HEB. 

 Tivemos o falecimento de uma pessoa idosa que estava internada no HEB por vários dias. 

Todas as pessoas idosas que passaram por consulta médica ou outro procedimento foram 

acompanhadas por uma profissional da ILPI ou por um familiar. 

   Os pontos facilitadores foi contar com os profissionais da área da saúde dentro da ILPI e a 

parceria com os órgãos de saúde local e regional como também contar com alguns familiares. 

Contamos hoje com cinco profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro 

auxiliares de enfermagem, além de contar também com três cuidadoras que trabalham 12x36, durante 

o período diurno e noturno, procurando oferecer um melhor atendimento as pessoas idosas acolhidas.  
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Quanto a atuação da nutricionista na ILPI é de desenvolver, incentivar e participar de ações de 

orientação e divulgação de informações sobre uma alimentação saudável e equilibrada, garantindo 

assim uma alimentação correta e adequada sendo de fundamental importância as pessoas idosas 

acolhidas, além de avaliar e acompanhar o estado nutricional de cada pessoa idosa.  

      Foram oferecidas, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela nutricionista, 

sendo café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir 

(também opcional), considerando as necessidades individuais.   

  Neste mês a nutricionista nos dias em que estava presente acompanhou e orientou a cozinheira 

na preparação da refeições; fez o recebimento da compra do mês dos alimentos e organizou o estoque; 

verificou e organizou o freezer e geladeira; higienizou, picou e armazenou os legumes e frutas; 

organizou algumas doações na despensa; elaborou o cardápio do mês de novembro; acompanhou 

alguns alunos estagiários da Faculdade de Nutrição da FIB Bauru  na avaliação nutricional das pessoas 

idosas e foi colocado os dados para o programa, explicou também aos estagiários as mudanças que 

foram realizadas na cozinha, despensa  quanto ao controle de estoque, data de validade dos alimentos e 

toda mudança feita na questão da alimentação, cardápio, etc; fez uma relação de todos os 

equipamentos e utensílios existentes na cozinha, organizando o espaço; solicitou também a compra de 

algumas prateleiras e paletes para melhor organização; continua separando receitas que serão incluídas 

no caderno de receitas que está elaborando. 

O objetivo principal é de proporcionar a pessoa idosa uma nutrição adequada e completa 

contribuindo para o bem estar dos mesmos. 

           Pontos facilitadores foi poder contar com esta profissional na ILPI, duas vezes na semana, a 

qual contribui para que as pessoas idosas se mantenham mais saudáveis na medida do possível. 

   
 

           A atuação de um fisioterapeuta em uma ILPI surge como uma alternativa de assistência à saúde 

para o tratamento das pessoas idosas, abrangendo assim intervenções preventivas e curativas, 

objetivando restabelecer ou manter as condições de saúde e as capacidades funcionais. A fisioterapeuta 

em nossa ILPI tem grande importância, pois vem contribuindo para que as pessoas idosas tenham uma 

melhor funcionalidade, consequentemente uma boa qualidade de vida, onde vem proporcionado para 
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pessoas idosas sua independência e no caso das pessoas idosas mais comprometidos, vem tentando 

reabilitá-los para conseguir recuperar sua funcionalidade. 

         O objetivo é melhorar o movimento de cada pessoa idosa, dentro das áreas da promoção, 

prevenção, tratamento, intervenção, habilitação e reabilitação da saúde, aumentado a flexibilidade, 

melhorando a força muscular, a capacidade pulmonar, o equilíbrio, a coordenação e consequentemente 

uma qualidade de vida.  

        Foram utilizados: aparelho de TENS para relaxamento e melhora da dor e contratura muscular; 

arco para mobilização e fortalecimento, tornozeleiras para membros inferiores (MMII); Theraband e 

miniband para fortalecimento de membros superiores e inferiores. 

        Na sala de fisioterapia foi utilizado a minibike para condicionamentos das pessoas idosas 

acolhidas, tablado para alongamento e exercício de fortalecimento; Bastão, bola e bambolê para 

mobilização global e treinos de equilíbrio e coordenação; Barra paralela para treino de marcha e 

postura, especialmente para cadeirantes, promovendo fortalecimento corporal. 

       Pontos positivos: Desde que iniciou o atendimento com a fisioterapeuta foi observado melhora nas 

pessoas idosas independentes e nas pessoas idosas acamadas também estão conseguindo algumas 

evoluções. 

        Pontos facilitadores: contar com fisioterapeuta na ILPI, duas vezes na semana e dispor de 

materiais e equipamentos par executar as atividades, onde foram realizados atendimentos as pessoas 

idosas de forma individual e para os acamados os atendimentos foram feitos no leito. 
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     Quanto a atuação do psicólogo em uma ILPI está sendo de suma importância, pois procura 

promover a saúde e o bem estar das pessoas idosas trazendo uma melhor compreensão que é possível 

ser feliz quando acolhido e manter uma qualidade de vida, melhorando sua autoestima pessoal e social, 

conscientizando a todos sobre o processo de envelhecimento. É também um elo entre a pessoa idosa 

institucionalizado e sua família, a partir do desenvolvimento de estratégias que possibilitem a relação 

da pessoa idosa com a família, visto que a sensação que essas pessoas idosas têm, ao serem acolhidos 

na ILPI, é de abandono pelos próprios familiares. Esse contato proporciona a pessoa idosa a ideia de 

que a institucionalização é necessária para o seu bem-estar, dentro da nova configuração familiar, além 

de fortalecer o laço entre a pessoa idosa e sua família.  

     A Psicóloga vem desenvolvendo várias atividades proporcionando bem estar aos mesmos, tais 

como: atendimento individualizado, atendimento em grupo, realização de atividades de estimulação 

cognitiva, atendimento aos familiares (individual ou em grupo) e acompanhamento das visitas dos 

familiares.  

     Neste mês foram desenvolvidas diariamente de segunda a sexta feira, quatro horas diárias diversas 

atividades com o objetivo das pessoas idosas não ficarem na ociosidade tais como: 

 - Momento de Oração 

Objetivo: conectar cada pessoa idosa com sua fé, independentemente de sua religião. 

Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora. 

Descrição: realizada em grupo, onde 13 pessoas idosas participaram com bom aproveitamento e 

interação entre todos. Renovando nossa fé e compartilhando as experiências vividas, agradecendo a 

Deus pelas bênçãos recebidas. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade 
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Estranguladores: Pelo fato de termos 9 pessoas idosas acamados os impossibilita de participar da 

atividade. 

   
 

- Fortalecimento dos vínculos familiares 

Objetivo: Através da realização de vídeo chamada, manter e fortalecer os vínculos familiares 

existentes. E também acompanhamento das visitas monitoradas. 

Material: celular 

Descrição: realizada de forma individual as chamadas de vídeo aos familiares das pessoas idosas e 

também com agendamento prévio as visitas de forma presencial e monitorada seguindo todas as 

orientações e medidas protetivas. 

RH: Psicóloga, Assistente Social e pessoas idosas 

Facilitadores: acesso ao celular e a internet e espaço físico adequado para a realização das visitas 

presenciais. 
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-Oficina Hortifruti 

Objetivo: Trabalhar o cuidado com nossa alimentação, realização da limpeza dos canteiros, adubação e 

plantio de novas mudas e sementes, incentivando o trabalho em equipe. 

Material: kit jardinagem, regador, mudas e sementes, bacia e adubo. 

Descrição: atividade realizada em grupo, porém devido ao sol forte, foi no período da manhã logo após 

o café. Participaram 9 pessoas idosas, com bom aproveitamento, fortalecendo a interação entre eles e 

atuando de forma colaborativa. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: Um fator importante é o fato dos canteiros serem altos, facilitando a participação de 

todos as pessoas idosas, minimizando riscos de queda. 
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-Oficina Fazendo Arte “Coral” 

Objetivo: estimular a atenção e o ritmo. 

Material: pasta com as letras das músicas. 

Descrição: em círculo, com as pastas em mãos, iniciamos os ensaios para nossa festa de final de ano, 

observando o grau de atenção e envolvimento de cada pessoa idosa. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade e disponibilidade de materiais. 
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- Acolhida Individual – escuta – orientação – intervenção 

Objetivo: através de uma escuta terapêutica minimizar sentimentos e sensações que as pessoas idosas 

possam apresentar, além disso, também realizar essa escuta e acolhida junto aos familiares. 

Material: recursos humanos 

Descrição: de forma individual, sempre que necessário tanto as pessoas idosas como os familiares são 

acolhidos pela psicóloga, que realiza orientações e intervenções quando necessário. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Facilitadores: ter um espaço adequado para realização da reunião com privacidade. 

 

- Contato com grupo de voluntários, estagiários e Projeto Intergeracional 

Objetivo: retomada dos trabalhos realizados por voluntários, estagiários e parceiros. 

Material: recursos humanos 

Descrição: estágio de arte-terapia iniciou o trabalho junto as pessoas idosas, realizou reunião para 

retomada do projeto intergeracional. 

RH: Psicóloga. 

Facilitadores: trabalhar a ressocialização através do contato com outras pessoas e fortalecer os vínculos 

comunitários existentes. 
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- Exercícios Grafomotores 

Objetivo: estimular a coordenação viso-motora e exercitar as mãos para escrita e outras atividades 

grafomotoras. 

Material: caderno caligrafia, desenho, grafomotor, lápis e borracha. 

Descrição: as pessoas idosos foram disponibilizados em mesas, onde de acordo com a limitação de 

cada um foram distribuídos os cadernos para que os mesmos realizassem as atividades que 

proporcionará maior flexibilidade no momento do desenho e da escrita. 
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Facilitadores: ter os materiais disponíveis e o espaço adequado. 

Estranguladores: resistência de alguns idosos em participarem da atividade. 

  
 

- Estimulação Cognitiva 

Objetivo: estimular através de atividades previamente selecionadas as habilidades de atenção e 

coordenação viso-motora.  

Descrição: no pátio, foi disponibilizados mesas e cadeiras acomodando os 10 pessoas idosas 

participantes, distribuindo as atividades sempre respeitando as limitações de cada um e valorizando as 

suas potencialidades, portanto com atividades diferenciadas para cada um. 

Material: folha impressa, lápis preto, borracha, mesa e cadeiras. 

RH: Psicóloga e pessoas idosa. 

Facilitadores: espaço físico adequado para a realização desta atividade, bem iluminado e ventilado. 

 

- Avaliação de desempenho 

Objetivo: realizar a avaliação de desempenho de cada profissional da entidade, visando aprimorar os 

pontos fracos e fortalecer os pontos fortes. 

Material: questionário para avaliação de desempenho e caneta 

Descrição: entregar um questionário a cada colaborador e posteriormente serão avaliados junto com a 

equipe técnica de referência da entidade  

RH: Equipe técnica e de apoio. 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação. 
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- Oficina Cultural 

Objetivo: visando estimular o cérebro, permitindo outras formas de linguagem, aguçando a 

sensibilidade da pessoa idosa, melhorando a capacidade de concentração, bem como memória, 

aprimorando a capacidade de aprendizagem por meio da cultura. 

Material: Apostilas, lápis, borracha, recurso áudio visual, psicóloga e pessoas idosas. 

Descrição: as pessoas idosas foram disponibilizados em mesas no pátio, sendo acompanhados pela 

psicóloga e através da leitura sobre as “Irmãs Galvão” responderam ao questionário, essa atividade foi 

dividida em duas partes para não cansar os mesmos, ótimo aproveitamento. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 

Estranguladores: os acamados não poderem estar participando 
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       O profissional de Serviço Social é também de fundamental importância, juntamente com os 

demais profissionais que atuam em uma ILPI, pois possui atribuições técnicas de elaborar, executar, 

supervisionar e avaliar, elaborar projetos na área de Serviço Social, com prestação e elaboração de 

pareceres, parcerias e contatos institucionais dentre outros; Conduzir os procedimentos de acolhimento 

e de desacolhimento de pessoas idosas; Elaborar relatórios técnicos sociais; Estimular (quando for 

possível) o fortalecimento dos vínculos familiares da pessoa idosa acolhida; Também são atribuição do 

profissional garantir o direito ao acesso as políticas públicas das pessoas idosos institucionalizados, 

levando em consideração a articulação com outros profissionais, outros órgãos e com outras 

instituições. 

    Neste mês elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora Municipal da 

Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; Participou de 

reuniões do CMDPI, CMAS e Mini rede, vem alimentando o sistema GESUAS. 

     Juntamente com todos os profissionais presentes no dia foi realizado: 

- Festa dos aniversariantes do mês: Aniversário de duas funcionárias que comemorou com a pessoas 

idosas, no dia 05 e no dia 24. 

Objetivo: promover maior interação do grupo e um momento de descontração e lazer. 

Material: bolo e refrigerante. 

RH: Equipe técnica e de apoio e pessoas idosas. 

Descrição: Comemorar o aniversário da assistente social e da auxiliar de enfermagem, foi celebrado 

com carinho e promoveu uma maior interação entre todos. 

Facilitadores: equipe técnica, equipe de apoio e pessoas idosas. 

Estranguladores: Não houve a participação de todos acolhidos pelo fato de 9 deles estarem acamados e 

com restrição para a alimentação. 

- Em Comemoração mês da Pessoa Idosa foi planejado realizar toda sexta-feira do mês de outubro uma 

atividade diferenciada e começamos no dia 30/09 p.p iniciamos com uma tarde de viola com a 

participação de um voluntário, a seguir confecção de pastel, Show de Mágica, Lanche Especial na 

chapa e Tarde de Bingo: 

- Confecção de Pastel 

Objetivo: trabalhar as questões de higiene, memória e lembrança da história de vida. 

Material: ingredientes necessários para a execução do prato, talheres, tábua e tigelas. 

Descrição: disponibilizados a mesa do refeitório, todos as pessoas idosas higienizaram as mãos e 

usaram touca, juntos picaram os ingredientes para a confecção do pastel de carne com queijo e de 

banana com canela, foi feito suco de abacaxi com hortelã da horta. Durante a execução desta atividade, 

as pessoas idosas relembram situações da infância que trocaram entre si, além de estimular a memória 

verbalizando os ingredientes utilizados e a forma de fazer cada prato. 

RH : Psicóloga, Assistente Social, Cuidadora e pessoas idosas 

Facilitadores: ter disponibilizado os ingredientes a serem utilizados 

Estranguladores: Nem todas as pessoas idosas conseguir realizar, devido estarem acamados. 
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- Show de Mágica: 

Objetivo: proporcionar atividades diversas em homenagem ao dia da pessoa idosa. 

Material: recursos humanos  

Descrição: as pessoas idosas foram disponibilizados nas poltronas do pátio, onde o mágico pode 

proporcionar uma tarde de descontração e lazer. 14 pessoas idosas participaram. 

RH: Mágico voluntário, equipe técnica e de apoio. 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 
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Estranguladores: os acamados não poderem estar participando. 

  

  
 

- Lanche especial na chapa 

Objetivo: proporcionar atividades diversas em homenagem ao dia da pessoa idosa. 

Material: psicóloga, assistente social, pessoas idosas e equipe de apoio  

Descrição: as pessoas idosas foram disponibilizados nas poltronas do pátio, foi colocado a chapa de 

lanche, onde as pessoas idosas verbalizavam a forma que gostariam o seu lanche, momento de grande 

interação e lazer. 
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RH: Psicóloga, Assistente Social, pessoas idosas e equipe de apoio. 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 

Estranguladores: os acamados não poderem estar participando. 

  

   
 

- Tarde de Bingo 

Objetivo: proporcionar atividades diversas em homenagem ao dia da pessoa idosa. 

Material: Equipe técnica e de apoio, pessoas idosas, bingo e prendas diversas. 

Descrição: as pessoas idosas foram disponibilizados em mesas no pátio, sendo acompanhados pela 

equipe, realizando o bingo e distribuídas as prendas a todos, pois ao final foi feito um sorteio através 

das cartelas. 

RH: Equipe técnica e de apoio e os idosos. 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 

Estranguladores: os acamados não poderem estar participando. 
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- Dia 12 de Outubro “Dia de Nossa Senhora Aparecida” a Igreja Católica do Município realizou uma 

carreata onde passa pelas maiorias das ruas e as casas são enfeitadas com bexigas para homenagear a 

Santa. Nossa Instituição também enfeitou e colocou as pessoas idosas para apreciar a passagem. Foi 

um momento de oração, onde receberam as bênçãos do padre. Devido a pandemia, foi a primeira vez 

que as pessoas idosas ficaram na calçada da Instituição. 
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- Uma pessoa idosa que encontrava-se acolhida na Instituição desde 2019, retornou ao convívio 

familiar. Voltou a residir em Bauru com uma irmã. Ficou um período com a irmã para verificar a 

adaptação e após o tempo realizamos uma visita técnica (assistente social e psicóloga) para constatar as 

condições em que se encontrava e foi realizado o descolhimento, onde assinou o distrato. 

- Aos poucos a Instituição está retornando as atividades. Alguns voluntários que fazem almoço aos 

domingos já retornaram e as pessoas idosas estavam ansiosos para esta volta, pois estes voluntários 

tornam os domingos mais alegres e movimentados, trazendo um bem estar a todos. 
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   O serviço executado teve como objetivo oferecer um atendimento de qualidade a todos os 

acolhidos, ofertados ininterruptamente, durante 24 horas e contou com os seguintes profissionais: 

coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente administrativo, 

cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de enfermagem.  

O trabalho de toda equipe é de suma importância para o cuidado a pessoa idosa, uma vez que se 

trata de uma população que exigem muitos cuidados.  Sendo assim, todos os profissionais envolvidos 

oferecem maior integralidade do cuidado ampliado, possibilitando tomada de decisões compartilhada e 

assim mais coesa na atenção a todos os acolhidos.  

 

INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs, nos cuidados com as 

pessoas idosas; 

• Participação na reunião do CMAS, CMDPI e Mini rede; 

• Reunião com a responsável das Prestações de Contas da Prefeitura Municipal para 

orientações de inserir as prestações de contas no site; 

• Reunião com a Coordenadora da Proteção Social Especial do Órgão Gestor para a 

realização de visitas domiciliar de quatro pessoas idosas para possível acolhimento. 

 

PARCERIAS: 

• Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Educação, 

Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder Judiciários e voluntários do município/região, 

etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 
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• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários.
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9. RECURSOS HUMANOS: MÊS OUTUBRO/ANO 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Ester Alves de Souza Médio Completo Cuidadora 44 hs CLT 20/07/2022  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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10. MONITORAMENTO 

Neste mês de OUTUBRO mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social, na 

Coordenadoria, por telefone, whatsApp e na ILPI, onde nos prestou as orientações necessárias para 

realização dos serviços prestados; encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as 

atividades desenvolvidas dentro do prazo.  

 

11. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria instituição e vendas de 

roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da Instituição. Continuamos a 

realizar campanhas de leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando suprir as 

necessidades. 

 

12. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 22 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a 

autonomia assegurando um ambiente de respeito e dignidade, incentivando e promovendo a participação da 

família na atenção a pessoa idosa, desenvolvendo atividades que estimulem a autonomia dos mesmos, 

promover condições de lazer, desenvolvendo atividades e rotinas para prevenir qualquer tipo de violência e 

discriminação contra pessoas acolhidas quanto as questões essenciais para um cuidado adequado. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

13. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

 

14. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês de setembro22  

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores .............................................................22 

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência ..................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade .........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço.....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?)......................................................................................................00 

(Desacolhimentos) por retorno a família de origem.....................................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa....................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta...................................................................................00  

Outros....quais? morte, etc ex: transferência,................................................................................................00 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 

 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-050 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

       

 

EQUIPE DE APOIO 

                                                 
    CLEONICE APARECIDA SMITH         ROSANA AP. C. DE LIMA        ESTER ALVES DE SOUZA 

                    CUIDADORA                CUIDADORA                   CUIDADORA  

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
      AUX. DE LIMPEZA                        COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                                       
RENATA C. P. GASPARELO        ANA CAROLINA BERTOSS             GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA          

AUX. ADMINISTRATIVO          AUX. ADMINISTRATIVO       SERVIÇOS GERAIS      AUXILIXAR DE LIMPEZA        
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15.   INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

Recebemos a visita da Assessoria de Imprensa da Prefeitura para realização de uma filmagem dos 

serviços prestados na Instituição, juntamente com a Gestora Municipal da Assistência Social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 09 de Novembro de 2022 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – SETEMBRO DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 31.12.2022 

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 

5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 22 
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5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS SETEMBRO/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão      /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga      /09/1977  236.700.308-63 

03- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

04- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

05- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

06- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

07- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

08- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

09- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

10- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

11- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

12- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

13- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

14- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

15- José Roberto da Silva  19/07/2019  106.482.715-76 

16- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

17- Maria Thereza Felipe da Silveira  28/10/2020  105.296.860-39 

18- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

19- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

20- Onofre Gimenez 01/06/2022  120.595.027-90 

21- José Aparecido Vitoriano 07/06/2022   124.384.136-13 

22- Benedito Ferreira de Castro 02/08/2022  106.200.718-66 

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2022, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 

que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 

ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 

 

7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 
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É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

O acolhimento é realizado por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, CREAS/Serviço 

de Proteção Social Especial, demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou Poder Judiciário 

ou pela OSC. 

Acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e quando há 

disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

          O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de acolhimento 

Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade de atender até 

22 pessoas idosas, prestando serviço de acolhimento, cuidados e proteção de forma contínua, 

preservando a identidade e a privacidade da pessoa idosa, assegurando um ambiente de respeito e 

dignidade, pois tem como finalidade prestar serviços de relevância social e de interesse  público na 

área da Assistência social.  

O aumento da expectativa de vida, a inserção da mulher no mercado de trabalho e os novos 

formatos familiares vem mostrando para um cenário de preocupação quanto à necessidade de cuidado 

das pessoas idosas. Diante a este contexto nem sempre a família dispõe de um cuidador quando uma 

pessoa idosa requer apoio e/ou auxílio direto. Assim, as instituições de longa permanência para idosos 

(ILPI) surgem como alternativa de cuidado fora do âmbito familiar. As ILPIs têm o caráter residencial, 

na forma de domicílio coletivo para pessoas com idade igual ou superior a 60 anos, com ou sem 

suporte familiar, acolhendo pessoas idosas com características variadas, sendo dependendo ou 

independentes, alguns com mais problemas de saúde, necessitando de mais cuidados.  

Desta forma o envelhecimento e as demandas nos cuidados provenientes das condições de 

saúde das pessoas idosas requerem ações que contemplem a interdisciplinaridade nos serviços, em 

todos os níveis de atenção, visando o bem estar de todos. 

Considerando que a Pandemia da Covid 19 está estabilizada no município, estamos retornando 

as visitas dos familiares e amigos com muita cautela e cuidados. 

Quanto aos cuidados com a saúde das pessoas idosas acolhidas, mesmo não tendo 

obrigatoriedade de ter profissionais de enfermagem (enfermeira e auxiliar de enfermagem), por ser da 

área da assistência social, atualmente esses profissionais são de extrema necessidade, pois os acolhidos 

estão a cada dia mais debilitados. A equipe de enfermagem prestam os cuidados de saúde diariamente 

a todos, pois as pessoas idosas apresentam diversas necessidades de cuidados.  A ILPI cumpri o seu 

papel de proporcionar um lugar para as pessoas idosas viverem e oferecer os cuidados de saúde que 

necessitam.  

  Neste mês uma pessoa idosa passou por consulta no Pronto Atendimento local e ficou internada 

por sete dias; uma pessoa idosa foi ao HEB para tirar dúvidas sobre o preparo para a realização de um 

exame; uma pessoa idosa foi ao HEB para coleta de material para exames laboratoriais; uma pessoa 

idosa passou por consulta no AME Bauru pelo médico neurologista acompanhada pela sobrinha; uma 

pessoa idosa foi em retorno no oncologista no HEB, para acompanhamento; uma pessoa idosa passou 

por consulta  ao Pronto Atendimento local e foi transferida para o HEB, permanecendo internada até a 

presente data. 

Todas as pessoas idosas que passaram por consulta médica ou outro procedimento foram 

acompanhadas por uma profissional da ILPI ou por um familiar. 

   Os pontos facilitadores foi contar com os profissionais da área da saúde dentro da ILPI e a 

parceria com os órgãos de saúde local e regional e de alguns familiares. Contamos hoje com cinco 

profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro auxiliares de enfermagem, 
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além de contar também com três cuidadoras que trabalham 12x36, durante o período diurno e noturno, 

procurando oferecer um melhor atendimento as pessoas idosas acolhidas.  

      Ao que se refere a área de alimentação, o trabalho da nutricionista em uma ILPI é de fundamental 

importância, pois tem o compromisso de proporcionar uma alimentação nutritiva e saudável as pessoas 

idosas, com qualidade e segurança alimentar, além de avaliar e acompanhar o estado nutricional de 

cada pessoa idosa.  

     Foram oferecidas, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela nutricionista, sendo 

café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir (também 

opcional), considerando as necessidades individuais.   

    Neste mês a nutricionista acompanhou a cozinheira na preparação da refeições; fez o recebimento 

de carnes e organizou no freezer; higienizou, picou e armazenou os legumes e frutas; organizou o 

estoque de alimentos comprados e algumas doações na despensa; etiquetou os alimentos com data de 

validade; elaborou o cardápio do mês de outubro; recebeu alguns alunos da Faculdade de Nutrição da 

FIB Bauru, onde explicou aos estagiários como funciona o trabalho de nutrição em uma ILPI como 

também apresentou todo o local; continua separando receitas que serão incluídas no caderno de 

receitas que está elaborando. 

        O objetivo principal foi proporcionar as pessoas idosas acolhidas uma alimentação adequada e 

que contribuíssem para o bem estar dos mesmos.  

        Pontos facilitadores foi poder contar com esta profissional na ILPI, duas vezes na semana, a qual 

contribui para que as pessoas idosas se mantenham mais saudáveis na medida do possível. 

         A fisioterapia na ILPI tem a finalidade de proporcionar mais independência as pessoas idosas, 

para que possam realizar suas tarefas de vida diária, minimizando as consequências do 

envelhecimento. A fisioterapeuta em nossa ILPI tem grande importância, pois vem contribuindo para 

que as pessoas idosas tenham uma melhor funcionalidade, consequentemente uma boa qualidade de 

vida, onde vem proporcionado para pessoas idosas sua independência e no caso das pessoas idosas 

mais comprometidos, vem tentando reabilitá-los para conseguir recuperar sua funcionalidade. 

         O objetivo das atividades é de preservar, manter, desenvolver e restaurar a integridade dos 

sistemas, funções corporais e órgãos, aumentado a flexibilidade, melhorando a força muscular, a 

capacidade pulmonar, o equilíbrio, a coordenação e consequentemente a qualidade de vida.  

        Foram utilizados: aparelho de TENS para relaxamento e melhora da dor e contratura muscular; 

arco para mobilização e fortalecimento, tornozeleiras para membros inferiores (MMII); Theraband e 

miniband para fortalecimento de membros superiores e inferiores. 

        Na sala de fisioterapia foi utilizado a minibike para condicionamentos das pessoas idosas 

acolhidas, tablado para alongamento e exercício de fortalecimento; Bastão e bambolê para mobilização 

global e treinos de equilíbrio e coordenação; Barra paralela para treino de marcha e postura, 

especialmente para cadeirantes, promovendo a consciência corporal. 

       Pontos positivos: Foi observado melhora em alguns casos, especialmente nas pessoas idosas 

independentes e nas pessoas idosas acamadas também tiveram evolução, onde estão aceitando realizar 

os exercícios. 

        Pontos facilitadores: contar com fisioterapeuta na ILPI, duas vezes na semana e dispor de 

materiais e equipamentos par executar as atividades, onde foram realizados atendimentos as pessoas 

idosas de forma individual e para os acamados os atendimentos foram feitos no leito. 
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       No que se refere o psicólogo em nossa ILPI está sendo fundamental, pois vem contribuindo para 

promover a saúde e o bem estar da pessoa idosa institucionalizada, fazendo com que se sintam capazes  

de terem mais autonomia e uma melhor qualidade de vida, dentro das limitações de cada um. Vem 

desenvolvendo várias atividades proporcionando bem estar aos mesmos, tais como: atendimento 

individualizado, atendimento em grupo, realização de atividades de estimulação cognitiva, 

atendimento aos familiares (individual ou em grupo) e acompanhamento das visitas dos familiares. 

     Neste mês foram desenvolvidas diariamente de segunda a sexta feira, quatro horas diárias diversas 

atividades com o objetivo das pessoas idosas não ficarem na ociosidade tais como: 

- Momento de Oração 

Objetivo: conectar cada pessoa idosa com sua fé, independente de sua religião. 

Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora. 
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Descrição: realizada em grupo, onde 13 pessoas idosas participaram com bom aproveitamento e 

interação entre todos. Renovando nossa fé e compartilhando as experiências vividas, agradecendo a 

Deus pelas bênçãos recebidas 

RH: Psicóloga, Assistente Social e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade. 

Estranguladores: Pelo fato de termos 9 pessoas idosas acamadas os impossibilita de participar da 

atividade. 

  
 

- Oficina Ginástica Sentada 

Objetivo: Trabalhar o corpo através da música, estimulando a coordenação motora, lateralidade, 

equilíbrio e ritmo, proporcionando um momento de descontração e lazer; 

Material: Apoio áudio visual e o próprio corpo. 

Descrição: atividade realizada em grupo, participaram 11 pessoas idosas, todos inicialmente sentados, 

ao som de uma música realizar diversos exercícios com os membros superiores e inferiores. Depois as 

pessoas idosas em pé, realizaram a coreografia de outra canção, ótimo aproveitamento e interação 

entre todos os envolvidos. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: termos à disposição os recursos áudio visuais. 
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- Fortalecimento dos vínculos familiares 

Objetivo: Através da realização de vídeo chamada, manter e fortalecer os vínculos familiares 

existentes. E também acompanhamento das visitas monitoradas. 

Material: celular 

Descrição: realizada de forma individual as chamadas de vídeo aos familiares das pessoas idosas e 

também com agendamento prévio as visitas de forma presencial e monitorada seguindo todas as 

orientações e medidas protetivas. 

RH: Psicóloga, Assistente Social e pessoas idosas 

Facilitadores: acesso ao celular e a internet e espaço físico adequado para a realização das visitas 

presenciais. 
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- Visita domiciliar 

Objetivo: realizar visita na residência da pessoa idosa, devido sua esposa ser acamada sem condições 

de comparecer na OSC. 

Material: carro 

Descrição: A visita transcorreu tranquilamente, com momentos de muita emoção no reencontro do 

casal, foi recebido com uma linda mesa de café da tarde, agora a partir do próximo mês essa visita será 

quinzenal e a filha virá buscá-lo e trazê-lo. 

RH: Psicóloga, Assistente Social e a pessoa idosa 

Facilitadores: Os técnicos disponibilizarem seus veículos para a realização da visita. 

Estranguladores: a OSC não possuir um veículo próprio, sendo necessário utilizar o carro particular 

dos técnicos. 
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- Acolhida Individual – escuta – orientação – intervenção 

Objetivo: através de uma escuta terapêutica minimizar sentimentos e sensações que as pessoas idosas 

possam apresentar, além disso, também realizamos essa escuta e acolhida junto aos familiares. 

Material: recursos humanos 

Descrição: de forma individual, sempre que necessário tanto as pessoas idosas como os familiares são 

acolhidos pela psicóloga, que realiza orientações e intervenções quando necessário. Este mês 

especificamente atendemos os filhos de uma pessoa idosa para possível retorno ao convívio familiar. 

RH: Psicóloga, Assistente Social, Coordenadora, familiares e a pessoa idosa. 

Facilitadores: ter um espaço adequado para realização da reunião com privacidade. 

- Contato com grupo de voluntários, estagiários e Projeto Intergeracional 

Objetivo: retomada dos trabalhos realizados por voluntários, estagiários e parceiros. 

Material: recursos humanos 

Descrição: a partir do próximo mês retomaremos o trabalho com os voluntários e estagiários, seguindo 

todas as medidas protetivas. E para o próximo ano retomaremos o Projeto Intergeracional de forma 

presencial. 

RH: Psicóloga. 

Facilitadores: trabalhar a ressocialização através do contato com outras pessoas e fortalecer os vínculos 

comunitários existentes. 

-Evolução de prontuários 

Objetivo: documentar as ações realizadas pela psicologia junto às pessoas idosas, seus objetivos e 

resultados. 

Material: prontuários, caneta e carimbo. 

RH: psicóloga 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação. 

- Acompanhar pessoa idosa ao banco 

Objetivo: acompanhar a pessoa idosa ao banco para recebimento de seu benefício, visando a 

manutenção de sua autonomia. 

Material: recursos humanos 

RH: psicóloga, assistente social e pessoa idosa 

Facilitadores: técnico responsável possuir veículo próprio para levar pessoa idosa ao banco; 

fortalecendo a sua autonomia. 

Estranguladores: a entidade não possuir veículo próprio. 

- Circuito de Jogos 

Objetivo: trabalhar a atenção, criatividade, coordenação motora e memória, também uma maior 

interação entre o grupo. 

Material: recursos humanos e jogos diversos 

Descrição: as pessoas idosas foram disponibilizados nas mesas, onde os jogos foram entregues de 

forma individual e também em duplas, ao finalizar o jogo era trocado por outro, visando estimular as 

diversas habilidades de cada pessoa idosa. 

RH: Psicóloga e idosos 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade e grande variedade de jogos a serem 

utilizados. 
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- Avaliação de desempenho 

Objetivo: realizar a avaliação de desempenho de cada profissional da entidade, visando aprimorar os 

pontos fracos e fortalecer os pontos fortes. 

Material: questionário para avaliação de desempenho e caneta 

Descrição: entregar um questionário a cada colaborador e posteriormente serão avaliados junto com a 

equipe técnica de referência da entidade  

RH: Equipe técnica e de apoio. 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação. 

- Aplicação do Instrumental Minimental 

Objetivo: avaliar de forma superficial a função cognitiva das pessoas idosas, como a orientação 

espacial e temporal, memoria imediata e de evocação, cálculo, linguagem, nomeação, repetição, 

compreensão, escrita e cópia de desenho. Cinco pessoas idosas foram avaliados. 

Material: impressão do instrumental, lápis e cronômetro. 

Descrição: De forma individual, realizada as perguntas pertinentes ao instrumental. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 
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Facilitadores: local adequado para a aplicação do instrumental. 

- Oficina Fazendo Arte “Coral” 

Objetivo: estimular a atenção e o ritmo. 

Material: pasta com as letras das músicas. 

Descrição: em círculo, com as pastas em mãos, iniciamos os ensaios para nossa festa de final de ano, 

observando o grau de atenção e envolvimento de cada pessoa idosa. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade e disponibilidade de materiais. 

   

 
       O profissional de Serviço Social é também de fundamental importância, juntamente com os 

demais profissionais que atuam em uma ILPI, pois possui atribuições técnicas de elaborar, executar, 

supervisionar e avaliar, elaborar projetos na área de Serviço Social, com prestação e elaboração de 
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pareceres, parcerias e contatos institucionais dentre outros. A atuação do assistente social, está 

relacionada às técnicas de intervenção para promover atividades que elevem a autoestima da pessoa 

idosa e o fortalecimento de vínculos familiares, que é de suma importância para a evolução física e 

mental da pessoa idosa. Também são atribuição do profissional garantir o direito ao acesso as políticas 

públicas das pessoas idosos institucionalizados, levando em consideração a articulação com outros 

profissionais, outros órgãos e com outras instituições. 

    Neste mês elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora Municipal da 

Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; Participou de 

reuniões do CMDPI e Mini rede, vem alimentando o sistema GESUAS. 

     Juntamente com todos os profissionais presentes no dia foi realizado: 

- Festa dos aniversariantes do mês 

Objetivo: promover maior interação do grupo e um momento de descontração e lazer. 

Material: churrasco, bolo e refrigerante. 

RH: Equipe técnica e de apoio, pessoas idosas. 

Descrição: O aniversariante do mês ganhou o bolo e refrigerante de sua família, além do churrasco e 

celebramos a sua vida e promovemos uma maior interação entre todos. 

Facilitadores: equipe técnica, equipe de apoio e pessoas idosas. 

Estranguladores: Não houve a participação de todos acolhidos pelo fato de 9 deles estarem acamados e 

com restrição para a alimentação.    
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- Dando início as comemorações ao mês da pessoa idosa no dia 30/09 tivemos uma roda de viola com 

o voluntário Paulo. Foi uma tarde muito especial, pois as pessoas idosas estavam com saudades desta 

atividade, que ficou suspensa devido a pandemia, por três anos. 

  

  
      O serviço executado teve como objetivo oferecer um atendimento de qualidade a todos os 

acolhidos, ofertados ininterruptamente, durante 24 horas e contou com os seguintes profissionais: 

coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente administrativo, 

cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de enfermagem. 

Sendo assim, todos os profissionais envolvidos facilita troca de informações das pessoas idosas, 

melhora os serviços prestados, pois todos trabalham focados no mesmo objetivo. 

 

INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs, nos cuidados com as 

pessoas idosas; 
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• Participação na reunião do CMDPI e Mini rede. 

 

PARCERIAS: 

• Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Educação, 

Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder Judiciários e voluntários do município/região, 

etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários.
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9. RECURSOS HUMANOS: MÊS SETEMBRO/ANO 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Ester Alves de Souza Médio Completo Cuidadora 44 hs CLT 20/07/2022  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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10. MONITORAMENTO 

Neste mês de SETEMBRO mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social, na 

OSC, na Coordenadoria, por telefone, whatsApp e na ILPI, onde nos prestou as orientações necessárias 

para realização dos serviços prestados; encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as 

atividades desenvolvidas dentro do prazo.  

 

11. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria instituição e vendas de 

roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da OSC. Continuamos a realizar 

campanhas de leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando suprir as necessidades. 

 

12. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 22 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a autonomia 

e interesse de cada pessoa idosa acolhida. Ressaltamos que hoje contamos com uma equipe de profissionais 

comprometidos. Todos cada um em sua área são de suma importância, proporcionado as pessoas idosas um 

melhor atendimento e bem estar. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

13. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

 

15. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês de setembro22  

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores .............................................................22 

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência ..................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade .........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço.....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?)......................................................................................................00 

(Desacolhimentos) por retorno a família de origem.....................................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa....................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta...................................................................................00  

Outros....quais? morte, etc ex: transferência,................................................................................................00 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 
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EQUIPE DE APOIO 

                                                 
    CLEONICE APARECIDA SMITH         ROSANA AP. C. DE LIMA        ESTER ALVES DE SOUZA 

                    CUIDADORA                CUIDADORA                   CUIDADORA  

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
      AUX. DE LIMPEZA                        COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                                       
RENATA C. P. GASPARELO        ANA CAROLINA BERTOSS             GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA          

AUX. ADMINISTRATIVO          AUX. ADMINISTRATIVO       SERVIÇOS GERAIS      AUXILIXAR DE LIMPEZA        
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16. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 10 de Outubro de 2022 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – AGOSTO DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 31.12.2022 

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 

5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 22 
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5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS AGOSTO/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão      /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga      /09/1977  236.700.308-63 

03- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

04- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

05- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

06- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

07- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

08- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

09- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

10- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

11- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

12- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

13- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

14- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

15- José Roberto da Silva  19/07/2019  106.482.715-76 

16- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

17- Maria Thereza Felipe da Silveira  28/10/2020  105.296.860-39 

18- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

19- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

20- Onofre Gimenez 01/06/2022  120.595.027-90 

21- José Aparecido Vitoriano 07/06/2022   124.384.136-13 

22- Benedito Ferreira de Castro 02/08/2022  106.200.718-66 

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2022, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 

que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 

ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 

 

7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 
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É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

O acolhimento é realizado por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, CREAS/Serviço 

de Proteção Social Especial, demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou Poder Judiciário 

ou pela OSC. 

Acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e quando há 

disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

          O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de acolhimento 

Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade de atender até 

22 pessoas idosas, prestando serviço de acolhimento, cuidados e proteção de forma contínua, 

preservando a identidade e a privacidade da pessoa idosa, assegurando um ambiente de respeito e 

dignidade, pois tem como finalidade prestar serviços de relevância social e de interesse  público na 

área da Assistência social.  

 No Brasil, como em todo mundo a população de pessoa idosa está a cada dia mais crescente, 

fato esse atribuída a redução da fecundidade. Considerando o aumento da proporção de pessoas idosas 

por adultos, isto é a longevidade da população, as demandas por ILPIs também vem aumentando, pois 

muitas das vezes as famílias não possuem condições de oferecer os cuidados necessários que a pessoa 

idosa requer. 

As ILPIs são espaços coletivos que atendem tanto pessoas idosas independentes, quanto 

aquelas com dificuldades para o desempenho das atividades diárias, que necessitam de mais cuidados. 

 Sendo o objetivo principal de uma ILPIs proporcionar um serviço digno a cada pessoa idosa 

acolhida, é de fundamental importância que todos os profissionais estejam em sintonia, para que o 

trabalho consiga alcançar as necessidades de cada um, visando melhor qualidade de vida.  

            Considerando que a Pandemia da Covid 19 ainda não acabou, as visitas continuam proibidas 

para prevenção nos cuidados com as pessoas idosas, requerendo desta forma oferecer alternativas para 

que não se percam os vínculos familiares, como também não fiquem na ociosidade.  

No que se refere aos cuidados com a saúde das pessoas idosas acolhidas, mesmo não tendo 

obrigatoriedade de ter profissionais de enfermagem (enfermeira e auxiliar de enfermagem) atualmente 

esses profissionais são de extrema necessidade, pois os acolhidos estão a cada dia mais debilitados. 

São fundamentais nos cuidados as pessoas idosas, onde são conhecedores das modificações 

decorrentes do processo de envelhecimento e estão sempre atentos para identificá-las, assim como para 

perceber as necessidades de cada um. É função do profissional de saúde registrar e estar atento a todos, 

para que assim, se possam planejar ações de prevenção mais eficazes.  

  Neste mês foi realizado coleta de material para exames laboratoriais de quatro pessoas idosas; 

uma pessoa idosa passou por consulta pelo Clínico Geral, no PSF III para acompanhamento; uma 

pessoa idosa continua realizando hemodiálise três vezes na semana e uma das vezes precisou ficar 

internado por dois dias; uma pessoa idosa foi no retorno médico oncologista no HEB; Uma pessoa 

idosa foi internada na Santa Casa local para exames, ficando por três dias internado; uma pessoa idosa 

passou por consulta no oftalmologista, acompanhado por sua filha. 

Todas as pessoas idosas que passaram por consulta médica ou outro procedimento foram 

acompanhadas por uma profissional da ILPI ou por um familiar. 

O Objetivo principal foi procurar minimizar os problemas apresentados em questão da saúde e 

oferecer os cuidados necessários.  

   Os pontos facilitadores foi contar com os profissionais da área da saúde dentro da ILPI e a 

parceria com os órgãos de saúde local e regional e de alguns familiares. Contamos hoje com cinco 

profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro auxiliares de enfermagem e 
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também três cuidadoras que trabalham 12x36, durante o período diurno e noturno, procurando oferecer 

um melhor atendimento as pessoas idosas acolhidas.  

      Ao que se refere a área de alimentação, a atuação da nutricionista em uma ILPI tem como 

objetivo melhorar a qualidade de vida das pessoas idosas, adequando o cardápio tanto em qualidade 

como em quantidade, procurando garantir a segurança alimentar de todos, incentivando para uma 

maior aceitação alimentar, que muitas das vezes não tem apetite e nem paladar. Uma alimentação 

atraente visivelmente saborosa, faz a diferença na recuperação da saúde, na independência e qualidade 

de vida. 

    Foram oferecidas, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela nutricionista, 

sendo café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir 

(também opcional), considerando as necessidades individuais.   

    Neste mês a nutricionista elaborou o cardápio do mês, onde elaborou um plano alimentar 

individualizado para duas pessoas idosas, sendo que uma está com a diabetes descompensada e o outra 

com problemas renais; Alterou o lanche da tarde de todos, para melhorar a saúde e fornecer mais 

nutrientes; Também solicitou a compra de creatina monohidratada para todos, pelos seguintes 

benefícios: melhora cognitiva, manutenção de massa muscular, pois nessa idade é comum a perca da 

mesma (sarcopenia); Realizou a organização do freezer; Acompanhou a rotina da cozinheira na 

preparação das refeições; Verificou os alimentos que continham no freezer e geladeira e se os 

alimentos preparados estavam armazenados de forma correta; Já preparou o cardápio do próximo mês; 

Continuou a produção do caderno de receitas. 

        O objetivo principal foi proporcionar as pessoas idosas acolhidas uma alimentação adequada e 

que contribuíssem para o bem estar dos mesmos.  

        Pontos facilitadores foi poder contar com esta profissional na ILPI, duas vezes na semana, a qual 

contribui para que as pessoas idosas se mantenham mais saudáveis na medida do possível. 

         No que se refere a atuação de uma fisioterapeuta na ILPI é uma alternativa para o tratamento das 

pessoas idosas acolhidas, objetivando restabelecer ou manter as condições de saúde e as capacidades 

funcionais, ajudando no controle das doenças, favorecendo e estimulando as pessoas idosas a ter uma 

qualidade de vida. Por meio da realização de exercícios físicos orientados e regulares favorece as 

pessoas idosas se tornarem mais ativas e consequentemente mais independentes. 

         O objetivo das atividades é aumentar a flexibilidade, melhorar a força muscular, a capacidade 

pulmonar, o equilíbrio, a coordenação e consequentemente a qualidade de vida. Promovendo desta 

forma melhora nas atividades da vida diária (AVD’s), bem como melhoraria na marcha, equilíbrio, 

amplitude dos movimentos e força muscular. 

        Foram utilizados: aparelho de TENS para relaxamento e melhora da dor e contratura muscular; 

arco para mobilização e fortalecimento, tornozeleiras para membros inferiores (MMII); Theraband e 

miniband para fortalecimento de membros superiores e inferiores. 

        Na sala de fisioterapia foi utilizado a minibike para condicionamentos das pessoas idosas 

acolhidas, tablado para alongamento e exercício de fortalecimento; Bastão e bambolê para mobilização 

global e treinos de equilíbrio e coordenação; Barra paralela para treino de marcha e postura, 

especialmente para cadeirantes, promovendo a consciência corporal. 

       Pontos positivos: Foi observado melhora em alguns casos, especialmente nas pessoas idosas 

independentes e nas pessoas idosas acamadas também tiveram evolução, onde foi observado amplitude 

de movimentos para trocas de roupas e fraldas. 

        Pontos facilitadores: contar com fisioterapeuta na ILPI, duas vezes na semana e dispor de 

materiais e equipamentos par executar as atividades, onde foram realizados atendimentos as pessoas 

idosas de forma individual e para os acamados os atendimentos foram feitos no leito. 
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       Quanto ao atendimento da psicóloga na ILPI está sendo fundamental, pois vem contribuindo para 

uma melhor qualidade de vida das pessoas idosas acolhidas, desenvolvendo várias atividades 

proporcionando bem estar aos mesmos, tais como: atendimento individualizado, atendimento em 

grupo, realização de atividades de estimulação cognitiva, atendimento aos familiares (individual ou em 

grupo) e acompanhamento das visitas dos familiares. 

     Neste mês foram desenvolvidas diariamente de segunda a sexta feira diversas atividades com o 

objetivo das pessoas idosas não ficarem na ociosidade tais como: 

-  Oficina de Mandalas 

Objetivo: desenvolver a atenção, coordenação motora e a expressão da criatividade de cada pessoa 

idosa. 

Material: círculos de MDF, contas coloridas e cola. 

Descrição: cada pessoa idosa escolheu o MDF que estava previamente desenhado, ficando à vontade 

na forma de usar os materiais as cores, onde através de colagem foram construindo suas mandalas, 

conversaram também sobre os benefícios desta atividade que seria melhorar a concentração, a atenção 

e a exploração de seu processo criativo. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: Espaço adequado para a realização da atividade e a disponibilidade de materiais. 
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- Oficina Hortifruti 

Objetivo: Trabalhar o cuidado com nossa alimentação, realização da limpeza dos canteiros, adubação e 

plantio de novas mudas e sementes, incentivando o trabalho em equipe.  

Material: kit jardinagem, regador, mudas e sementes, bacia e adubo. 

Descrição: atividade realizada em grupo, porém devido ao sol forte, foi realizado no período da manhã 

logo após o café. Participaram 9 pessoas idosas, com bom aproveitamento, fortalecendo a interação 

entre eles e atuando de forma colaborativa. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: Um fator importante é o fato dos canteiros serem altos, facilitando a participação de 

todas pessoas idosas, minimizando riscos de queda. 
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- Momento de Oração 

Objetivo: conectar cada pessoa idosa com sua fé, independentemente de sua religião. 

Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora. 

Descrição: realizada em grupo, onde 13 pessoas idosas participaram com bom aproveitamento e 

interação entre todos. Renovando nossa fé e compartilhando as experiências vividas, agradecendo a 

Deus pelas bênçãos recebidas. 

RH: Psicóloga, Assistente Social e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade. 

Estranguladores: Pelo fato de termos 9 pessoas idosas acamadas, os impossibilitam de participar das 

atividades. 
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- Fortalecimento dos vínculos familiares 

Objetivo: Através da realização de vídeo chamada, manter e fortalecer os vínculos familiares 

existentes. E também o agendamento das visitas monitoradas. 

Material: celular 

Descrição: realizada de forma individual as chamadas de vídeo aos familiares das pessoas idosas e 

também com agendamento prévio as visitas de forma presencial e monitorada seguindo todas as 

orientações e medidas protetivas. 

RH: Psicóloga, Assistente Social e pessoas idosas 

Facilitadores: acesso ao celular e a internet e espaço físico adequado para a realização das visitas 

presenciais. 
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- Acolhida Individual – escuta – orientação – intervenção 

Objetivo: através de uma escuta terapêutica minimizar sentimentos e sensações que as pessoas idosas 

possam apresentar, além disso, também realizar essa escuta e acolhida junto aos familiares. 

Material: recursos humanos 

Descrição: de forma individual, sempre que necessário tanto as pessoas idosas como os familiares são 

acolhidos pela psicóloga, que realiza orientações e intervenções quando necessário. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: ter um bom vínculo estabelecido, facilitando assim essa relação de confiança e respeito. 

- Evolução de prontuários 

Objetivo: documentar as ações realizadas pela psicologia junto às pessoas idosas, seus objetivos e 

resultados. 

Material: prontuários, caneta e carimbo 

RH: psicóloga 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação. 

- Acompanhar a pessoa idosa ao banco e à lotérica 

Objetivo: acompanhar a pessoa idosa ao banco para recebimento de seu benefício, visando a 

manutenção de sua autonomia. 

Material: recursos humanos 

RH: psicóloga, assistente social e pessoa idosa 

Facilitadores: técnico responsável possuir veículo próprio para levar a pessoa idosa ao banco; 

Autonomia da pessoa idosa 

Estranguladores: a entidade não possuir veículo próprio. 

- Roda de conversa – Baralho “Conversando com as pessoas idosas” 

Objetivo: através do material de apoio (baralho) resgataram parte da história de vida de cada pessoa  

idosa. 

Material: Baralho “Conversando com as pessoas idosas” 

Descrição: em roda cada pessoa idosa pegou uma cartinha, respondendo a seguir a pergunta sorteada, 

esta atividade nos permite conhecer melhor cada pessoa idosa e também a possibilidade de 

expressarem suas opiniões e vivências. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 
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       A atuação do profissional de Serviço Social é também de fundamental importância, juntamente 

com os demais profissionais que atuam em uma ILPI, pois possui atribuições técnicas específicas no 

âmbito da rotina de uma ILPI, onde colabora para que as finalidades estatutárias  e sociais sejam 

cumpridas, como também fazer cumprir  as metas estabelecidas no Plano de Trabalho; procura 

conduzir os procedimentos de acolhimento e de desacolhimento institucional de pessoas idosas; 

estimula (quando possível) o fortalecimento dos vínculos familiares da pessoa idosa assistida; entre 

outras.   

      Neste mês elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora Municipal da 

Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; Participou de 

reuniões do CMDPI e Mini rede; Participou de uma palestra sobre “Conscientização da Violência 

contra a Pessoa Idosa na Câmara Municipal de Piratininga juntamente com a Presidente da OSC, 

Coordenadora e Psicóloga; Participou live: “Audiência Pública promovida pelo Ministério Público 

Federal, referente a regulamentação do art. 35 do Estatuto da Pessoa Idosa”; Live: “Os impactos da 

aprovação do piso salarial nacional da enfermagem para as ILPIs”; “Encontro de Tira Dúvidas sobre o 

Cadastro do GESUAS”. 

     Juntamente com todos os profissionais presentes no dia foi realizado: 

- Festa dos aniversariantes do mês 

Objetivo: promover maior interação do grupo e um momento de descontração e lazer. 

Material: bolo e refrigerante. 

RH: Equipe técnica, de apoio e pessoas idosas. 

Descrição: O aniversariante do mês ganhou o bolo e refrigerante de sua família, além de um presente, 

celebraram a sua vida e promoveram uma maior interação entre todos. 

Facilitadores: equipe técnica, equipe de apoio e pessoas idosas. 

Estranguladores: Não houve a participação de todos acolhidos pelo fato de 9 deles estarem acamados e 

com restrição para a alimentação. 
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        Após sugestão da Coordenadora da Assistência Social do Município, foi construído um 

questionário de avaliação de desempenho (Psicóloga, Coordenadora e Assistente Social) para ser 

aplicado em todos os funcionários. 

Objetivo: realizar a avaliação de desempenho de cada profissional da entidade, visando aprimorar os 

pontos fracos e fortalecer os pontos fortes. 

Material: questionário para avaliação de desempenho e caneta 

Descrição: entregar um questionário a cada colaborador e posteriormente serão avaliados junto com a 

equipe técnica de referência da entidade 

RH: Equipe técnica e de apoio. 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação. 

       Foi realizado Visita Hospitalar para possível acolhimento 

Objetivo: avaliar de forma interdisciplinar o perfil da pessoa idosa para possível acolhimento 

Descrição: Por solicitação do Serviço de Proteção Social Especial foi realizado visita a uma pessoa 

idosa que havia passado por uma cirurgia de estomago, onde estava de alta e não ter condições de ficar 

sozinho em sua residência 

RH: psicóloga, enfermeira e assistente social 

       Foi realizado também reunião de equipe técnica  

Objetivo: discutir os formatos de visita, visando a proteção do idoso e a manutenção dos vínculos 

familiares.  

Material: recursos humanos 

Descrição: Coordenadora, Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira, discutiram sobre a mudança de 

formato das visitas, passando a ser à partir de setembro no Jardim do Abrigo, porém ainda seguindo 

todas as medidas de proteção e de forma monitorada pela equipe. 

Portanto, definiu-se: 

Setembro – visita dos familiares no jardim do Abrigo; 

Outubro – retorno dos voluntários e estagiários; 
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Novembro – participação de cultos religiosos, e 

Dezembro – possibilidade da realização de atividades externas e saída para as festas com a família. 

RH: Equipe de Apoio e técnica 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade 

      O serviço executado teve como objetivo oferecer um atendimento de qualidade a todos os 

acolhidos, ofertados ininterruptamente, durante 24 horas e contou com os seguintes profissionais: 

coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente administrativo, 

cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de enfermagem. 

Sendo assim, todos os profissionais envolvidos tiveram que estar com a comunicação alinhada, onde 

tiveram como foco principal oferecer o melhor cuidado, respeitando as individualidades e preferências 

de cada pessoa idosa. 

 

INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs, nos cuidados com as 

pessoas idosas; 

• Participação da Coordenadora na Audiência Pública para Prestação de Contas da 

Secretaria Municipal de Saúde – 1º quadrimestre; 

• Capacitação sobre o Plano de Trabalho para 2023 e Prestação de contas; 

• Participação na reunião do CMDPI e Mini rede; 

• Capacitação no Tira dúvidas sobre o cadastro no Sistema Gesuas. 

 

PARCERIAS: 

• Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Educação, 

Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder Judiciários e voluntários do município/região, 

etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários.
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9. RECURSOS HUMANOS: MÊS AGOSTO/ANO 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Ester Alves de Souza Médio Completo Cuidadora 44 hs CLT 20/07/2022  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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10. MONITORAMENTO 

Neste mês de AGOSTO mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social, na OSC, 

na Coordenadoria, por telefone, whatsApp e na ILPI, onde nos prestou as orientações necessárias para 

realização dos serviços prestados; encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as 

atividades desenvolvidas dentro do prazo.  

 

11. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria instituição e vendas de 

roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da OSC. Continuamos a realizar 

campanhas de leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando suprir as necessidades. 

 

12. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 22 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a autonomia 

e interesse de cada pessoa idosa acolhida. Ressaltamos que hoje contamos com uma equipe de profissionais 

comprometidos. Todos cada um em sua área são de suma importância, proporcionado as pessoas idosas um 

melhor atendimento e bem estar. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

13. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

 

15. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês de agosto....22  

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores .............................................................22 

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência ..................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade .........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço.....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?)......................................................................................................00 

(Desacolhimentos) por retorno a família de origem.....................................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa....................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta...................................................................................00  

Outros....quais? morte, etc ex: transferência,................................................................................................00 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 
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EQUIPE DE APOIO 

                                                 
    CLEONICE APARECIDA SMITH         ROSANA AP. C. DE LIMA        ESTER ALVES DE SOUZA 

                    CUIDADORA                CUIDADORA                   CUIDADORA  

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
      AUX. DE LIMPEZA                        COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                                       
RENATA C. P. GASPARELO        ANA CAROLINA BERTOSS             GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA          

AUX. ADMINISTRATIVO          AUX. ADMINISTRATIVO       SERVIÇOS GERAIS      AUXILIXAR DE LIMPEZA        
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16. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 08 de Setembro de 2022 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – JULHO DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 31.12.2022 

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 

5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 22 
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5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS JULHO/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão     /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga     /09/1977  236.700.308-63 

03- Osvaldo de Moraes 01/12/1981 Faleceu dia 

07/07 

236.700.327-34 

04- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

05- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

06- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

07- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

08- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

09- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

10- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

11- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

12- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

13- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

14- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

15- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

16- José Roberto da Silva  19/07/2019  106.482.715-76 

17- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

18- Maria Thereza Felipe da Silveira  28/10/2020  105.296.860-39 

19- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

20- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

21- Onofre Gimenez 01/06/2022  120.595.027-90 

22- José Aparecido Vitoriano 07/06/2022   124.384.136-13 

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2022, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 

que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 

ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 

 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-000 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

O acolhimento é realizado por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, CREAS/Serviço de 
Proteção Social Especial, demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou Poder Judiciário ou 
pela OSC. 
Acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e quando há 

disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

          O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de acolhimento 

Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade de atender até 

22 pessoas idosas, sendo que neste mês de julho atendeu 22, até dia 07, devido ao falecimento de uma 

pessoa idosa, prestando serviço de acolhimento, cuidados e proteção de forma contínua, preservando a 

identidade e a privacidade da pessoa idosa, assegurando um ambiente de respeito e dignidade, pois tem 

como finalidade prestar serviços de relevância social e de interesse  público na área da Assistência 

social.   

 Tendo em vista a longevidade, as necessidades e cuidados com as pessoas idosas a cada dia 

aumentam, pois o envelhecimento é o processo de desgaste do corpo, no qual é desencadeada uma 

série de modificações.  

 As ILPIs tem como objetivo auxiliar as pessoas idosas, proporcionando moradia, vestuário, 

alimentação, medicamentos, cuidados com a higiene, sendo assim todos os profissionais são de suma 

importância, pois irão oferecer um atendimento coerente com as necessidades de cada pessoa idosa 

acolhida, visando melhor qualidade de vida. 

            No Cantinho do Idoso a cada dia as pessoas idosas estão mais dependentes, com variadas 

comorbidades, necessitando de muitos cuidados e de todos os profissionais. 

            Ainda as visitas para as pessoas idosas não estão liberadas, devido a Pandemia da Covid 19, no 

entanto houve a necessidade de oferecer várias atividades para suprir essa falta, como também 

contribuir para que não fiquem na ociosidade. 

            Referente aos cuidados com a saúde das pessoas idosas acolhidas a enfermagem tem um papel 

fundamental na qualidade de vida dos mesmos na ILPI. É função do profissional de saúde registrar e 

estar atento a todos, para que assim, se possa planejar ações de prevenção eficazes. Neste mês uma 

pessoa idosa passou por consulta no Pronto Atendimento local retornando a OSC, no entanto no outro 

dia retornou ao Pronto Atendimento, onde permaneceu internada na Santa Casa local, onde após três 

dias foi transferida ao Hospital Estadual, permanecendo internada; Uma pessoa idosa que estava 

internada no Hospital de Base de Bauru com problemas renais desde dia 20/05, retornou a OSC desde, 

no entanto terá que fazer hemodiálise três vezes na semana, ficando essa responsabilidade para os 

filhos; Uma pessoa idosa passou por consulta médica com o clínico geral no PSFIII;  Outra pessoa 

idosa foi ao retorno no médico geriatra para acompanhamento; Foi colhido material (sangue e urina) de 

três pessoas idosas para exames laboratoriais; Uma pessoa idosa realizou exame de colonoscopia na 

Santa Casa local, realizando todo o preparo no dia que antecedeu o exame; Dra. Maria Júlia esteve na 

OCS para avaliação de todas as pessoas idosas.  

      Todas as pessoas idosas que passaram por consulta médica ou outro procedimento foram 

acompanhadas por uma profissional da OSC ou por um familiar. 

  O Objetivo principal foi procurar minimizar os problemas apresentados em questão da saúde e 

oferecer os cuidados necessários.  
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  Os pontos facilitadores foi contar com os profissionais da área da saúde dentro da OSC e a 

parceria com os órgãos de saúde local e regional e de alguns familiares. Contamos hoje com cinco 

profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro auxiliares de enfermagem e 

também três cuidadoras que trabalham 12x36, durante o período diurno e noturno, procurando oferecer 

um melhor atendimento as pessoas idosas acolhidas.  

 Quanto a alimentação, a Nutricionista em uma ILPI é muito importante. Uma alimentação 

adequada, é fundamental na promoção, manutenção e recuperação da saúde das pessoas idosas. O 

trabalho do nutricionista contribui para que os mesmos se mantenham ou recuperem a saúde, e que 

possam assim desfrutar melhor de sua independência e qualidade de vida.  

 Foram oferecidas, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela nutricionista, sendo 

café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir (também 

opcional), considerando as necessidades individuais.   

 Neste mês a nutricionista elaborou o cardápio do mês, onde houve alterações conforme a 

necessidade ou o recebimento de algum alimento que não estava previsto; Fez a listagem de compras 

necessárias para o mês; Realizou o armazenamento e congelamento de verduras, frutas e legumes; Fez 

solicitação de suplementos no Centro de Saúde para as pessoas idosas mais debilitadas; Realizou 

inspeção das geladeiras e freezers; Organizou o estoque de alimentos na despensa; Realizou avaliação 

das condições higiênicos sanitárias; Realizou avaliação antropométrica em todas as pessoas idosas 

acolhidas; Continuou a produção do caderno de receitas. 

       O objetivo principal foi proporcionar as pessoas idosas acolhidas uma nutrição adequada e desta 

forma contribuir para o bem estar dos mesmos, para que vivam com mais saúde e qualidade de vida.  

       Pontos facilitadores é poder contar com esta profissional na OSC, duas vezes na semana, a qual 

contribui para que as pessoas idosas se mantenham mais saudáveis na medida do possível. 

                               
       A Fisioterapia na OSC tem a finalidade proporcionar independência as pessoas idosas, para que 

possam executar suas tarefas diárias normalmente e para aqueles mais comprometidos tentar reabilitá-

los para conseguir recuperar suas funcionalidades, contribuindo para que as pessoas idosas melhore e 

consequentemente tenham uma boa qualidade de vida. 

       Neste mês a fisioterapeuta realizou atividades duas vezes na semana, onde foram realizados 

atendimentos as pessoas idosas de forma individual e para os acamados os atendimentos foram feitos 

no leito. 

        O objetivo das atividades é sempre promover a qualidade de vida diária (AVD’s), bem como 

melhorar a marcha, equilíbrio, amplitude dos movimentos e força muscular. 
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        Foram utilizados: aparelho de TENS para relaxamento e melhora da dor e contratura muscular; 

Arco para mobilização e fortalecimento, tornozeleiras para membros inferiores (MMII); Theraband e 

miniband para fortalecimento de membros superiores e inferiores. 

       Na sala de fisioterapia foi utilizado a minibike para condicionamentos das pessoas idosas 

acolhidas, tablado para alongamento e exercício de fortalecimento; Bastão e bambolê para mobilização 

global e treinos de equilíbrio e coordenação; Barra paralela para treino de marcha e postura, 

especialmente para cadeirantes, promovendo a consciência corporal. 

      Pontos positivos: Foi observado melhora em alguns casos, especialmente nas pessoas idosas 

independentes; Marcha, força muscular e equilíbrio, melhorando assim a qualidade de vida e 

amplitude de movimentos, melhor mobilidade. Nas pessoas idosas acamadas, segundo relatos das 

cuidadoras, a amplitude de movimentos para trocas de roupas e fraldas, também tiveram evolução. 

       Cuidadoras e auxiliar de enfermagem foram orientadas a relatar a profissional fisioterapeuta, o 

déficit e/ou necessidade de ajuda para melhor qualidade de vida das pessoas idosas e seus esforços no 

manuseio dos mesmos  

        Pontos facilitadores: contar com fisioterapeuta na OSC, duas vezes na semana e dispor de 

materiais e equipamentos par executar as atividades.  
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       O atendimento da psicóloga na ILPI está sendo de fundamental importância, pois contribui para 

uma melhor qualidade de vida das pessoas idosas acolhidas, onde vem desenvolvendo várias 

atividades proporcionando bem estar aos mesmos, tais como: atendimento individualizado, 

atendimento em grupo, realização de atividades de estimulação cognitiva, atendimento aos familiares 

(individual ou em grupo) e acompanhamento das visitas dos familiares. 

     Neste mês foram desenvolvidas diariamente de segunda a sexta feira diversas atividades com o 

objetivo das pessoas idosas não ficarem na ociosidade tais como: 

- Momento de Oração 

Objetivo: conectar cada pessoa idosa com sua fé, independentemente de sua religião. 

Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora. 

Descrição: realizada em grupo, onde 14 pessoas idosas participaram com bom aproveitamento e 

interação entre todos. Além da oração, trabalhamos algumas técnicas de respiração, de pensamentos 

positivos e falamos sobre a importância dos vínculos de afeto construídos. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade. 

Estranguladores: Pelo fato de termos 9 pessoas idosas estarem acamadas, os impossibilita de participar 

das atividades. 

   
 

- Oficina Julina 

Objetivo: trabalhar o tema resgatando o sentido desta festa. 

Material: cartolina, tecidos coloridos, cola, retalhos de eva. 

Descrição: realizar a confecção de correio elegante e do cartaz da barraca de pesca. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: Espaço adequado para a realização da atividade. 
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- Karaokê 

Objetivo: estimular a participação das pessoas idosas onde se expressaram através da interpretação das 

canções. 

Material: Apoio áudio visual, microfone, caixa de som. 

Descrição: atividade realizada em grupo, algumas pessoas idosas aceitaram participar, outros 

mostraram-se mais resistentes, fomos ao quarto dos acamados que também puderam participar, 

respeitando suas limitações. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: ter à disposição os recursos áudio visuais, microfone e caixa de som. 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-000 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

  

 
 

- Oficina de Estimulação Cognitiva 

Objetivo: Trabalhar a atenção, concentração e criatividade; também o sentimento que é evocado 

através das cores. 

Material: Material impresso, lápis, borracha. 

Descrição: atividade realizada em grupo, onde cada pessoa idosa recebeu a folha de estimulação 

cognitiva e depois a outra atividade, onde cada um deveria escrever o significado das cores expressas 

para si.  

RH: Psicóloga e idosos 

Facilitadores: Ter materiais disponíveis para a realização desta oficina. 
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- Oficina Hortifruti 

Objetivo: Trabalhar o cuidado com a alimentação, realização da limpeza dos canteiros, adubação e 

plantio de novas mudas e sementes, incentivando o trabalho em equipe. 

Material: kit jardinagem, regador, mudas e sementes, bacia e adubo. 

Descrição: atividade realizada em grupo, porém devido ao sol forte, foi realizado no período da manhã 

logo após o café. Participaram 7 pessoas idosas, com bom aproveitamento, fortalecendo a interação 

entre eles e atuando de forma colaborativa. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: Um fator importante é o fato dos canteiros serem altos, facilitando a participação de 

todos as pessoas idosas, minimizando riscos de queda. 

   
 

- Fortalecimento dos vínculos familiares 
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Objetivo: Através da realização de vídeo chamada, manter e fortalecer os vínculos familiares 

existentes. 

Material: celular 

Descrição: realizada de forma individual as chamadas de vídeo aos familiares das pessoas idosos 

RH: Psicóloga e pessoaa idosos 

Facilitadores: acesso ao celular e a internet. 

 
 

- Acolhida Individual – escuta – orientação – intervenção 

Objetivo: através de uma escuta terapêutica minimizar sentimentos e sensações que as pessoas idosas 

possam apresentar, além disso, também realizar essa escuta e acolhida junto aos familiares. 

Material: recursos humanos 

Descrição: de forma individual, sempre que necessário tanto os idosos como os familiares são 

acolhidos pela psicóloga, que realiza orientações e intervenções quando necessário. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: ter um bom vínculo estabelecido, facilitando assim essa relação de confiança e respeito. 

- Roda de conversa – Baralho “Conversando com as pessoas idosas” 

Objetivo: através do material de apoio (baralho) resgatamos parte da história de vida de cada pessoa 

idosa.  

Material: Baralho “Conversando com as pessoas idosas” 

Descrição: em roda cada pessoa idosa pegou uma cartinha, respondendo a seguir a pergunta sorteada, 

esta atividade permite conhecer melhor cada pessoa idosa e também a possibilidade de expressarem 

suas opiniões e vivências. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade 
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- Dia do Amigo 

Objetivo: valorizar e fortalecer os vínculos de amizade existentes. 

Material: recurso áudio visual, caixa com presentes e mensagem. 

Descrição: Inicialmente assistiram um vídeo abordando o tema amizade e o seu valor para a vida, 

escutaram canções, realizaram uma dinâmica “O presente”, possibilitando que todos as pessoas idosas 

participassem e interagissem. Ao final leram uma mensagem e realizaram uma oração. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 

                
 

- Dia dos Avós 

Objetivo: refletiram sobre a data e resgaram a origem dessa comemoração. 

Material: cartolina, tesoura, cola, material impresso, lápis e giz de cera. 

Descrição: construíram um cartaz e através de uma roda de conversa falaram sobre o tema em questão, 

a seguir realizaram algumas brincadeiras (adivinhações, provérbios e cantigas de roda); foi entregue 

uma folha com a seguinte frase: “Na casa dos avós tem...”, onde cada pessoa idosa respondeu, 

pintaram um cartão para os avós e escreveram no verso o que gostariam que eles soubessem. Atividade 

carregada de muita emoção e boas lembranças. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 
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Facilitadores: local adequado para a realização da atividade 

                                               
 - Evolução de prontuários 

Objetivo: documentar as ações realizadas pela psicologia junto às pessoas idosas, seus objetivos e 

resultados. 

Material: prontuários, caneta e carimbo 

RH: psicóloga 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação. 

     Todas as atividades realizadas pela psicóloga junto as pessoas idosas aconteceram de forma 

satisfatória, proporcionando bem estar ao mesmo.  

     A atuação do profissional de Serviço Social é também de fundamental importância , juntamente 

com os demais profissionais que atuam em uma ILPI, é baseada no atendimento as demandas 

referentes ao processo de acolhimento das pessoas idosas, onde envolvem tanto os aspectos sociais 

quanto os aspectos psicológicos, sendo que este profissional deve conhecer os meios de viabilização e 

garantia dos direitos assegurados por lei para que possa realizar as intervenções necessárias às pessoas 

idosas acolhidas. O papel do assistente social na OSC é procurar garantir o direito e qualidade de vida 

das pessoas idosas, tendo a necessidade de ter um mínimo de conhecimento sobre a política da pessoa 

idosa, para passar as informações necessárias, acolher e acompanhar as atividades com os mesmos.    

     Neste mês elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora Municipal da 

Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; Participou de 

reuniões do CMDPI; Participou de uma palestra sobre “Conscientização da Violência contra a Pessoa 

Idosa na Câmara Municipal de Piratininga juntamente com a Presidente da OSC, Coordenadora e 

Psicóloga; Participou  de lives: Proteção de Dados Pessoais das ILPIs; “Encontro de Tira Dúvidas 

sobre o Cadastro do GESUAS”; “ Atribuição  dos Conselhos/ Conselheiros – O Papel dos Controle 

Social; Encaminhou documentação para ser colocado no site da OSC. 

     Foi realizado Festa Julina com as pessoas idosas, funcionárias que estavam trabalhando no dia, 

algumas voluntárias e a presidente da OSC, onde o principal objetivo foi de promover maior interação 

do grupo e um momento de descontração e lazer. Na festa as pessoas idosas se caracterizaram com 

roupas típicas e puderam curtir músicas desta festa, brincaram na barraca da pesca com prêmios e 

muitas comidas típicas.  

    Pontos Estranguladores: Não houve a participação de todos acolhidos pelo fato de 9 (nove) deles 

estarem acamados e com restrição para a alimentação. 
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     Foi comemorado também os aniversários do mês juntamente com todos os acolhidos e funcionários 

presente no dia, com a realização de um churrasco especial onde contou com a colaboração de um 

voluntário no preparo e na hora do lanche da tarde, uma pessoa da família de pessoa idosa enviou bolo 

e refrigerantes para comemoração dos aniversários. 
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      O serviço executado teve como objetivo oferecer um atendimento de qualidade a todos os 

acolhidos, ofertados ininterruptamente, durante 24 horas e contou com os seguintes profissionais: 

coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente administrativo, 

cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de enfermagem. 

Sendo assim, todos os profissionais envolvidos tiveram como foco principal oferecer o melhor 

cuidado, respeitando as individualidades e preferências, o que foi conseguido com um cuidado 

centrado na pessoa idosa. 

 

INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs, nos cuidados com as 

pessoas idosas; 
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• Participação na reunião do  CMDPI; 

• Capacitação no Tira dúvidas sobre o cadastro no Sistema Gesuas. 

 

PARCERIAS: 

• Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Educação, 

Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder Judiciários e voluntários do município/região, 

etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários.
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9. RECURSOS HUMANOS: MÊS JULHO/ANO 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Ester Alves de Souza Médio Completo Cuidadora 44 hs CLT 20/07/2022  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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10. MONITORAMENTO 

Neste mês de JULHO mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social, na 

Coordenadoria, por telefone e whatsApp, onde nos prestou as orientações necessárias para realização dos 

serviços prestados; encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as atividades 

desenvolvidas dentro do prazo.  

 

11. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a realizar campanhas de leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando 

suprir as necessidades. Realizamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria 

instituição e vendas de roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da OSC.  

 

12. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 22 pessoas idosas até o dia 7, proporcionando diversas atividades, respeitando a 

autonomia e interesse de cada pessoa idosa acolhida. Ressaltamos que hoje contamos com uma equipe de 

profissionais comprometidos. Todos cada um em sua área são de suma importância, proporcionado as pessoas 

idosas um melhor atendimento e bem estar. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

13. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

 

15. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês de JULHO...00  

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores até dia 07/07..........................................22 

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência ..................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade .........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço.....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?)......................................................................................................00 

(Desacolhimentos) por retorno a família de origem.....................................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa....................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta...................................................................................00  

Outros....quais? morte, etc ex: transferência,................................................................................................01 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 
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EQUIPE DE APOIO 

                                                 
    CLEONICE APARECIDA SMITH         ROSANA AP. C. DE LIMA        ESTER ALVES DE SOUZA 

                    CUIDADORA                CUIDADORA                   CUIDADORA  

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
      AUX. DE LIMPEZA                        COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                                       
RENATA C. P. GASPARELO        ANA CAROLINA BERTOSS             GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA          

AUX. ADMINISTRATIVO          AUX. ADMINISTRATIVO       SERVIÇOS GERAIS      AUXILIXAR DE LIMPEZA        
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16. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 08 de Agosto de 2022 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – JUNHO DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 31.12.2022 
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4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 

5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 22 

 

5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS JUNHO/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão     /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga     /09/1977  236.700.308-63 

03- Osvaldo de Moraes 01/12/1981  236.700.327-34 

04- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

05- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

06- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

07- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

08- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

09- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

10- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

11- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

12- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

13- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

14- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

15- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

16- José Roberto da Silva  19/07/2019  106.482.715-76 

17- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

18- Maria Thereza Felipe da Silveira  28/10/2020  105.296.860-39 

19- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

20- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

21- Onofre Gimenez 01/06/2022  120.595.027-90 

22- José Aparecido Vitoriano 07/06/2022   124.384.136-13 

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2022, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 
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que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 

ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 

 

7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

O acolhimento é realizado por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, CREAS/Serviço de 
Proteção Social Especial, demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou Poder Judiciário ou 
pela OSC. 
Acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e quando há 

disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

         O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de acolhimento 

Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade de atender até 

22 pessoas idosas, sendo que neste mês de junho atendeu 22, prestando serviço de acolhimento, 

cuidados e proteção de forma contínua, preservando a identidade e a privacidade da pessoa idosa, 

assegurando um ambiente de respeito e dignidade, pois tem como finalidade prestar serviços de 

relevância social e de interesse  público na área da Assistência social.   

         A expectativa de vida da pessoa idosa vem aumentando cada vez mais nas últimas décadas, 

consequentemente as respectivas necessidades aumentam e necessitam de uma atenção especial. Em 

uma instituição de longa permanência é de fundamental importância que todos os profissionais estejam 

em sintonia, para que o serviço seja bem feito e coerente com as necessidades de cada pessoa idosa. 

        As pessoas idosas acolhidas no Cantinho do Idoso a cada dia estão mais dependentes, com 

alguma comorbidades, precisando de muitos cuidados, respeitando o grau de capacidade de cada um. 

        Devido a Pandemia da Covid 19, as visitas para as pessoas idosas ainda não estão liberadas, como 

também as saídas dos mesmos, no entanto procurou desenvolver diversas atividades para que não 

ficassem na ociosidade. 

        Referente aos cuidados com a saúde das pessoas idosas acolhidas na OSC é um fator que muito 

preocupa, onde procura prestar os cuidados necessários sempre.  Neste mês uma pessoa idosa foi a 

Santa Casa local fazer um ultrassom de abdomêm total, foi necessário também fazer uma tomografia 

do abdomên na Magna em Bauru e após começou a manifestar dor, passou no Pronto Atendimento 

local para avaliação médica e em seguida foi internado na Santa Casa até conseguir uma vaga via 

CROS para o HEB; outra pessoa idosa passou no Ame Bauru para avaliação médica com um cirurgião 

geral; foi colhido material de sangue e urina de cinco pessoa idosa; uma pessoa idosa passou dois dias 

seguidos no Pronto Atendimento local para avaliação médica por apresentar alguns problemas médica, 

retornando no mesmo dia para a OSC. 

      Todas as pessoas idosas que passaram por consulta médica ou outro procedimento foram 

acompanhadas por uma profissional da OSC ou por um familiar. 

  O Objetivo principal foi procurar minimizar os problemas apresentados em questão da saúde e 

oferecer os cuidados necessários.  

  Os pontos facilitadores foi contar com os profissionais da área da saúde dentro da OSC e a 

parceria com os órgãos de saúde local e regional e alguns familiares. Contamos hoje com cinco 
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profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro auxiliares de enfermagem e 

também duas cuidadoras que trabalham 12x36, durante o período diurno e noturno, procurando 

oferecer um melhor atendimento as pessoas idosas acolhidas.  

Ao que se refere a alimentação, uma nutricionista em uma ILPI tem como objetivo melhorar a 

qualidade de vida das pessoas idosas acolhidas, no entanto pode ir muito além, pois nesta fase da vida 

pode prevenir e melhorar, através da alimentação, determinadas doenças como também oferecer uma 

rotina mais saborosa, variada, nutritiva e segura para todos. 

Foram oferecidas, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela nutricionista, sendo 

café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir (também 

opcional), considerando as necessidades individuais.   

Neste mês continuou prestando orientações a cozinheira para manipulação correta dos alimentos; 

controle de temperatura dos alimentos; realizou o armazenamento e congelamento dos legumes, 

verduras e frutas; organizou o estoque dos mantimentos na despensa; elaborou o cardápio mensal de 

acordo com a necessidade e disponibilidade de alimentos existentes; fez uma lista de adequações da 

cozinha, isto é avaliação das condições higiênicas sanitárias; está elaborando também um caderno de 

receitas para facilitar o trabalho da cozinheira. 

       O objetivo principal é contribuir para o aumento da qualidade de vida das pessoas idosas 

acolhidas, proporcionando uma alimentação saudável e adequada a esta fase da vida.  

       Material utilizado: Foi utilizado desinfetante de hortifrúti, saquinhos plásticos para 

armazenamento e etiquetas com a data da manipulação e vencimento, papel sulfite e outros. 

       Pontos facilitadores é poder contar com esta profissional na OSC, duas vezes na semana, a qual 

contribui para que as pessoas idosas se mantenham mais saudáveis na medida do possível.  

       A Fisioterapia na OSC tem grande importância, pois procura proporcionar as pessoas idosas uma 

maior independência e para aqueles mais comprometidos tentar reabilitá-los para conseguir recuperar 

suas funcionalidades tanto físico como mental.. 

       O objetivo principal é contribuir para que melhore a funcionalidade do corpo e consequentemente 

boa qualidade de vida.  

      A fisioterapeuta realizou atividades duas vezes na semana, atividades individuais (especialmente 

com acamados) e atividades em grupo.  

       Os atendimentos individuais foram realizados na sala se fisioterapia, com exercícios de 

alongamento, mobilização, fortalecimento, treino de marcha na barra paralela e “choquinho” (é um 

aparelho conhecido por neuro estimulação elétrica transcutânia, é um método eficaz seguro e não 

invasivo para alívio de dores crônicas e agudas). No tablado foi realizado exercícios de ponte, adução e 

abdução, mobilização de MMSS (membros superiores) com bastão e arco. Para fortalecimento de 

membros inferiores, utilizou também tornozeleiras de 1kg. Barra paralela, treino de marcha e postura 

frente ao espelho e minibike. 

        Os atendimentos em grupo foram realizados no pátio, com alongamento, mobilização e circuito 

com bambolê e dança. Foram utilizados bastão para mobilização de membros superiores e apoio para 

agachamento, bambolê para treino de marcha com equilíbrio e exercícios de coordenação motora com 

músicas. Foi também realizado exercícios de mobilização do tronco, rotação de ombros, rotação de 

cabeça, flexão de quadril e fortalecimento de panturrilha em pé. 

        As pessoas idosas acamadas foram atendidos no leito com mobilização passiva para melhora da 

amplitude de movimentos de membros superiores e inferiores, assim como facilitar as transferências 

da cadeira para o leito e vice versa. Respeitando o grau cognitivo, especialmente dos pacientes com 

doenças degenerativas. Foram utilizados para realização do exercício: Arco Flex, Bola, Elástico 

Theraband. 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-000 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

        Pontos facilitadores: contar com fisioterapeuta na OSC, duas vezes na semana, onde pode 

proporcionar para as pessoas idosas mais saudáveis sua independência e para os mais debilitados 

ajudá-las na medida do possível a recuperar sua funcionalidade e assim melhorar não só o físico, mas 

também o mental, como também dispor de materiais e equipamentos suficientes para as atividades. 
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     Neste mês, com a psicóloga foram desenvolvidas diariamente de segunda a sexta feira diversas 

atividades junto as pessoas idosas acolhidas, tendo como objetivo principal a não ociosidade tais 

como: 

- Momento de Oração 

Objetivo: conectar cada pessoa idosa com sua fé, independente de sua religião; 

Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora; 

Descrição: realizada em grupo, onde 13 pessoas idosas participaram com bom aproveitamento e 

interação entre todos. Esta atividade não se limita apenas a oração, aproveitou o fato de alguns pessoas 

idosas estarem adoecidos para pedir saúde aos que necessitam; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade. 

Estranguladores: Pelo fato de termos 9 pessoas idosas acamados os impossibilita de participar da 

atividade. 
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- Oficina do “EU”: 

Objetivo: através da realização de algumas perguntas, pode se conhecer melhor e saber como o outro o 

enxergam; 

Material: recursos humanos; 

Descrição: Disponibilizados em círculo no pátio, realizou algumas perguntas onde a pessoa idosa teve 

a oportunidade de se expressar e também de falar sobre os seus companheiros; 

RH: Psicóloga e idosos; 

Facilitadores: Espaço adequado para a realização da atividade. 

  
- Dinâmica da caixa janela: 

Objetivo: desenvolver a autoestima e auto identidade; 

Material: recursos humanos e caixa com janelinha e espelho; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Descrição: A pessoa idosa foi orientada a abrir a janela olhar sem falar o que estava visualizando e 

com apenas uma palavra definir o que via. Atividade realizada no pátio em grupo. 

Facilitadores: pessoas idosas participativas. 
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- Ginástica sentada: 

Objetivo: Trabalhar o corpo através da música, estimulando a coordenação motora, lateralidade, 

equilíbrio e ritmo, proporcionando um momento de descontração; 

Material: Apoio áudio visual e o próprio corpo; 

Descrição: atividade realizada em grupo, todos as pessoas idosas inicialmente sentadas, ao som de uma 

música realizou diversos exercícios com os membros superiores e inferiores. Depois de pé, realizou a 

coreografia de outra canção, ótimo aproveitamento e interação entre todos os envolvidos; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: Ter à disposição os recursos áudio visuais. 

 

 
- Construção do calendário “Ame-se”: 

Objetivo: Melhorar a autoestima estimulando o auto cuidado; 

Material: Folhas de sulfite, lona, cola e tesoura; 

Descrição: atividade realizada em grupo, onde cada pessoa idosa foi selecionando a frase de seu 

interesse, colando-a nos dias dentro do calendário; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: Ter materiais disponíveis para a realização desta oficina. 
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- Oficina Hortifruti: 

Objetivo: Trabalhar o cuidado com a alimentação, realização da limpeza dos canteiros, adubação e 

plantio de novas mudas e sementes, incentivando o trabalho em equipe; 

Material: kit jardinagem, regador, mudas e sementes, bacia e adubo; 

Descrição: atividade realizada em grupo, porém devido ao sol forte, a atividade ocorreu no período da 

manhã logo após o café. Participaram 6 pessoas idosas, com bom aproveitamento, fortalecendo a 

interação entre eles e atuando de forma colaborativa; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: Um fator importante é o fato dos canteiros serem altos, facilitando a participação de 

todas as pessoas idosas, minimizando riscos de queda. 

   
- Fortalecimento dos vínculos familiares: 

Objetivo: Através da realização de vídeo chamada, manter e fortalecer os vínculos familiares 

existentes; 
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Material: celular; 

Descrição: realizada de forma individual as chamadas de vídeo aos familiares das pessoas idosas; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: acesso ao celular e a internet. 

 
- Aplicação do Instrumental Minimental: 

Objetivo: avaliar de forma superficial a função cognitiva das pessoas idosas, como a orientação 

espacial e temporal, memória imediata e de evocação, cálculo, linguagem, nomeação, repetição, 

compreensão, escrita e cópia de desenho. Cinco pessoas idosas foram avaliados; 

Material: impressão do instrumental, lápis e cronômetro; 

Descrição: De forma individual, realizada as perguntas pertinentes ao instrumental; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: local adequado para a aplicação do instrumental. 

- Avaliação das Funções Cognitivas: 

Objetivo: avaliar as funções cognitivas preservadas, estimulando a atenção, raciocínio, coordenação 

motora fina e a capacidade de interpretação. Sete pessoas idosas participaram. 

Material: impressão do material, lápis e borracha. 

Descrição: Entregue as folhas de sulfite com alguns exercícios que contemplam a estimulação destas 

habilidades. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 
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Facilitadores: local adequado para a aplicação da avaliação. 

  

  
  - Acolhida Individual – escuta – orientação – intervenção: 

Objetivo: através de uma escuta terapêutica minimizar sentimentos e sensações que as pessoas idosas 

possam apresentar, além disso, também realizou essa escuta e acolhida junto aos familiares; 

Material: recursos humanos; 

Descrição: de forma individual, sempre que necessário tanto as pessoas idosas como os familiares são 

acolhidos pela psicóloga, que realiza orientações e intervenções quando necessário; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: ter um bom vínculo estabelecido, facilitando assim essa relação de confiança e respeito. 

- Roda de conversa - Semana de conscientização da violência contra a pessoa idosa: 

Objetivo: através da roda de conversa, trabalhou e conscientizou sobre os tipos de violência existentes 

contra a pessoa idosa e seus direitos que devem ser resguardados; 

Material: recursos humanos; 
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Descrição: em roda conversou sobre o tema em questão, onde cada pessoa idosa teve espaço para 

expressar suas dúvidas e opiniões; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 

  
- Mensagem através de vídeo - Semana de conscientização da violência contra a pessoa idosa: 

Objetivo: oportunizar as pessoas idosas o envio de mensagem com orientações as pessoas idosas que 

sofrem algum tipo de violência; 

Material: recursos humanos e celular; 

Descrição: de forma individual cada pessoa idosa enviou mensagem de fortalecimento e orientações as 

pessoas idosas que passam por este tipo de situação; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 

- Caça ao tesouro - Semana de conscientização da violência contra a pessoa idosa: 

Objetivo: reforçar sobre a importância do trabalho em equipe, proporcionando maior interação entre 

todos; 

Material: recursos humanos; 

Descrição: através de pistas disponibilizadas pela instituição, as pessoas idosas trabalharam em equipe 

para desvendá-las, seguindo até a próxima pista e ao final chegaram ao refeitório, onde uma saborosa 

mesa de café da tarde os aguardavam; 

RH: Equipe Técnica e idosos; 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade. 
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- Circuito de Jogos: 

Objetivo: trabalhar a atenção, criatividade, coordenação motora e memória, também uma maior 

interação entre o grupo; 

Material: recursos humanos e jogos diversos; 

Descrição: as pessoas idosas foram acomodados nas mesas, onde os jogos foram entregues de forma 

individual e também em duplas, ao finalizar o jogo era trocado por outro, visando estimular as diversas 

habilidades de cada pessoa idosa; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade e grande variedade de jogos a serem 

utilizados. 
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- Musicalização: 

Objetivo: estimular a atenção, memória, ritmo e coordenação motora; 

Material: instrumentos musicais; 

Descrição: em círculo, fazendo uso de diversos instrumentos diferentes, foi resgatada canções de roda 

e de ninar, trabalhando o ritmo e a atenção de cada pessoa idosa; 

RH: Psicóloga e pessoas idosas; 

Facilitadores: local adequado para a realização da atividade e disponibilidade dos instrumentos 

musicais. 

  
- Evolução de prontuários: 

Objetivo: documentar as ações realizadas pela psicologia junto às pessoas idosas, seus objetivos e 

resultados; 

Material: prontuários, caneta e carimbo: 

RH: psicóloga: 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação. 
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      As atividades realizadas pela psicóloga com as pessoas idosas aconteceram de forma satisfatória, 

proporcionando um bem estar.  

     Foi comemorado os aniversários do mês juntamente com todos os acolhidos, e funcionários 

presente no dia, onde de uma pessoa idosa a família enviou bolo, salgados e refrigerantes para 

comemoração do aniversário e outro acolhido fez questão de encomendar seu bolo de aniversário e 

refrigerante para servir à todos. 

  
     Neste mês foi realizado o acolhimento de mais uma pessoa idosa, após visita domiciliar realizada 

pelas técnicas (enfermeira e psicóloga). O encaminhamento veio pelo CRAS para possível 

acolhimento, onde após a visita foi encaminhado à contra referência ao CRAS, informando que seria 

feito o acolhimento. 

     Foi realizado neste mês um dia com churrasco, a pedido das pessoas idosas, proporcionando um 

momento de descontração e lazer, onde contou com a colaboração de um voluntário para preparar o 

almoço. 
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   Realizamos alguns enfeites na OSC referente ao Junho Violeta, ressaltando as formas de violência 

existentes e a necessidade de denunciar caso ocorra com si ou com outros. 

  

  
   Participamos de dois encontros de capacitação para implantação do sistema Gesuas, com objetivo de 

centralizar todas as informações referentes a cada pessoa idosa acolhidas pelos técnicos de referência.  

   Recebemos neste mês a visita da Promotora de Justiça, que nos deu algumas orientações sobre o 

serviço executado. 

  O Serviço Social elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora Municipal 

da Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; Participou de 

reuniões do CMDPI, CMAS e Mini rede; Participou de lives: “Dia Mundial de Conscientização sobre 

a violência contra Pessoa Idosa” e “A efetividade do direito à autonomia da pessoa idosa”;  

Encaminhou online documentação referente a uma emenda parlamenta no site “Sem papel” e encontra-

se em análise; encaminhou documentação ao CMDPI para renovação da inscrição; Encaminhou 

documentação para ser colocado no site da OSC. 

       O serviço executado teve como objetivo oferecer um atendimento de qualidade a todos os 

acolhidos, ofertados ininterruptamente, durante 24 horas e contou com os seguintes profissionais: 

coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente administrativo, 

cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de enfermagem. 

Sendo assim, todos os profissionais procuram minimizar os impactos do envelhecimento, para que na 
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medida do possível, fiquem bem e aumente a autoestima, contribuindo assim para uma melhor 

qualidade de vida. 

 
9. INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs, nos cuidados com as 

pessoas idosas; 

• Participação nas reuniões do CMAS, CMDPI e Mini rede; 

• Capacitação sobre o Sistema Gesuas. 

 

PARCERIAS: 

• Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Educação, 

Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder Judiciários e voluntários do município/região, 

etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários.
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10. RECURSOS HUMANOS: MÊS JUNHO/ANO 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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11. MONITORAMENTO 

Neste mês de JUNHO mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social, na 

Coordenadoria, por telefone e whatsApp, onde nos prestou as orientações necessárias para realização dos 

serviços prestados; encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as atividades 

desenvolvidas dentro do prazo.  

 

12. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a realizar campanhas de leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando 

suprir as necessidades. Realizamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria 

instituição e vendas de roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da OSC.  

 

13. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 22 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a autonomia 

e interesse de cada pessoa idosa acolhida. Ressaltamos que hoje contamos com uma equipe de profissionais 

comprometidos. Todos cada um em sua área são de suma importância, proporcionado as pessoas idosas um 

melhor atendimento e bem estar. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

14. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

 

15. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês de JUNHO...02  

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores................................................................20  

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência ..................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade .........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço.....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?)......................................................................................................00 

(Desacolhimentos) por retorno a família de origem.....................................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa....................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta...................................................................................00  

Outros....quais? morte, etc ex: transferência,................................................................................................00 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 

 

      EQUIPE DE APOIO 
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      CLEONICE APARECIDA SMITH          ROSANA AP. C. DE LIMA 

                CUIDADORA     CUIDADORA 

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
AUX. DE LIMPEZA                             COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                              
RENATA C. P. GASPARELO          ANA CAROLINA BERTOSS    GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA 

AUX. ADMINISTRATIVO     AUX. ADMINISTRATIVO    SERVIÇOS GERAIS         AUXILIXAR DE LIMPEZA        

 

 

16. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 
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CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 06 de julho de 2022 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – MAIO DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 31.12.2022 
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4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 

5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 21 

 

5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS MAIO/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão     /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga     /09/1977  236.700.308-63 

03- Osvaldo de Moraes 01/12/1981  236.700.327-34 

04- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

05- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

06- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

07- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

08- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

09- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

10- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

11- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

12- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

13- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

14- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

15- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

16- José Roberto da Silva  19/07/2019  106.482.715-76 

17- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

18- Maria Thereza Felipe da Silveira  28/10/2020  105.296.860-39 

19- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

20- Gilberto Teles 18/10/2021 13/05/2022 107.095.879-42 

21- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

22-        

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2022, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 
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que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 

ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 

 

7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

Por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, CREAS/Serviço de Proteção Social Especial, 
demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou Poder Judiciário ou pela OSC. 
O acolhimento acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e 

quando há disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

         O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de acolhimento 

Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade de atender até 

22 pessoas idosas, sendo que neste mês de MAIO atendeu 21 até dia 13/05 (ficando com 20 após o 

desacolhimento de uma pessoa idosa por solicitação da família), prestando serviço de acolhimento, 

cuidados e proteção de forma contínua, preservando a identidade e a privacidade da pessoa idosa, 

assegurando um ambiente de respeito e dignidade, pois tem como finalidade prestar serviços de 

relevância social e de interesse  público na área da Assistência social.  

         Com o aumento da longevidade, a questão social da pessoa idosa é um grande desafio e apresenta 

alguns problemas e discussões socioeconômicas. O fortalecimento de políticas públicas terão que 

acontecer, visando o bem estar da pessoa idosa. O envelhecimento populacional e o aumento da 

sobrevivência de pessoas com redução da capacidade física, cognitiva e mental estão requerendo que 

as ILPIs deixem de fazer parte apenas da rede de assistência social e integrem a rede de assistência à 

saúde. 

         O acolhimento institucional deve assegurar um atendimento personalizado de forma a atender 

aos requisitos previstos nos regulamentos e as necessidades das pessoas idosas acolhidas, 

proporcionado condições de acessibilidade e privacidade, habitabilidade, higiene, salubridade, 

segurança, bem como favorecer o convívio familiar e comunitário. 

        As pessoas idosas acolhidas no Cantinho do Idoso possuem alguma dependência e comorbidades, 

necessitando portanto de cuidados preventivos. 

        Ressaltamos que ainda não estão liberadas as visitas internamente como também não estão 

permitidas as saídas dos mesmos externamente devido a pandemia da covid 19, no entanto procurou 

proporcionar diversas atividades para manter ativos. 

        Os serviços são oferecidos com envolvimento de todos (idosos, equipe técnica e demais 

funcionários) realizando atividades de rotina, cuidados, respeitando o grau de capacidade de cada um, 

resgatando a autoestima na medida do possível. 

        Devido a comorbidade que encontram as pessoas idosas acolhidas hoje, os cuidados com a 

saúde é uma preocupação constante na OSC, onde vem procurando prestar os cuidados necessários 

sempre.  Neste mês foram colhidos material para exames laboratoriais de quatro pessoas idosas para 

acompanhamento;  duas estão fazendo acompanhamento com o geriatra onde tiveram retorno neste 

mês; um idoso que vai passar por cirurgia no HEB e está realizando os exames laboratoriais, RX do 

tórax, eletro cardiograma como também já passou pelo anestesista; uma idosa realizou ultrassom das 
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mamas na Santa Casa local e um idoso passou por retorno no nefrologista no HBB e ficou internado 

desde o dia 20 devido alterações nos exames.  

      Todas as pessoas idosas que passaram por consulta médica ou outro procedimento foram 

acompanhadas por uma profissional da OSC ou por um familiar. 

  O Objetivo principal com esses cuidados foram minimizar os problemas apresentados em questão 

da saúde de cada um.  

  Pontos facilitadores que podemos destacar é contar com os profissionais da área da saúde dentro 

da OSC e a parceria com os órgãos de saúde local e regional e alguns familiares.  

 Para oferecer um melhor atendimento as pessoas idosas acolhidas, contamos hoje com cinco 

profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro auxiliares de enfermagem e 

também duas cuidadoras que trabalham 12x36, durante o período diurno e noturno.  

 Quanto alimentação das pessoas idosas acolhidas também é um fator importante e o trabalho da 

Nutricionista é de fundamental importância juntamente com as demais profissionais que compõe a 

equipe multiprofissional, pois esta tem o compromisso de proporcionar uma alimentação nutritiva e 

saudável as pessoas idosas, com qualidade e segurança alimentar, contribuindo para que os mesmos 

mantenham ou até se recuperem a sua saúde, e que se possam assim desfrutar de independência e 

qualidade de vida.                         

 Foram oferecidas, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela nutricionista, sendo 

café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir (também 

opcional), considerando as necessidades individuais.   

      Neste mês elaborou um cardápio adequado às necessidades das pessoas idosas acolhidas; 

organizou o estoque dos alimentos por data de vencimento e armazenamento adequado de acordo com 

as doações recebidas e adquiridas; higienização das verduras, frutas e legumes, preparou a listagem de 

compras para serem compradas; orientou a cozinheira na elaboração do cardápio e no aproveitamento 

nutricional dos alimentos, variando e adaptando de acordo com as restrições alimentares; orientou 

também a cozinheira no preparo da alimentação separada de uma pessoa idosa com várias restrições 

médica, devido aos problemas de saúde. 

       O objetivo principal é contribuir para o aumento da qualidade de vida das pessoas idosas 

acolhidas, proporcionando uma alimentação saudável e adequada a esta fase da vida.  

       Material utilizado: Foi utilizado desinfetante de hortifrúti, saquinhos plásticos para 

armazenamento e etiquetas com a data da manipulação e vencimento. 

       Pontos facilitadores é poder contar com esta profissional na OSC, duas vezes na semana, a qual 

contribui para que a pessoa idosa se mantenham saudáveis na medida do possível.  

       A Fisioterapia na OSC tem a finalidade de proporcionar independência as pessoas idosas 

acolhidas, para que possam executar na medida do possível suas tarefas diárias normalmente, 

minimizando as consequências fisiológicas e patológicas decorrente do envelhecimento.   

       O objetivo principal é contribuir para que melhore a funcionalidade do corpo e consequentemente 

boa qualidade de vida.  

      A fisioterapeuta realizou atividades duas vezes na semana, atividades individuais (especialmente 

com acamados) e atividades em grupo.  

       Os atendimentos individuais foram realizados na sala se fisioterapia, com exercícios de 

alongamento, mobilização, fortalecimento e treino de marcha na barra paralela. 

       No tablado é realizado exercícios de ponte, adução e abdução, mobilização de MMSS (membros 

superiores) com bastão e arco. 

       Para fortalecimento de membros inferiores, utilizou também tornozeleiras de 1kg. Barra paralela, 

treino de marcha e postura frente ao espelho e minibike. 
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        Os atendimentos em grupo foram realizados no pátio, com alongamento, mobilização e circuito 

com bambolê e dança. 

        Foram utilizados bastão para mobilização de membros superiores e apoio para agachamento, 

bambolê para treino de marcha com equilíbrio e exercícios de coordenação motora com músicas. 

        Foi realizado exercícios de mobilização do tronco, rotação de ombros, rotação de cabeça, flexão 

de quadril e fortalecimento de panturrilha em pé. 

        Os acamados foram atendidos no leito com mobilização passiva para melhora da amplitude de 

movimentos de membros superiores e inferiores, assim como facilitar as transferências da cadeira para 

o leito e vice versa. Respeitando o grau cognitivo, especialmente dos pacientes com doenças 

degenerativas. 

        Pontos facilitadores: contar com fisioterapeuta na OSC, duas vezes na semana, onde pode 

proporcionar para as pessoas idosas mais saudáveis sua independência e para os mais debilitados 

ajudá-las na medida do possível a recuperar sua funcionalidade e assim melhorar não só o físico, mas 

também o mental. 

 

   

 

     Neste mês, com a psicóloga foram desenvolvidas diariamente de segunda a sexta feira diversas 

atividades junto as pessoas idosas acolhidas, tendo como objetivo principal a não ociosidade tais 

como: 

- Momento de Oração 

Objetivo: conectar cada pessoa idosa com sua fé, independentemente de sua religião. 
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Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora. 

Descrição: realizada em grupo, onde 13 pessoas idosas, participaram com bom aproveitamento e 

interação entre todos. Esta atividade não se limita apenas a oração, aproveitou o tema dia das mães e 

dia da família para agradecer pela nossa família de origem e convivente. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Pontos Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade. 

Pontos Estranguladores: Pelo fato de termos 9 pessoas idosas acamadas os impossibilita de participar 

da atividade. 

    
 

- Atividade com os acamados 

Objetivo: através de uma escuta terapêutica acolhemos cada pessoa idosa em sua necessidade e após 

resgatamos canções da infância, onde pudemos contemplar um momento de descontração e interação 

entre os mesmos. 

Material: recursos humanos 

Descrição: Cada pessoa idosa em sua cama, a psicóloga se dirigiu a cada um deles acolhendo e 

orientando e a seguir propôs resgatarem nas lembranças as canções da infância. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Pontos Facilitadores: Apesar das limitações das pessoas idosas, foram participativos nesta atividade. 

 

- Roda de conversa 

Objetivo: levar as pessoas idosas a refletirem sobre o tema dia das mães e dia da família, verbalizando 

seu valor e significado. Cantaram também a Oração da Família enfatizando o tema. 

Material: recursos humanos 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 
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Descrição: atividade realizada em grupo, onde 13 pessoas idosas participaram junto com a psicóloga, 

onde verbalizaram sobre o valor e a importância da família de origem ou convivente, e refletiram 

também sobre o papel de cada um de nós. 

Pontos Facilitadores: pessoas idosas participativas e receptivas a ouvir os outros. 

  
 

- Oficina Hortifruti 

Objetivo: Trabalhar o cuidado com nossa alimentação, realização da limpeza dos canteiros, adubação e 

plantio de novas mudas e sementes, incentivando o trabalho em equipe. 

Material: kit jardinagem, regador, mudas e sementes, bacia e adubo. 

Descrição: atividade realizada em grupo, porém devido o sol forte, fazem no período da manhã logo 

após o café. Participaram 6 pessoas idosas, com bom aproveitamento, fortalecendo a interação entre 

eles e atuando de forma colaborativa. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Pontos Facilitadores: Um fator importante é o fato dos canteiros serem altos, facilitando a participação 

de todas as pessoas idosas, minimizando riscos de queda. 
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- Sessão de fotos 

Objetivo: melhorar a autoestima de cada pessoa idosa, fazendo-os enxergar o valor de cada um e 

fortalecendo o sentimento de pertencimento. Foi Realizado sessão de fotos. 

Descrição: Debaixo de nossa primavera, foi colocado um banco para a realização das fotos, onde 18 

pessoas idosas participaram, os que não puderam sair para participar da sessão, as fotos foram tiradas 

em sua cama. 

Material: celular, colares, echarpes, cadeira. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas. 

Pontos Facilitadores: local adequado para a realização desta atividade, bem iluminado. 

Pontos Estranguladores: a impossibilidade de algumas pessoas idosas acamados permanecerem na 

cadeira para a realização das fotos. 
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- Acolhida Individual – escuta – orientação – intervenção 

Objetivo: através de uma escuta terapêutica minimizar sentimentos e sensações que as pessoas idosas 

possam apresentar, além disso, também realizar essa escuta e acolhida junto aos familiares. 

Material: recursos humanos 

Descrição: de forma individual, sempre que necessário tanto as pessoas idosas como os familiares são 

acolhidos pela psicóloga, que realiza orientações e intervenções quando necessário. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Pontos Facilitadores: ter um bom vínculo estabelecido, facilitando assim essa relação de confiança e 

respeito. 
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- Preparação das atividades para a Semana de conscientização da violência contra a pessoa idosa 

Objetivo: através de diversas oficinas trabalharemos e conscientizaremos sobre os tipos de violência 

existentes contra a pessoa idosa e seus direitos que devem ser resguardados. 

Material: cartolina, folha de sulfite, lápis, canetas, microfone e caixa de som.  

Descrição: serão diversas oficinas que acontecerão durante a semana de 13 a 17 de junho. 

RH: Psicóloga e pessoas idosas 

Pontos Facilitadores: disponibilidade dos materiais a serem utilizados. 

- Reunião Equipe Técnica e Estudo de Caso 

Objetivo: atualizar o protocolo de visita às pessoas idosas e através da visão de cada profissional, 

trocar informações sobre cada pessoa idosa acolhida, para atendê-lo de forma integral, respeitando sua 

individualidade e proporcionando uma melhor qualidade de vida dentro de suas condições. 

Material: caderno e caneta 

Descrição: participaram desta reunião a coordenadora, assistente social, psicóloga, enfermeira e 

fisioterapeuta da OSC. 

RH: equipe técnica da entidade. 

Facilitadores: possuir uma equipe multidisciplinar que proporcione uma avaliação integral de cada 

pessoa idosa acolhida; equipe de trabalho coesa, que escuta, acolhe e respeita a opinião de cada 

profissional, realizando o trabalho de forma sinérgica. 

- Visita Monitorada 

Objetivo: manter e fortalecer os vínculos familiares existentes 

Material: protocolos para a realização das visitas (pandemia), álcool em gel e cadeiras. 

Descrição: realizada de forma individual, a pessoa idosa é encaminhado ao salão do Centro, que foi 

previamente preparado com cadeiras, álcool em gel e máscaras, seguindo todas as medidas e 

orientações quanto a prevenção ao Covid 19. Após a visita os mesmos verbalizam o quanto foi um 

momento importante e feliz para cada um deles. 

RH: Psicóloga ou Assistente Social, pessoa idosas e seus familiares. 
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-Evolução de prontuários 

Objetivo: documentar as ações realizadas pela psicologia junto as pessoas idosas, seus objetivos e 

resultados. 

Material: prontuários, caneta e carimbo 

RH: psicóloga 

Facilitadores: disponibilidade de material e espaço adequado para tal ação 

      As atividades ocorreram de forma satisfatória, estimulando o desenvolvimento de atividades de 

interação social entre as pessoas idosas acolhidas. 

     Foi comemorado os aniversários do mês com bolos, salgados e refrigerantes e o Dia das Mães / Dia 

da Família com um almoço especial. 

      Neste mês tivemos o desacolhimento de uma pessoa idosa por solicitação de seus familiares, 

contando com a equipe técnica, coordenação, funcionários de plantão no dia do desacollhimento e 

familiares do mesmo. 

Objetivo: fortalecimento de vínculos e retorno ao convívio familiar, ações importantes realizadas na 

ILPI. 

Material: recursos humanos e documentos a serem assinados   

Facilitadores: A pessoa idosa retornar ao convívio familiar, pois o acolhimento deve ser temporário. 

       Também neste mês a reunião de mini rede ocorreu na OSC. Contou com a participação das 

técnicas do CRAS, técnicas da OSC e Coordenadora.  

Objetivo: Estar verificando de perto a realidade de cada pessoa idosa atendida, espaço onde residem, 

situação de saúde, local onde são desenvolvidas as atividades, etc. 

        A Enfermeira da Saúde Mental ofereceu para as técnicas e funcionárias da OSC uma Capacitação 

a pedido de Enfermeira “Manejos em surtos psicóticos", tendo como objetivo principal, saber lidar 

com a pessoa idosa em crise. 

        Uma funcionária participou também de um treinamento no SESC Bauru – Programa Mesa Brasil 

“Alimentando e Ensinando Pessoas”, tendo como objetivo o aprimoramento e importância da 

alimentação na vida das pessoas. 
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        O Serviço Social elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora 

Municipal da Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; 

Participou de reuniões do CMDPI, CMAS e Mini rede; Participação da Palestra referente ao Combate 

ao Abuso e Exploração Sexual contra Crianças e Adolescentes; Elaborou documentação referente ao 

desacolhimento da pessoa idosa; Participou em lives referente às ILPIs; Encaminhou   documentação 

para ser colocado no site da OSC. 

       O serviço executado foi ofertado ininterruptamente, durante 24 horas e contou com os seguintes 

profissionais: coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente 

administrativo, cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de 

enfermagem, tendo como objetivo principal atender com qualidade as pessoas idosas desenvolvendo 

um trabalho interdisciplinar, onde a pessoa idosa: - Está sendo acolhida em condições de dignidade; - 

Ter sua identidade, integridade e história de vida preservadas; - Ter acesso a espaço com padrões de 

qualidade quanto a: higiene, acessibilidade, habitabilidade, salubridade, segurança e conforto; - Ter 

acesso a alimentação em padrões nutricionais adequados e adaptados a necessidades específicas; - Ter 

acesso a ambiência acolhedora e espaços reservados a manutenção da privacidade do usuário e guarda 

de pertences pessoais. 

 
9. INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs, nos cuidados com as 

pessoas idosas; 

• Participação nas reuniões do CMAS, CMDPI e Mini rede. 

• Participação em capacitações oferecida na OSC e no SESC Bauru; 

• Participação em palestra sobre o combate e exploração sexual de criança e adolescente. 

 

PARCERIAS: 

• Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Educação, 

Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder Judiciários e voluntários do município/região, 

etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários (maçonaria).
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10. RECURSOS HUMANOS: MÊS MAIO/ANO 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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11. MONITORAMENTO 

Neste mês de MAIO encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as atividades 

desenvolvidas dentro do prazo e mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social na 

OSC, na Coordenadoria, por telefone e whatsApp, onde nos prestou as orientações necessárias para 

realização dos serviços prestados; recebemos também as profissionais do CRAS para reunião da Mini 

rede.. 

 

12. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a realizar campanhas de leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando 

suprir as necessidades. Realizamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria 

instituição e vendas de roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da OSC. 

Participamos juntamente com mais cinco OSC do Rodeio-Festa do Peão do Município, trabalhando no 

Baile para escolha da rainha e princesa para festa; na Cavalgada na confecção, venda e distribuição de 

almoço para os participantes e no Ranchinho (almoço) durante três dias. 

 

13. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 21 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a autonomia 

e interesse de cada pessoa idosa acolhida. Ressaltamos que hoje contamos com uma equipe de profissionais 

comprometidos. Todos cada um em sua área são de suma importância, proporcionado as pessoas idosas um 

melhor atendimento e bem estar. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

14. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

 

15. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês de Abril.......00  

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores................................................................21  

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência ..................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade .........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço.....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?)......................................................................................................00 

(Desacolhimentos) por retorno a família de origem.....................................................................................01  
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Desacolhimentos por retorno para a família extensa....................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta...................................................................................00  

Outros....quais? morte, etc ex: transferência,................................................................................................00 

 

 

 
 

OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 
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      EQUIPE DE APOIO 

                           
SANDRA MARIA DIAS      CLEONICE APARECIDA SMITH          ROSANA AP. C. DE LIMA 

        CUIDADORA          CUIDADORA     CUIDADORA 

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
AUX. DE LIMPEZA                             COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                              
RENATA C. P. GASPARELO          ANA CAROLINA BERTOSS    GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA 

AUX. ADMINISTRATIVO     AUX. ADMINISTRATIVO    SERVIÇOS GERAIS         AUXILIXAR DE LIMPEZA        
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16. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 06 de junho de 2022 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES – ABRIL DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO WALDEMAR TIMACHI  

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA. Nº 52-FUNDOS  

CIDADE: PIRATININGA CEP: 17.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com 

SITE: www.cantinhodoidosooiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

 

MUNICIPAL -  

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 175.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro PIRATININGA SP 

 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01 a 31.12.2022 
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4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta complexidade 

5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO:  22 – ATENDIMENTO DO MÊS: 21 

 

5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS ABRIL/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão     /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga     /09/1977  236.700.308-63 

03- Osvaldo de Moraes 01/12/1981  236.700.327-34 

04- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

05- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

06- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

07- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

08- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

09- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

10- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

11- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

12- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

13- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

14- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

15- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

16- José Roberto da Silva  19/07/2019  106.482.715-76 

17- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

18- Maria Thereza Felipe da Silveira  28/10/2020  105.296.860-39 

19- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

20- Gilberto Teles 18/10/2021  107.095.879-42 

21- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

22-        

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 pessoas idosas no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 

2022, oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles 
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que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de negligência familiar 

ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da 

capacidade de auto cuidado. 

 

7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para pessoas idosas com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições 

para permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

Por requisição de serviços de políticas públicas setoriais, CREAS/Serviço de Proteção Social Especial, 
demais serviços socioassistenciais, Ministério Público ou Poder Judiciário ou pela OSC. 
O acolhimento acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) e 

quando há disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

            O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de 

acolhimento Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com capacidade 

de atender até 22 idosos, sendo que neste mês de ABRIL atendeu 21 idosos, prestando serviço de 

acolhimento, cuidados e proteção de forma contínua, preservando a identidade e a privacidade da 

pessoa idosa, assegurando um ambiente de respeito e dignidade, pois tem como finalidade prestar 

serviços de relevância social e de interesse  público na área da Assistência social.  

           As pessoas idosas aqui acolhidas são protegidas, considerando a vulnerabilidade de cada uma, 

onde são necessários prestar um serviço de qualidade.  Boa parte já possuem alguma dependência e 

doenças crônicas e que necessitam ainda mais de cuidados. Quanto maior a comorbidade e grau de 

dependência, maior serão os cuidados preventivos. Continuamos seguir as recomendações da OMS nos 

cuidados e continuam suspensas as visitas e as atividades externas. É necessário cuidar integralmente, 

oferecendo a proteção e proporcionado outras maneiras para que os vínculos familiares não sejam 

rompidos. 

As ações são planejadas de forma coletiva, com envolvimento das pessoas idosas, equipe 

técnica, demais funcionários. Vem realizando atividades de rotinas individuais, em grupo, através do 

desenvolvimento de atividades que oportunizem o resgate da autoestima, possibilitando o 

fortalecimento de vínculos familiares 

           Nesse contexto, para efetivação foram realizados: 

       Os cuidados com a saúde das pessoas idosas acolhidas sempre foi e sempre será prioridade no 

dia a dia, devido estarem a cada dia mais debilitados e por necessitarem de atendimentos continuados. 

Neste mês foram colhidos material para exames laboratoriais de treze pessoas idosas para 

acompanhamento; um idoso tomou a quarta dose da vacina de Hepatite B a pedido do nefrologista; a 

enfermeira do PSF que a OSC pertence deu vacina em todos idosos acolhidos, tomaram a vacina da 

gripe e a quarta dose da vacina de covid19; um idoso passou por retorno no nefrologista no HBB e um 

idoso passou por retorno no Instituto Lauro de Souza Lima em Bauru e também por consulta com um 

dermatologista/oncologista no HBB; um idoso passou por atendimento no P.A do município 

acompanhado pela irmã e  outro passou por consulta no PSF em que a OSC pertence; dez idosos 

passaram por consulta na Saúde Mental para acompanhamento. Todas as pessoas idosas que passaram 

por consulta médica ou outro procedimento foram acompanhadas por uma profissional da OSC ou por 

um familiar. 
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O Objetivo principal com esses cuidados foram minimizar os problemas apresentados em questão 

da saúde de cada um.  

Pontos facilitadores que podemos destacar é contar com os profissionais da área da saúde dentro da 

OSC e a parceria com os órgãos de saúde local e regional.  

Ressaltamos que diante das comorbidades e o número de pessoas idosas dependentes, contamos 

hoje com cinco profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro auxiliares 

de enfermagem e três cuidadoras que trabalham 12x36, durante o período diurno e noturno.  

Quanto alimentação das pessoas idosas acolhidas também é um fator que muito preocupa, pois as 

pessoas idosas passam por um processo contínuo de alterações físicas e ao mesmo tempo um grau de 

fragilidade, o metabolismo fica mais lento com o passar da idade.   

Foram oferecidas no mínimo, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela 

nutricionista, sendo café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de 

dormir (também opcional), considerando as necessidades individuais.   

    A Nutricionista tem um papel fundamental, dentro da OSC, onde proporciona uma nutrição 

adequada e com qualidade. Neste mês elaborou um cardápio adequado às necessidades dos acolhidos; 

organizou o estoque dos alimentos por data de vencimento e armazenamento; orientou a cozinheira na 

elaboração do cardápio e no aproveitamento nutricional dos alimentos, variando e adaptando de acordo 

com as restrições alimentares; realizou também o congelamento de legumes e frutas com qualidade e 

livre de contaminações. 

   O objetivo principal é contribuir para o aumento da qualidade de vida das pessoas idosas acolhidas, 

proporcionando uma alimentação saudável e adequada a esta fase da vida. Pontos facilitadores é poder 

contar com esta profissional na OSC, a qual contribui para que a pessoa idosa se mantenham 

saudáveis.  

    A Fisioterapia nas instituições de longa permanência para idosos tem como objetivo principal a 

independência da pessoa idosa para as tarefas básicas de atividade de vida diária, garantindo a 

melhoria da mobilidade e favorecendo uma melhor qualidade de vida. 

    A fisioterapeuta realizou atividades individuais (especialmente com acamados) e atividades em 

grupo.  

Com os acamados foram feitos: exercício de mobilização passiva (somente com a fisioterapeuta 

realizando o movimento para paciente).  

Objetivo: estimular a memória muscular e movimentar seus membros superiores e inferiores para 

melhora na flexibilidade e amplitude dos movimentos.  

Material: Arco Flex, Bola, Elástico Theraband.  

Nas atividades em grupo, participaram as pessoas idosas com maior autonomia em suas atividades de 

vida diária (AVD”s).  

Objetivo: exercício de alongamento, fortalecimento e coordenação motora. Essas atividades acontecem 

sentado na cadeira, mobilização de braço, elevação do quadril, etc... ; A atividades são realizadas no 

pátio ou na sala de fisioterapeuta;  

Materiais utilizados: tablado, barra paralela, espelho, bastões, bambolês, minibike, theraband de forte, 

média e fraca resistência, arco Flex, bola, Halter de 1Kg, tornozeleiras de 1 e 2 Kg.   

Pontos facilitadores: a fisioterapeuta está sendo benéfica em relação aos riscos de quedas e acidentes, o 

exercício físico aumenta a aptidão física e das funções essenciais. A fisioterapeuta trabalhou 

estimulando a realização de exercícios físicos para a parte motora e respiratória. Realizou atividades 

individuais para os acamados e em grupo para os mais independentes proporcionando socialização 

entre os mesmos. 

     As atividades com a psicóloga foram diárias junto as pessoas idosas acolhidas, onde neste mês 

foram realizadas: 
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- Momento de Oração: 

Objetivo: conectar cada idoso com sua fé independente de sua religião. 

Material utilizado: jarra com água, copos descartáveis, TV, internet, toalha de renda e a imagem da 

Nossa Senhora. 

Descrição: realizada em grupo, onde 11 idosos participaram com bom aproveitamento e interação entre 

todos. Esta atividade não se limita apenas a oração, mas um exercício de olhar para o outro e se doar, 

com espaço para verbalizarem seus pedidos e agradecimentos. 

RH: Psicóloga e idosos 

Facilitadores: espaço adequado para realização da atividade. 

Estranguladores: Pelo fato de termos 9 idosos acamados os impossibilita de participar da atividade. 

- Oficina de memória tátil e evocação de figuras 

Objetivo: trabalhamos o tato, atenção, linguagem, memória, interação do grupo, além de um momento 

de descontração. 

Material: objetos aleatórios diversificados, acondicionados numa caixa fechada, máscara de dormir 

para vendar os olhos. 

Descrição: Grupo disponibilizado em círculo, onde um idoso de cada vez tinha os olhos vendados e 

pegava um objeto dentro da caixa e o descrevia, após sem a venda, nomeava o objeto e descrevia a sua 

funcionalidade. 

RH: Psicóloga e idosos 

Facilitadores: Atividades realizadas em roda são bem produtivas e apreciadas pelos idosos, pois ao 

mesmo tempo em que alcançamos o objetivo proposto inicialmente, promovemos um momento de 

descontração e lazer. 

- Roda de conversa 

Objetivo: momento de expressar as opiniões de cada idoso, levando-os a refletir sobre o sentido de 

cada experiência vivida.  

Descrição: Trabalhamos a Páscoa, resgatamos os seus símbolos e significados, contextualizando com 

nossas vivências atuais, colocando em prática 

Material: recursos humanos 

RH: Psicóloga e idosos 

Descrição: atividade realizada em grupo, onde 11 idosos participaram junto com a psicóloga, momento 

bem rico, pois surgem questões e resgates de situações vividas ao longo da vida, tendo a oportunidade 

de ressignificar a forma de entender cada uma delas. 

Facilitadores: idosos participativos e receptivos a ouvir os outros. 

- Oficina Hortifruti 

Objetivo: Trabalhar o cuidado com nossa alimentação, realização da limpeza dos canteiros, adubação e 

plantio de novas mudas e sementes, incentivando o trabalho em equipe. 

Material: kit jardinagem, regador, mudas e sementes, bacia e adubo.  

Descrição: atividade realizada em grupo, porém devido o sol forte, fazemos no período da manhã logo 

após o café. Participaram 7 idosos, com bom aproveitamento, fortalecendo a interação entre eles e 

atuando de forma colaborativa. 

RH: Psicóloga, idosos e a colaboração de parceiro na doação das mudas. 
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Facilitadores: Um fator importante é o fato dos canteiros serem altos, facilitando a participação de 

todos idosos, minimizando riscos de queda. 

- Atividade Cognitiva 

Objetivo: estimular através de atividades previamente selecionadas as habilidades de atenção e 

coordenação viso-motora. Utilizamos caca palavras e jogo dos erros. 

Descrição: no pátio, disponibilizamos mesas e cadeiras acomodando os 9 idosos participantes, 

distribuindo as atividades sempre respeitando as limitações de cada um e valorizando as suas 

potencialidades, portanto com atividades diferenciadas para cada um. 

Material: folha impressa, lápis preto, borracha, mesa e cadeiras. 

RH: Psicóloga e idosos. 

Facilitadores: espaço físico adequado para a realização desta atividade, bem iluminado e ventilado. 

- Montagem do painel do dia das mães e dia da família 

Objetivo: conscientizar sobre a importância de termos a família como referência para a nossa vida 

independente da existência de grau de parentesco, família convivente. 

Material: folhas EVA, fita adesiva, cola quente, TV e internet 

Descrição: em conjunto com os 8 idosos participantes, a psicóloga montou o painel em área externa no 

pátio, e ao mesmo tempo conversando sobre a importância deste núcleo, e durante a execução da 

atividade escutamos músicas que nos remetem a esta temática. 

RH: Psicóloga e idosos 

Facilitadores: acesso à internet e TV e a disponibilidade dos materiais utilizados. 

- Oficina “quem sou eu e coisas sobre mim” 

Objetivo: através da pergunta quem sou eu, e das respostas diante das palavras de estímulo: adoro... -

detesto... -fico feliz quando... , trabalhamos a auto percepção e auto imagem, nos permitindo enxergar 

nossos valores e aspectos negativos a serem melhorados. 

Material: recursos humanos  

Descrição: 10 idosos, acomodados em círculo solicitamos que respondessem: quem sou eu e a seguir 

completar a palavra: eu adoro.... – eu detesto... – fico feliz quando... Grupo participativo e bem 

envolvido com a atividade. 

RH: Psicóloga e idosos 

Facilitadores: interesse por parte dos idosos em participar das atividades. 

- Oficina Lúdica 

Objetivo: trabalhar a atenção, coordenação motora, audição e linguagem, responder a comandos 

simples, memória. 

Material: folha de sulfite com formas geométricas 

Descrição: 10 idosos participaram, foram acomodados em círculo, onde apresentamos as folhas com as 

4 figuras geométricas, sendo foram apresentadas de forma alternada, com bom aproveitamento e 

momento de descontração e lazer. 

RH: Psicóloga e idosos 

Facilitadores: interesse e curiosidade na participação de todos. 

- Acolhida Individual – escuta – orientação – intervenção 
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Objetivo: perceber a necessidade individual de cada idoso, acolhendo-o através de uma escuta 

terapêutica. 

Descrição: levantar as necessidades, proporcionando espaço para expressão de sentimentos e realizar 

as orientações e intervenções necessárias. Foram atendidos 4 idosos. 

RH: Psicóloga e idosos  

Facilitadores: ter espaço reservado para tais ações.  

- Visita Monitorada 

Objetivo: manter e fortalecer os vínculos familiares existentes 

Material: protocolos para a realização das visitas (pandemia). 

Descrição: realizada de forma individual, o idoso e encaminhado ao salão do Centro, onde o espaço foi 

previamente preparado com cadeiras, álcool em gel e mascaras, seguindo todas as medidas e 

orientações quanto a prevenção ao Covid-19. Após a visita os idosos verbalizam o quanto foi um 

momento importante e feliz para cada um deles. 

RH: Psicóloga, Assistente Social ou Coordenadora, idosos e seus familiares. 

Facilitadores: Poder receber a visita de alguns familiares, respeitando todas as medidas de proteção. 

- Aplicação do Instrumental Mini mental 

Objetivo: avaliar de forma superficial a função cognitiva dos idosos, como a orientação espacial e 

temporal, memoria imediata e de evocação, calculo, linguagem, nomeação, repetição, compreensão, 

escrita e cópia de desenho. Cinco idosos foram avaliados. 

Material: impressão do instrumental, lápis e cronometro.  

RH:  Psicóloga e idosos. 

Facilitadores: local adequado para a aplicação do instrumental. 

As atividades ocorreram de forma satisfatória, estimulando o desenvolvimento de atividades de 

interação social entre pessoas idosas acolhidas. 

     Foi comemorado os aniversários do mês com bolos, salgados e refrigerantes e o Dia da Páscoa, com 

direito a chocolates (doados por voluntários) e almoço especial. 

     A Assistente Social elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora 

Municipal da Ação Social referente a prestação de contas mensal; Elaborou o relatório mensal; 

Participou de reuniões do CMDPI, CMAS e Mini rede; Participou em lives referente às ILPIs; 

Encaminhou   documentação para ser colocado no site da OSC. 

O serviço executado foi ofertado ininterruptamente, durante 24 horas e conta com os seguintes 

profissionais: coordenadora, assistente social, psicóloga, nutricionista, fisioterapeuta, assistente 

administrativo, cuidadoras, cozinheira, auxiliar de limpeza, serviços gerais, enfermeira e auxiliares de 

enfermagem, tendo como objetivo principal atender com qualidade as pessoas idosas com um trabalho 

interdisciplinar, onde a pessoa idosa foi acolhida em condições de dignidade; Ter sua identidade, 

integridade e história de vida preservadas; Ter acesso a espaço com padrões de qualidade quanto a: 

higiene, acessibilidade, habitabilidade, salubridade, segurança e conforto; Ter acesso a alimentação em 

padrões nutricionais adequados e adaptados a necessidades específicas; Ter acesso a ambiência 

acolhedora e espaços reservados a manutenção da privacidade do usuário e guarda de pertences 

pessoais. 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-000 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

 

 
9. INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS  

• Orientação aos funcionários sobre a continuação do uso dos IPIs nos cuidados com as 

pessoas idosas; 

• Participação nas reuniões do CMAS, CMDPI e Mini rede. 

• Participação na Capacitação de Orientação referente ao Relatório Circunstanciado de 

Atividades Mensal oferecido pelo Órgão Gestor. 

PARCERIAS: 

• Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, Educação, 

Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder Judiciários e voluntários do município/região, 

etc; 

•   Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

•   Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;  

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

•   Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e fraldas feito 

por diversos voluntários.
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10. RECURSOS HUMANOS: MÊS ABRIL/ANO 2022 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Sandra Maria Dias Correia Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/04/2008 31/03/2022 

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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11. MONITORAMENTO 

Neste mês de Abril encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as atividades 

desenvolvidas dentro do prazo e mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social na 

OSC, na Coordenadoria, por telefone e whatsApp, onde nos prestou as orientações necessárias para 

realização dos serviços prestados; recebemos também a visita da Coordenadora do Serviço de Proteção 

Social de Alta Complexidade. 

 

12. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Continuamos a realizar campanhas de leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando 

suprir as necessidades. Realizamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria 

instituição e vendas de roupas usadas, calçados usados e utensílios usados no bazar permanente da OSC. 

 

13. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

       Neste mês foram atendidos 21 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a autonomia, 

interesse de cada pessoa idosa. Ressaltamos que hoje a equipe de profissionais está completa, apesar que uma 

cuidadora pediu sua demissão e teremos que contratar outra no próximo mês. Todos os profissionais, cada um em 

sua área são de suma importância, proporcionado as pessoas idosas acolhidas um melhor atendimento e bem 

estar. Foi possível verificar que todo trabalho desenvolvido possibilitou estimulo, criatividade e imaginação das 

pessoas idosas, por meio das atividades realizadas por todos profissionais. 

Impacto social esperado:  

- Redução das violações dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos ou reincidência; 

- Redução da presença de pessoas em situação de rua e de abandono;  

- Indivíduos e famílias protegidas;  

- Construção da autonomia; 

- Indivíduos e famílias incluídas em serviços e com acesso a oportunidades; 

- Rompimento do ciclo da violência doméstica e familiar. 

 

 

 

14. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

 

15. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ALTA COMPLEXIDADE 

Atendimentos (Acolhimentos no caso de serviço de acolhimento) ocorridos durante o mês de Abril.......00  

Atendimentos (Acolhimentos) remanescentes do mês anteriores................................................................21  

 

DESLIGADOS /DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desistência ..................................................................................................................................................00 

Mudou de cidade .........................................................................................................................................00 

Fora da idade de atendimento do serviço.....................................................................................................00 

Encaminhado para outro serviço (qual?)......................................................................................................00 
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(Desacolhimentos) por retorno a família de origem.....................................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa....................................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta...................................................................................00  

Outros....quais? morte, etc ex: transferência,................................................................................................00 

 

 

 
 

OFÉLIA AZZI MANSANARO  

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA 
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      EQUIPE DE APOIO 

                           
SANDRA MARIA DIAS      CLEONICE APARECIDA SMITH          ROSANA AP. C. DE LIMA 

        CUIDADORA          CUIDADORA     CUIDADORA 

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
AUX. DE LIMPEZA                             COZINHEIRA                      AUX. DE ENFERMAGEM                               

                                              
RENATA C. P. GASPARELO          ANA CAROLINA BERTOSS    GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA 

AUX. ADMINISTRATIVO     AUX. ADMINISTRATIVO    SERVIÇOS GERAIS         AUXILIXAR DE LIMPEZA        
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16. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

 

Neste mês tivemos orientação referente ao Relatório Circunstanciado de Atividades Mensal, 

ofertado pelo Órgão Gestor de Assistência Social. 

 

 

 

 

 

 

ALGUMAS FOTOS DO MÊS DE ABRIL/2022 

 

Momento de oração 
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Atividade para estimular a memória tátil e a evocação diante das figuras apresentadas 
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Oficina de Hortifruti – trabalhando os cuidados com nossa alimentação e com a produção. Colhendo e 

plantando novas mudas.  
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Aniversário Dona Josina  

 

   
 

Visita monitorada – reforçando vínculos familiares  
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Vacinas - 4ª dose do COVID e da gripe  
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Roda de conversa sobre a Páscoa, seus símbolos e significados 
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Montagem do painel do mês de maio em comemoração ao dia das mães e dia da família  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

Piratininga, 06 de Maio de 2022 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES –  MARÇO  DE 2022

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI”
CNPJ: 54.916.531/0001-58
INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022
ENDEREÇO: RUA ANCHIETA, Nº 52-FUNDOS CIDADE: PIRATININGA CEP: 14.490-050
TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com
SITE: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE

MUNICIPAL - ASSISTÊNCIA

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001

MUNICIPAL

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO

R$ 60.000,00 2457-0 18.611-2 001

ESTADUAL

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001

2. ORGÃO GESTOR

NOME: Jamille Baena Bento

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro - PIRATININGA SP

3. OBJETO

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas
à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na
modalidade Abrigo – IDOSO.

VIGÊNCIA: 01.01.2022 a 31.12.2022

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta Complexidade
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5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO: 22

5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS MARÇO/2022

NOME ENTRADA SAIDA NIS

01- Leonídio Galvão /08/1968 228.131.887-50

02- Benedita Aparecida de Alvarenga /09/1977 236.700.308-63

03- Osvaldo de Moraes 01/12/1981 236.700.327-34

04- Maria José Barbosa /10/1995 207.358.593-82

05- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006 212.995.127-49

06- José Coutinho 03/05/1990 220.132.677-96

07- Maria Alves de Mello 28/12/2011 125.404.064-77

08- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012 104.209.543-65

09- Clarice Escudero 22/06/2012 212.995.007-40

10- Olga Pedro Alvares 08/06/2013 236.736.890-22

11- Jesuino Alves dos Santos 28/01/2015 121.910.434-47

12- Wilma Barbieri Vigella 23/09/2015 106.446.444-67

13- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017 126.776.397-79

14- Dagmar Teresinha Bevilaqua 02/09/2017 123.027.835-16

15- Josina Pereira Alves 02/01/2018 210.173.944-09

16- José Roberto da Silva 19/07/2019 106.482.715-76

17- Aparecida Ramos Lima 03/03/2020 212.995.136-56

18- Maria Thereza Felipe da Silveira 28/10/2020 105.296.860-39

19- Maria Aparecida Alves 07/04/2021 165.082.546-43

20- Gilberto Teles 18/10/2021 107.095.879-42

21- Teresa da Costa 28/10/2021 213.366.060-63

22-

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:

Atender até 22 idosos no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 2022,
oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com
diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para
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aqueles que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de
negligência familiar ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou
com a perda da capacidade de auto cuidado.

7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS:

É previsto para idosos com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições para
permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos
familiares fragilizados ou rompidos.
A demanda pode ser encaminhada e/ou validada pelo CRAS/Serviço de Proteção Especial,
Ministério Público, Poder Judiciário ou pela OSC.
O acolhimento acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira)
e quando há disponibilidade de vagas.

8. METODOLOGIA:

O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de
acolhimento Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com
capacidade de atender até 22 idosos, sendo que neste mês de MARÇO atendeu 21 idosos,
prestando serviço de acolhimento, cuidados e proteção de forma contínua, preservando a
identidade e a privacidade da pessoa idosa, assegurando um ambiente de respeito e dignidade.

O envelhecimento populacional é uma realidade em nosso país onde apresenta grandes
mudanças sociais, culturais, econômicas. As famílias muitas vezes deixam de cuidar, pois
precisam trabalhar fora do lar e precisam deixar sozinhos a sua pessoa idosa na casa, embora a lei
diz que os cuidados da pessoa idosa seja de responsabilidade da família. Daí recorrem as
Instituições de Longa Permanência de Idosos (ILPI´s), para acolher seu idoso.

As pessoas idosas acolhidas devem ser protegidas, considerando a vulnerabilidade de cada
uma, onde são necessários prestar um serviço de qualidade a essas pessoas. Em nossa OSC
continuamos seguir as recomendações da OMS nos cuidados e continuam suspensas as visitas e as
atividades externas. É necessário sempre pensar na proteção integral da pessoa idosa, procurando
cuidar integralmente, oferecendo a proteção e proporcionado outras maneiras para que os vínculos
familiares não sejam rompidos.

Em nossa Instituição boa parte já possuem alguma dependência e doenças crônicas e que
necessitam ainda mais de cuidados. Quanto maior a comorbidade e grau de dependência, maior
serão os cuidados preventivos.

Os cuidados com a saúde das pessoas idosas acolhidas continuam sendo uma preocupação,
pois estão bem debilitados e necessitam de atendimentos contínuos sendo que neste mês uma
idosa foi no retorno no médico gastrointestinal; uma idosa foi encaminhada ao Pronto
Atendimento Local, devido alterações em exames laboratoriais, onde ficou internada na Santa
Casa para tomar as medicações injetáveis por sete dias; um idoso passou por retorno médico no
Hospital Lauro de Souza Lima; um idoso foi no retorno no médico urologista no AME Bauru;
um idoso passou por consulta na Saúde Mental por apresentar alguns transtornos; um idoso foi
colher material para exames laboratoriais no HBB a pedido do Nefrologista; uma idosa passou por
consulta no médico vascular ; uma idosa foi encaminhada ao Pronto Atendimento Local para
consulta e foi transferida para o hospital São Francisco em Bauru, permanecendo internada por
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cinco dias; Foi colhido material para exame de urina de uma idosa para acompanhamento; um
idoso foi no retorno do nefrologista no HBB; uma idosa passou por consulta no médico geriatra
em Bauru. Todas as pessoas idosas que foram passar pelo médico ou qualquer procedimento foram
acompanhadas por uma profissional da OSC ou por um familiar. Ressaltamos que diante das
comorbidades e o número de pessoas idosas dependentes, contamos hoje com cinco profissionais
da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro auxiliares de enfermagem e três
cuidadoras que trabalham 12x36, durante o período diurno e noturno.

Quanto alimentação da pessoa idosa também é um fator preocupante, pois sabemos que o
metabolismo fica mais lento com o passar da idade e a redução da atividade física, além das
perdas sensoriais características geram alterações no apetite, paladar e seleção de alimentos. A
Nutricionista é fundamental, onde proporciona uma nutrição adequada a esta fase da vida. Neste
mês foi realizado avaliação nutricional juntamente com auxílio da enfermagem, com base nos
dados clínicos. Orientou a cozinheira a fazer uma alimentação saborosa, de qualidade e variada
adaptando-o de acordo com as restrições alimentares, como também no armazenamento dos
alimentos na dispensa e freezer.

Foram oferecidas no mínimo, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela
nutricionista, sendo café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes
de dormir (também opcional), considerando as necessidades individuais, contribuindo para que a
pessoa idosa se mantenham saudáveis.

A fisioterapia nas instituições de longa permanência para idosos tem como objetivo principal a
independência da pessoa idosa para as tarefas básicas de atividade de vida diária, no anseio de
minimizar as consequências das alterações fisiológicas e patológicas do envelhecimento,
garantindo a melhoria da mobilidade e favorecendo uma qualidade de vida satisfatória. Em nossa
OSC o serviço da fisioterapeuta está sendo benéfica em relação aos riscos de quedas e acidentes.
Além de reduzir a vulnerabilidade e fragilidade causada pela inatividade, minimiza as mudanças
biológicas trazidas pelo envelhecimento. Ajudam no controle de doenças crônicas, favorecendo e
estimulando a pessoa idosa a ter uma qualidade de vida. O exercício físico aumenta a aptidão
física das pessoas idosas e das funções essenciais. A fisioterapeuta trabalhou estimulando a
realização de exercícios físicos para a parte motora e respiratória. O aumento da capacidade física
promove uma melhora significativa nas atividades de vida diária, reduzindo a fadiga a pequenos
esforços. Realizou atividades individuais para os acamados e em grupo para os mais
independentes proporcionando socialização entre os mesmos.

As atividades com a psicóloga foram diárias junto as pessoas idosas acolhidas, contando com a
cooperação das funcionárias de plantão, onde foram realizados: Atividade de expressão corporal e
musicalização trabalhando atenção, audição, ritmo e coordenação motora; Foi colhido a produção
das verduras da horta plantada pelos idosos; Foi comemorado o Dia Internacional da Mulher – Dia
de manicure; Continuaram realizar todas as sextas-feiras um momento de oração e realizaram roda
de conversa onde conversaram sobre as diversas formas de Deus manifestar em nossa vida com
depoimentos onde cada um; Oficina na Horta, dia de tirar matinhos da horta e colher hortelã para
o suco do almoço; Chamada de Vídeo com alguns familiares; Almoço com churrasco a pedido dos
acolhidos, momento de interação e lazer.

As atividades realizadas ocorreram de forma satisfatória onde puderam estar ocupados e não
ficar ociosos.

O Serviço Social elaborou e encaminhou as documentações exigidas para a Coordenadora
Municipal da Ação Social referente a prestação de contas mensal; Relatório mensal; Participação
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de reuniões do CMDPI, CMAS; Participação em lives referente às ILPIs; Encaminhamento de
documentos para ser colocado no site da OSC; Preparação da documentação para a OSC participar
nas festividades do Rodeio no município, onde será realizado pelas entidades sociais;
Encaminhamento do texto para a Frente Nacional das ILPIs a respeito do enfrentamento da
pandemia da covid-19; resposta de uma pesquisa intitulada “Análise dos impactos das ações
desenvolvidas pelo Ministério da Mulher, da Família e dos Direitos Humano relacionados aos
enfrentamentos da emergência de saúde pública decorrentes ao novo coronavirus (covid-19)” nas
ILPIs do Brasil.

9. INTEGRAÇÃO E PARCERIAS:

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS

● Orientações Gerais sempre que necessário aos funcionários;
● Participação nas reuniões: do CMAS, CMDPI e Mini rede;
● Live Especial CEBAS em ILPIs;
● Participação em reuniões preparatórias referente a Festa do Peão, Cavalgada e Baile da

rainha do rodeio;
● Participação na realização da 4ª Festa do Lanche para colaborar na manutenção da OSC;
● Participação na Inauguração do Centro Dia para Pessoas com Deficiência.

PARCERIAS:

● Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social,
Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder Judiciário e voluntários do município e região,
etc;
● Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru;
● Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente;
● Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente;
● Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru;
● Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e
fraldas feito por diversos voluntários.
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10. RECURSOS HUMANOS: MÊS MARÇO/ANO 2022
Nome Escolaridade Função Carga

horária
Regime de
contratação

Data de
contratação

Saída

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013
Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013
Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021
Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022
Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022
Sandra Maria Dias Correia Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/04/2008
Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011
Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021
Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013
Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016
Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022
Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006
Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015
Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009
Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012
Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017
Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017
Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020
Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020
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11. MONITORAMENTO

Neste mês de Março encaminhamos prestação de contas, relatório mensal referente as atividades
desenvolvidas e mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social na Coordenadoria e
por telefone e whatsApp, onde nos prestou as orientações necessárias para realização dos serviços
prestados.

12. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO

Neste mês realizamos a 4ª Festa do Lanche para arrecadação de recursos; continuamos a realizar
campanhas de leite, fraldas geriátricas, material de higiene e limpeza, visando suprir as necessidades.
Realizamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria instituição e vendas de
roupas, calçados e utensílios no bazar permanente da OSC.

13. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS

Neste mês foram atendidos 21 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a

autonomia, interesse de cada pessoa idosa. Ressaltamos que hoje nossa equipe de profissionais está completa.

Todos os profissionais, cada um em sua área são de suma importância, proporcionado as pessoas idosas

acolhidas um melhor atendimento e bem estar.

.

14. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência.

15. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS:

PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL ALTA COMPLEXIDADE ACOLHIMENTOS
(Atendimentos) Acolhimentos ocorridos durante o mês.................................................................00
(Atendimentos) Acolhimentos remanescentes do mês anteriores...................................................21

DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento)
Desacolhimentos por retorno a família de origem...........................................................................00
Desacolhimentos por retorno para a família extensa.......................................................................00
Desacolhimento por colocação em família substituta......................................................................00
Outros....quais? ex: transferência, morte, etc...................................................................................00
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OFÉLIA AZZI MANSANARO
PRESIDENTE

EQUIPE TÉCNICA

ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES
COORDENADORA ASSISTENTE SOCIAL PSICÓLOGA

GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO
ENFERMEIRA NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA
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EQUIPE DE APOIO

SANDRA MARIA DIAS CLEONICE APARECIDA SMITH          ROSANA AP. C. DE LIMA
CUIDADORA CUIDADORA CUIDADORA

WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA
AUX. DE LIMPEZA COZINHEIRA                    AUX. DE ENFERMAGEM

RENATA C. P. GASPARELO          ANA CAROLINA BERTOSS    GIOVANNA R. CAMARGO
AUX. DE ENFERMAGEM AX. DE ENFERMAGEM AUX. DE ENFERMAGEM
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MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA ALESSANDRA R. S. FARIA
AUX. ADMINISTRATIVO AUX. ADMINISTRATIVO    SERVIÇOS GERAIS         AUXILIXAR DE LIMPEZA

16. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES

ALGUMAS FOTOS DAS ATIVIDADES NO MÊS DE MARÇO DE 2.022.

- Atividade de expressão corporal e musicalização
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-Dia da beleza em comemoração ao dia internacional da mulher
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- Atividades com a Fisioterapeuta

]
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- Momento de Oração
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- Oficina -  Tirando os matinhos e realizando colheita das verduras - Horta
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- Almoço especial a pedido dos idosos - Churrasco

- Montagem da Sala da fisioterapeuta
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- Chamada de Vídeo Chamada com os familiares
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- Festa do lanche em prol da OSC

OFÉLIA AZZI MANSANARO
PRESIDENTE

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO
ASSISTENTE SOCIAL

PIRATININGA, 06 DE ABRIL DE 2022.
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES –  FEVEREIRO  DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA, Nº 52-FUNDOS CIDADE: PIRATININGA CEP: 14.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  

SITE: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL - ASSISTÊNCIA 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

     

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 60.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro - PIRATININGA SP 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01.2022 a 31.12.2022 

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta Complexidade 

5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO: 22 
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5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS FEVEREIRO/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão     /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga     /09/1977  236.700.308-63 

03- Osvaldo de Moraes 01/12/1981  236.700.327-34 

04- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

05- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

06- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

07- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

08- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

09- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

10- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

11- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

12- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

13- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

14- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

15- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

16- José Roberto da Silva  19/07/2019  106.482.715-76 

17- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

18- Maria Thereza Felipe da Silveira  28/10/2020  105.296.860-39 

19- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

20- Gilberto Teles 18/10/2021  107.095.879-42 

21- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

22-        

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 idosos no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 2022, 

oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para 

aqueles que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de 

negligência familiar ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou 

com a perda da capacidade de auto cuidado. 
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7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para idosos com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições para 

permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

A demanda pode ser encaminhada e/ou validada pelo CRAS/Serviço de Proteção Especial, 

Ministério Público, Poder Judiciário ou pela OSC. 

O acolhimento acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) 

e quando há disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de 

acolhimento Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com 

capacidade de atender até 22 idosos, sendo que neste mês de Janeiro atendeu 21 idosos, prestando 

serviço de acolhimento, cuidados e proteção de forma contínua, preservando a identidade e a 

privacidade da pessoa idosa, assegurando um ambiente de respeito e dignidade. 

As Instituições de Longa Permanência para Idosos representam um grande fator de risco para a 

infecção pois as pessoas idosas residem em ambiente coletivo. As pessoas idosas são mais 

susceptíveis à doença, pois apresentam múltiplos fatores de riscos, Além de maior prevalência de 

comorbidades, as pessoas idosas acolhidas são mais frágeis, com maior comprometimento para se 

recuperar de qualquer problema de saúde, devendo portanto ter mais cuidados. Em nossa 

Instituição boa parte já possuem alguma dependência e doenças crônicas e que necessitam ainda 

mais de cuidados. Quanto maior a comorbidade e grau de dependência, maior serão os cuidados 

preventivos.  

 Os cuidados com a saúde das pessoas idosas acolhidas continuam sendo uma preocupação, 

pois necessitam de cuidados contínuos sendo que neste mês todas as pessoas idosas que foram 

passar pelo médico ou qualquer procedimento foram acompanhadas por uma profissional da OSC 

ou por um familiar. Ressaltamos que diante das comorbidades e o número de pessoas idosas 

dependentes, contamos hoje com cinco profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira 

responsável e quatro auxiliares de enfermagem que trabalham 12x36, durante o período diurno e 

noturno. Ressaltamos que uma idosa que estava hospitalizada retornou depois de ficar oito dias 

internada; Foi levada a APAE Bauru a órtese de um idoso para manutenção; quatro dias deste mês 

a enfermagem fez a coleta de sangue e urina de todos as pessoas idosas acolhidas para exames 

laboratoriais, devido a necessidade de avaliação periódica de todos; a enfermeira passou sonda em 

um idoso que tem problemas renais; um idoso foi ao AME Bauru fazer ultrassonografia, pois tem 

problemas nos rins e na próstata.    

Quanto alimentação toda pessoa idosa com o passar do tempo ocorrem várias alterações 

funcionais, muitas delas devido principalmente ao uso de medicamentos aumentando o risco de 

má nutrição. A função da nutricionista em uma ILPI é muito importante, pois além de elaborar um 

cardápio de acordo com as necessidades das pessoas idosas acolhidas, vai orientar a cozinheira a 

fazer uma alimentação saborosa, de qualidade e variada, fazendo com que tenham mais prazer de 

comer. O cardápio é adaptado de acordo com as restrições alimentares do grupo, incluindo 

variedades de alimentos necessários para o dia a dia. 

 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-050 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 
Foram oferecidas no mínimo, seis refeições diárias, de acordo com cardápio definido pela 

nutricionista, sendo café da manhã, fruta/suco (opcional), almoço, café da tarde, jantar e ceia antes 

de dormir (também opcional). Daí a importância dessa profissional, pois tem o compromisso de 

proporcionar uma alimentação nutritiva, saudável e adequada, considerando as necessidades 

individuais, contribuindo para que os mesmos se mantenham saudáveis.  

Neste mês foi contratada a fisioterapeuta, pois a cada dia os idosos acolhidos estão mais 

dependentes, principalmente os de grau II e III. O objetivo dessa contratação é melhorar a 

qualidade de vida de cada pessoa idosa acolhida, proporcionando e promovendo a autonomia nas 

atividades de vida diária, bem como melhora na marcha, independência na alimentação e higiene. 

Neste primeiro contato foi realizado uma avaliação de cada pessoa idosa acolhida de forma 

individual e/ou grupal. Foram realizados alguns alongamentos, exercícios de mobilização, 

fortalecimento global; foi confeccionado pelas voluntárias da costura alguns rolinhos para auxílio 

no posicionamento das mãos; realizou ginástica sentada, trabalhando a coordenação motora, 

atenção e equilíbrio, atividades com algumas pessoas idosas acamadas e em grupo circuito de 

jogos com bolas.  

As atividades com a psicóloga foram diárias junto as pessoas idosas acolhidas, contando com a 

cooperação das funcionárias de plantão, onde  foram realizados: Abertura do pote da gratidão, 

onde foi realizada uma roda de conversa carregada de emoção, sentimento de fé, esperança e 

gratidão; Realizaram todas as sextas-feiras um momento de oração, onde cada uma teve a 

oportunidade de expressar a sua fé e fortalecer a conexão com Deus, fazer agradecimento pela 

saúde, como também fazer oração para todo o planeta; Foi realizado chamada de vídeo para 

alguns familiares que não tem oportunidade de estar participando das visitas monitoradas, para o 

fortalecimento de vínculos familiares; Realizaram atividades de expressão corporal, trabalhando a 

atenção, equilíbrio, coordenação motora e audição; Também realizaram musicalização trabalhando 

a memória, o ritmo, além de proporcionar um momento de descontração no grupo; Fizeram 

oficina dos sentidos “aromas”, onde foi trabalhado a memória olfativa apresentando ervas e 

condimentos; Fizeram exercícios de coordenação motora, trabalhando com canudos de papel;   

Realizaram também roda de conversa utilizando baralho sobre a pandemia, ressignificando 

emoções; Realizaram oficina de carnaval, trabalhando a coordenação motora fina, atenção e 

criatividade na confecção de cortinas de fitas e pingentes de contas; Fizeram oficina de culinária 

preparando e fazendo pastel de pizza, onde foi trabalhado noções de higiene e memória, 

saboreando depois de pronto com suco; Ajudaram a enfeitar a área de lazer e o espaço onde 

realizam as atividades, trabalhando a criatividade e coordenação; Realizaram desafios matemático, 

exercícios grafomotores e caligrafia; Fizeram uma tarde de bingo com prêmios, ocorrendo uma 

ótima interação entre os mesmos; Retornaram as visitas monitoras de alguns idosos que tem 

condições de estar recebendo seus familiares, respeitando os protocolos de cuidados, reforçando 

os vínculos familiares; Fizeram oficina na horta, onde tiraram os matinhos, prepararam a terra e 

plantaram alface, tomate e orégano e finalmente foi realizado uma tarde de carnaval com fantasias 

e músicas do tempo deles e foi servido um lanche especial com picolés, proporcionado um 

momento de interação e lazer. Durante o mês as atividades realizadas ocorreram de forma 

satisfatória onde puderam estar ocupados e não ficar na ociosidade. 

O Serviço Social elaborou e encaminhou a documentação exigidas para a Coordenadora da 

Ação Social referente ao apostilamento para o recebimento de recursos para ajudar na manutenção 

da OSC neste ano corrente; fez a prestação de contas mensal; Relatório mensal; Participação de 

reuniões; Enviou documentos para renovação de contrato com o SESC Bauru/Mesa Brasil: Enviou 

relatório de Prestação de Contas dos materiais recebidos da Receita Federal: Participação na 

reunião da diretoria para esclarecimento do encerramento do ano de 2021 referente as contas da 
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OSC,  a previsão orçamentária de receita e despesas, valores a ser conveniado neste ano e o quanto 

teremos que ter de contrapartida; Participação em lives referente às ILPIs; acertos no Regimento 

Interno da OSC, colocando atribuição das novas funcionárias contratadas. 

 

 

9. INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS    

•  Orientações Gerais sempre que necessário aos funcionários; 

•  Continuação nas orientações sobre os cuidados preventivos uso de EPI contra a     

Pandemia da covid-19 e a epidemia da influenza A-H3N2; 

• Participação nas reuniões: do CMAS, CMDPI e Mini rede; 

• Série oferecido pela Frente Nacionals – ILPI referente “O Poder dos Sentidos no 

Cuidado” – até o momento o “TOQUE” e “OLFATO”; 

• Reunião com uma empresa para a realização do E-Social, uma obrigatoriedade em todas 

as empresas; 

• Live: Divulgação COVID 19, desigualdades em adultos maiores na América Latina; 

• Live: Situações críticas das ILPIs filantrópicas em todo Brasil; 

• Live: Fiscalização de ILPIs: Responsabilidade do Conselho Municipal da Pessoa Idosa 

 

 

PARCERIAS: 

• Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, 

Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder Judiciário e voluntários do município e região, 

etc; 

• Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

• Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente; 

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

• Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e 

fraldas feito por diversos voluntários.  
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10. RECURSOS HUMANOS: MÊS FEVEREIRO/ANO 2022 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/03/2022  

Ane Caroline Duarte Maziero Superior completo Fisioterapeuta 10 hs Autônomo 01/03/2022  

Sandra Maria Dias Correia Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/04/2008  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Alessandra Ramos dos S. Faria Médio Completo Auxiliar de limpeza 20 hs CLT 15/02/2022  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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11. MONITORAMENTO 

Neste mês de Fevereiro mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social na 

Coordenadoria e por telefone e whatsApp, onde nos prestou as orientações necessárias para realização 

dos serviços prestados;  

Encaminhamos relatório mensal do mês de janeiro referente as atividades desenvolvidas e documentação 

do Apostilamento. 

 

12. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Devido à pandemia, estamos impossibilitados de realizar eventos para arrecadação de recursos, no 

entanto continuamos a realizar campanhas de materiais de cesta básicas, de leite, fraldas geriátricas, 

material de higiene e limpeza, visando suprir as necessidades. Realizamos a venda de artesanatos 

confeccionados por voluntárias na própria instituição e vendas de roupas, calçados e utensílios no bazar 

permanente da OSC. 

 

13. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Neste mês foram atendidos 21 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a 

autonomia, interesse de cada pessoa idosa como também na sua segurança. Todos os profissionais 

envolvidos neste serviço são de suma importância, destacando que neste mês a contratação da 

fisioterapeuta que era uma prioridade para a OSC, foi de suma importância, pois os idosos estavam 

necessitando deste serviço para melhoria de vida diária, como também a contratação de mais uma 

auxiliar de limpeza que irá colabora para o bem estar de todos os acolhidos.  

 

14. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

 

15. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL ALTA COMPLEXIDADE ACOLHIMENTOS  

(Atendimentos) Acolhimentos ocorridos durante o mês.................................................................00  

(Atendimentos) Acolhimentos remanescentes do mês anteriores...................................................21  

 

DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desacolhimentos por retorno a família de origem...........................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa.......................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta......................................................................00  

Outros....quais? ex: transferência, morte, etc...................................................................................00 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO 

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                                     
 GRAZIELA AP. S. PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA         ANNE CAROLINE D. MAZIERO 

               ENFERMEIRA                              NUTRICIONISTA                              FISIOTERAPEUTA  
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      EQUIPE DE APOIO 

                           
SANDRA MARIA DIAS      CLEONICE APARECIDA SMITH          ROSANA AP. C. DE LIMA 

        CUIDADORA          CUIDADORA     CUIDADORA 

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
AUX. DE LIMPEZA                               COZINHEIRA                    AUX. DE ENFERMAGEM                               

 

                                              
RENATA C. P. GASPARELO          ANA CAROLINA BERTOSS    GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN S. JULIÃO            SILVIO C. FERREIRA       ALESSANDRA R. S. FARIA  
    AUX. ADMINISTRATIVO     AUX. ADMINISTRATIVO    SERVIÇOS GERAIS         AUXILIXAR DE LIMPEZA        
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16. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

    

     

ALGUMAS FOTOS DAS ATIVIDADES NO MÊS DE FEVEREIRO DE 2.022. 

 

   - Abertura do Pote da Gratidão 
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- Chamada de vídeo para alguns familiares 

   
 

-Atividades de expressão corporal 
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- Musicalização 

  
 

- Momentos de oração 
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- Roda de Conversa utilizando baralho sobre COVID 

   
 

-Oficina na confecção do enfeites de carnaval 
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- Oficina de Culinária 

   
 

 
 

- Exercícios e mobilização, alongamentos e fortalecimento 
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- Desafios matemáticos, exercícios grafomotores e caligrafia 
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- Tarde de Bingo 
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- Visitas monitoradas com os familiares 

   
 

  
 

- Carnaval na OSC e lanche especial 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO 

PRESIDENTE 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RATININGA, 04 DE MARÇO DE 2022. 
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES –  JANEIRO  DE 2022 

1. IDENTIFICAÇÃO DA INSTITUIÇÃO:  

NOME DA INSTITUIÇÃO: CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 

CNPJ: 54.916.531/0001-58 

INSTRUMENTO: TERMO DE COLABORAÇÃO nº 02/2022 

ENDEREÇO: RUA ANCHIETA, Nº 52-FUNDOS CIDADE: PIRATININGA CEP: 14.490-050 

TELEFONE: (14) 3265-2823 EMAIL: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  

SITE: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

RESPONSÁVEL PELA OSC: OFÉLIA AZZI MANSANARO  

1.2 IDENTIFICAÇÃO DE REPASSE 

MUNICIPAL - ASSISTÊNCIA 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 275.000,00 2457-0 383-2 001 

     

MUNICIPAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 60.000,00 2457-0 18.611-2 001 

 

ESTADUAL 

VALOR DA PARCERIA AGENCIA CONTA BANCO 

R$ 35.031,36 2457-0 327-1 001 

 

2. ORGÃO GESTOR 

NOME: Jamille Baena Bento 

ENDEREÇO: Rua Manoel Pedro Carneiro, 110 – Centro - PIRATININGA SP 

3. OBJETO 

Transferência de recursos financeiros para o desenvolvimento de atividades conjuntas relacionadas 

à prestação de serviços de Proteção Especial de Alta Complexidade Acolhimento Institucional na 

modalidade Abrigo – IDOSO.  

 

VIGÊNCIA: 01.01.2022 a 31.12.2022 

4. SERVIÇO SOCIOASSISTENCIAL: Proteção Social Alta Complexidade 

5. CAPACIDADE DE ATENDIMENTO: 22 
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5.1 RELAÇÃO DOS ATENDIDOS MÊS JANEIRO/2022 

NOME ENTRADA SAIDA NIS 

01- Leonídio Galvão     /08/1968  228.131.887-50 

02- Benedita Aparecida de Alvarenga     /09/1977  236.700.308-63 

03- Osvaldo de Moraes 01/12/1981  236.700.327-34 

04- Maria José Barbosa     /10/1995  207.358.593-82 

05- Geralda Benedita Fernandes 25/09/2006  212.995.127-49 

06- José Coutinho   03/05/1990  220.132.677-96 

07- Maria Alves de Mello  28/12/2011  125.404.064-77 

08- Waldemar Escudero Braga Filho 22/06/2012  104.209.543-65 

09- Clarice Escudero 22/06/2012  212.995.007-40 

10- Olga Pedro Alvares  08/06/2013  236.736.890-22 

11- Jesuino Alves dos Santos  28/01/2015  121.910.434-47 

12- Wilma Barbieri Vigella  23/09/2015  106.446.444-67 

13- Alceu Vargas Sanches 16/08/2017  126.776.397-79 

14- Dagmar Teresinha Bevilaqua  02/09/2017  123.027.835-16 

15- Josina Pereira Alves  02/01/2018  210.173.944-09 

16- José Roberto da Silva  19/07/2019  106.482.715-76 

17- Aparecida Ramos Lima  03/03/2020  212.995.136-56 

18- Maria Thereza Felipe da Silveira  28/10/2020  105.296.860-39 

19- Maria Aparecida Alves 07/04/2021  165.082.546-43 

20- Gilberto Teles 18/10/2021  107.095.879-42 

21- Teresa da Costa 28/10/2021  213.366.060-63 

22-        

 

6. CARACTERIZAÇÃO DOS BENEFICIÁRIOS:  

Atender até 22 idosos no Serviço de Acolhimento Institucional, de janeiro a dezembro de 2022, 

oferecendo acolhimento para pessoas idosas com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com 

diferentes necessidades, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para 

aqueles que se encontra com vínculos familiares fragilizados ou rompidos, em situação de 

negligência familiar ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou 

com a perda da capacidade de auto cuidado. 
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7. FORMAS DE ACESSO DE ATENDIDOS: 

É previsto para idosos com idade igual ou superior a 60 anos, que não dispõe de condições para 

permanecer com a família, com vivência de situações de violência e negligência, com vínculos 

familiares fragilizados ou rompidos.  

A demanda pode ser encaminhada e/ou validada pelo CRAS/Serviço de Proteção Especial, 

Ministério Público, Poder Judiciário ou pela OSC. 

O acolhimento acontece após visita técnica ao mesmo (Assistente Social, Psicóloga e Enfermeira) 

e quando há disponibilidade de vagas.  

 

8. METODOLOGIA: 

O Cantinho do Idoso desenvolve este serviço de Alta Complexidade, em regime de 

acolhimento Institucional – Abrigo - ILPI, com horário de atendimento ininterrupto, com 

capacidade de atender até 22 idosos, sendo que neste mês de Janeiro atendeu 21 idosos, prestando 

serviço de acolhimento, cuidados e proteção de forma contínua, preservando a identidade e a 

privacidade da pessoa idosa, assegurando um ambiente de respeito e dignidade. 

Iniciamos o Ano tendo que continuar com as boas práticas de cuidados junto as pessoas idosas 

acolhidas, isto é manter todas as medidas preventivas contra a Covid-19.  Estamos contando com 

muitos materiais informativos sobre boas práticas de cuidados em ILPI pela Frente Nacional de 

Fortalecimento as ILPI, desde abril de 2020. As boas práticas de cuidados incluem o uso de 

equipamentos de proteção individual-EPI, o distanciamento social. Além da covid -19, neste início 

de ano também estamos enfrentando uma epidemia de influenza A-H3N2, vírus da influenza que é 

transmitido por via respiratória, onde é necessário profissionais da ILPI, diretoria e voluntários 

continuem a manter ainda mais todas as medidas preventivas que aprendemos. 

Toda Instituição de Longa Permanência para Idosos é um local que procura garantir aos 

acolhidos atenção e cuidados, tendo o direito de viverem de forma digna e plena. Em nossa 

Instituição boa parte já possuem alguma dependência e doenças crônicas e que necessitam ainda 

mais de cuidados. Quanto maior a comorbidade e grau de dependência, maior serão os cuidados 

preventivos.  

Devido as comorbidades das pessoas idosas acolhidas, os cuidados com a saúde continuam 

sendo de extrema importância, pois necessitam de cuidados contínuos sendo que neste mês um 

idoso passou por consulta dias vezes no Hospital Lauro de Souza Lima em Bauru; um idoso foi ao 

Hospital de Base de Bauru para fazer exame de sangue  e urina; um idoso foi ao HB de Bauru 

passar por retorno da consulta no nefrologista; uma idosa passou por consulta no médico da Saúde 

Mental; uma idosa manifestou alguns sintomas de gripe e foi coletado swab-exame de covid-19, 

como prevenção, onde o exame deu resultado negativo; por prevenção foi realizado exames em 

todos os idosos, onde todos deram resultado negativo; uma idosa passou pelo anestesista no 

Hospital da Beneficência Portuguesa em Bauru; uma idosa passou por consulta no Pronto 

Atendimento Municipal para avaliação médica devido alterações em exames laboratoriais, onde a 

mesma foi internada na Santa Casa local, para realização de antibioticoterapia devido uma 

infecção urinária; uma idosa foi no retorno com o otorrino no AME Bauru; uma idosa foi fazer 

exame de colonoscopia. Todas as pessoas idosas aqui acolhidas quando foram passar pelo médico 

ou qualquer procedimento foram acompanhadas por uma profissional da OSC ou por um familiar. 

Ressaltamos que diante das comorbidades e o número de pessoas idosas dependentes, contamos 
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hoje com cinco profissionais da área da saúde, sendo uma enfermeira responsável e quatro 

auxiliares de enfermagem que trabalham 12x36, durante o período diurno e noturno 

Quanto alimentação da pessoa idosa foram oferecidas no mínimo, seis refeições diárias, de 

acordo com cardápio definido pela nutricionista, sendo café da manhã, fruta/suco (opcional), 

almoço, café da tarde, jantar e ceia antes de dormir (também opcional). Essa profissional é de 

fundamental importância, pois tem o compromisso de proporcionar uma alimentação nutritiva, 

saudável e adequada, considerando as necessidades individuais de cada pessoa idosa, contribuindo 

para que os mesmos mantenham ou recuperem sua saúde, como também ajuda na prevenção de 

doenças. Periodicamente realiza avaliação nutricional, que é fundamental para verificação das 

necessidades dos mesmos, adaptando o cardápio de acordo coma as restrições médicas e 

necessidades.  

As atividades diárias com as pessoas idosas foram realizas pela psicóloga juntamente com as 

demais funcionárias, onde  foi realizado um almoço especial de Ano Novo, que apedido dos 

mesmos tiveram leitoa assada doada por um voluntário; cuidaram da horta no decorrer do mês; o 

Projeto Alegria enviou um vídeo para ser apresentado para as pessoas idosas; realizaram todas as 

sextas-feiras um momento de oração, onde cada um se conecta com sua fé, pois trata-se de um 

momento ecumênico; comemoraram o dia da gratidão, depositando uma mensagem em um 

recipiente, que será aberto posteriormente, onde realizaram uma roda de conversa sobre o tema e a 

prática  diária; realizaram uma tarde especial, dia do hambúrguer na chapa; foram realizados 

exercícios grafomatores, onde foi trabalhado a coordenação motora fina e atenção; foram 

suspensas as visitas monitoradas devido aos cuidados a pandemia, retornado as vídeos chamadas 

com alguns familiares; foi realizado atividades de expressão corporal, trabalhando através da 

música, o corpo e a mente;  realizaram também roda de conversa sobre as brincadeiras e 

lembranças da infância, ocorrendo uma ótima interação entre os mesmos. As atividades realizadas 

ocorreu de forma satisfatória onde puderam estar ocupados e não se sentirem ociosos. Neste 

período que estamos enfrentado temos que destacar que a psicóloga está sendo fundamental no dia 

a dia das pessoas idosas. 

 

 

9. INTEGRAÇÃO E PARCERIAS: 

 

JUNTO AOS FUNCIONÁRIOS    

•   Orientação sobre relação interpessoal entre os funcionários; 

•   Orientação sobre a necessidade de mais cuidados preventivos uso de EPI contra a     

Pandemia da covid-19 e a epidemia da influenza A-H3N2; 

• Participação nas reuniões: do Conselho Municipal de Assistência Social; 

• Participação no curso oferecido pela administração municipal sobre Motivação e 

Liderança; 

• Recebimento de uma Carta Aberta – Alerta Urgente da Frente Nacional de Fortalecimento 

a ILPI, referente aos cuidados preventivos; 

• Série oferecido pela Frente Nacionals – ILPI referente “O Poder dos Sentidos no 

Cuidado” – até o momento o “OLHAR” , “ESCUTAR” e “PALADAR” 

• Live – Boa Alimentação e Hidratação na 3ª Idade. 
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PARCERIAS: 

• Parceria dos diversos Órgãos Municipais: Profissionais da Saúde, Assistência Social, 

Prefeitura Municipal, Ministério Público / Poder Judiciário e voluntários do município e região, 

etc; 

• Parceria do Mesa Brasil – SESC Bauru; 

• Cooperativa Katz – doações de laranjas semanalmente; 

• Doações de verduras e legumes de uma produtora Rural semanalmente; 

• Doação de pães e bolos do Supermercado Tauste de Bauru; 

• Doação de diversos alimentos da cesta básica, leite, material de higiene, limpeza e 

fraldas feito por diversos voluntários.  

 

 

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-000 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 
10. RECURSOS HUMANOS: MÊS JANEIRO/ANO 2022 

Nome Escolaridade Função Carga 

horária 

Regime de 

contratação 

Data de 

contratação 

Saída 

Elisabete Ap. Padilha Cabrera Médio Completo Coordenadora 44 hs CLT 01/06/2013  

Claudinéia Ap. Salvadeo Julião Superior completo Assistente Social 30 hs CLT 02/01/2013  

Cinthia Karina Soares Superior completo Psicóloga 20 hs CLT 04/01/2021  

Thais Ferraz de Almeida Superior completo Nutricionista 16 hs Autônomo 01/04/2021  

Sandra Maria Dias Correia Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/04/2008  

Cleonice Ap. Smith Fundamental incompleto Cuidadora 12x36 CLT 01/09/2011  

Rosana Ap. Coutinho de Lima Fundamental completo Cuidadora 36 hs CLT 16/04/2021  

Maria de Fátima M. Bitencourt Fundamental incompleto Cozinheira 44 hs CLT 01/06/2013  

Wanderléia Costa Lírio Fundamental incompleto Auxiliar de limpeza 44 hs CLT 01/02/2016  

Maria Zuleika R. de Oliveira Médio Completo Auxiliar Administrativa 44 hs CLT 07/02/2006  

Graziela Ap. Pereira da Silva Superior completo Enfermeira 20 hs CLT 01/05/2015  

Renata  C. Pereira Gasparelo Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/06/2009  

Ana Maria da Silva Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2012  

Ana Carolina Bertossi Médio Completo Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 02/12/2017  

Giovanna Rodrigues Camargo Superior cursando Auxiliar de Enfermagem 12x36 CLT 01/07/2017  

Silvio Carlos Ferreira Fundamental completo Serviços Gerais 40 hs CLT 08/07/2020  

Mirian Salvadeo Julião Superior completo Auxiliar Administrativa 20 hs CLT 03/02/2020  
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11. MONITORAMENTO 

Neste mês de Janeiro mantivemos contato direto com a Gestora Municipal de Ação Social na 

Coordenadoria e por telefone e whatsApp, onde nos prestou as orientações necessárias para realização 

dos serviços prestados; como também com o contador da Prefeitura Municipal;  

Contamos com a visita da comissão de monitoramento de prestações de contas, juntamente com a 

Gestora Municipal de Ação Social.    

Encaminhamos as prestações de contas dentro do prazo, juntamente com os anexos solicitados e o 

relatório mensal do mês referente as atividades desenvolvidas. 

 

12. INICIATIVAS PARA AUTO-SUSTENTAÇÃO DO PROJETO 

Devido à pandemia, estamos impossibilitados de realizar eventos para arrecadação de recursos, no 

entanto continuamos a realizar campanhas de materiais de cesta básicas, de leite, fraldas geriátricas, 

material de higiene e limpeza, visando suprir as necessidades. Recebemos alguns materiais e 

equipamentos da Receita Federal, onde foi vendido no bazar permanente para ajudar na manutenção da 

OSC. Realizamos a venda de artesanatos confeccionados por voluntárias na própria instituição. 

 

13. AVALIAÇÃO DE RESULTADOS 

Neste mês foram atendidos 21 pessoas idosas, proporcionando diversas atividades, respeitando a 

autonomia, interesse de cada pessoa idosa como também na segurança, pensando na qualidade de vida 

de cada um. Ressaltamos que as pessoas idosas acolhidas estão cada dia mais debilitados, no entanto 

procura-se sempre oferecer um envelhecer digno. As visitas ainda não estão liberadas para as pessoas 

idosas, devido a Pandemia da Covid, pois ainda não pode descuidar dos cuidados de prevenção, no 

entanto os objetivos e metas foram alcançadas. Todos os profissionais envolvidos neste serviço são de 

suma importância, pensando sempre no bem-estar de cada pessoa acolhida.  

 

14. COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO DE AÇÕES 

O serviço desenvolvido é divulgado através do face book e do site da transparência. 

 

15. RESUMO QUANTITATIVO DETALHADO DOS ATENDIMENTOS: 

 

PROTEÇÃO SOCIAL ESPECIAL ALTA COMPLEXIDADE ACOLHIMENTOS  

(Atendimentos) Acolhimentos ocorridos durante o mês.................................................................00  

(Atendimentos) Acolhimentos remanescentes do mês anteriores...................................................21  

 

DESACOLHIMENTOS (em caso de Serviço de Acolhimento) 

Desacolhimentos por retorno a família de origem...........................................................................00  

Desacolhimentos por retorno para a família extensa.......................................................................00  

Desacolhimento por colocação em família substituta......................................................................00  

Outros....quais? ex: transferência, morte, etc...................................................................................00 
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OFÉLIA AZZI MANSANARO 

PRESIDENTE 

 

EQUIPE TÉCNICA 

 

                                                         
ELISABETE AP. PADILHA CABRERA   CLAUDINÉIA AP. S. JULIÃO  CINTHIA KARINA SOARES 

            COORDENADORA                          ASSISTENTE SOCIAL                     PSICÓLOGA 

 

         

                              
                              GRAZIELA AP. SILVA PEREIRA           THAIS FERRAZ DE ALMEIDA 

                                                ENFERMEIRA                                        NUTRICIONISTA 
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      EQUIPE DE APOIO 

                           
SANDRA MARIA DIAS      CLEONICE APARECIDA SMITH          ROSANA AP. C. DE LIMA 

        CUIDADORA          CUIDADORA     CUIDADORA 

                                              
WANDERLÉIA DA C. LÍRIO     MARIA DE F. M. BITENCOURT        ANA MARIA DA SILVA                  
AUX. DE LIMPEZA                               COZINHEIRA                    AUX. DE ENFERMAGEM                               

 

                                              
RENATA C. P. GASPARELO          ANA CAROLINA BERTOSS    GIOVANNA R. CAMARGO    

AUX. DE ENFERMAGEM             AX. DE ENFERMAGEM        AUX. DE ENFERMAGEM                      

                      

                                                         
MARIA ZULEIKA R. OLIVEIRA        MIRIAN SALVADEO JULIÃO        SILVIO C. FERREIRA   

     AUX. ADMINISTRATIVO        AUX. ADMINISTRATIVO            SERVIÇOS GERAIS                    
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16. INFORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

    

Neste mês cinco funcionárias testaram positivo a Covid-19, no entanto todas as pessoas idosas foram 

testadas e os resultados foram negativo. Destacamos a importância do uso dos EPIs, para prevenção a 

contaminação. 

     

ALGUMAS FOTOS DAS ATIVIDADES NO MÊS DE JANEIRO DE 2022 

 

- CUIDADOS COM A HORTA DOS IDOSOS 
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- VÍDEO - APRESENTAÇÃO DO PROJETO ALEGRIA 

   
 

  
 

- MOMENTO DE ORAÇÃO UMA VEZ NA SEMANA DURANTE O MÊS 
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- DIA DA GRATIDÃO – RODA DE CONVERSA 

  
 

- TARDE ESPECIAL - HAMBURGER NA CHAPA 
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- EXERCÍCIO GRAFOMOTORES 

  

mailto:cantinhoidosopiratininga@gmail.com


 

CANTINHO DO IDOSO “WALDEMAR TIMACHI” 
 
Rua Anchieta, nº 52, Fundos, Centro 
17490-000 – Piratininga – SP 
Fone: (14) 3265-2823 
 
CNPJ: 54.916.531/0001-58 
 
 
Email: cantinhoidosopiratininga@gmail.com  
 

 
S.A.D.S. nº 1002/57 
 C.N.A.S. – Resolução nº 199 de 06/08/1999 
 C.M.A.S. – Registro nº 001 
 Utilidade Pública - Lei Municipal nº 648/74 
 Utilidade Pública – Lei Estadual nº 2.395/53 
 Utilidade Pública Federal Proc. 16.900/98-21 
 
Site: www.cantinhodoidosopiratininga.com.br 

 

  
 

-VÍDEO CHAMADAS PARA ALGUNS FAMILIARES 
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- ATIVIDADES DE EXPRESSÃO CORPORAL 
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- SÉRIE: O PODER DOS SENTIDOS NO CUIDADO:  

 

OLHAR 
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ESCUTAR 

 
 

PALADAR  
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- CAPACITAÇÃO DE MOTIVAÇÃO E LIDERANÇA 

          
 

 

 

 

 

OFÉLIA AZZI MANSANARO 

PRESIDENTE 

 

 

 

 

 

CLAUDINÉIA APARECIDA SALVADEO JULIÃO 

ASSISTENTE SOCIAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PIRATININGA, 06 DE JANEIRO DE 2022. 
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